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532例血小板减少标本复查结果及形态学分析
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[摘要】 目的探讨XT一1800i血细胞分析仪血小板(PL，T)检测结果偏低的原因，选择正确的方法进

行复查，保证PLT检测质量。方法对532例XT一1800i血细胞分析仪上PL，T检测结果偏低的标本用手

工法进行血小板计数，同时作外周血涂片镜检观察血小板形态。结果219例患者结果仍偏低，复查前后差

异无统计学意义(P>O．05)，血涂片血小板均匀分布，形态大致正常；313例复查后血小板数正常，其中306

例血涂片上出现大、巨大血小板，7例标本血涂片上血小板存在着不同程度的聚集。结论血液分析仪检测

血小板结果偏低的标本应进行血涂片镜检和手工计数血小板。
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[Abstract]Objective To dimlss the㈣of blood platelet(PLT)examination result somewhat low in
)(T一1800i blood analyzer application，ChOOSe the correct method to carry on the reexamination and舒larantee the

PLT examination quality．Meth曲Five hundred and thirty—two specimens of PLT examination result Some·

what low in XT一1800i blood amlyzer application were reexamined v“tll manual methed。and simultaneously

made the dl'ct耐erellce blood鞠脚micx,：删c exam to ol蔼,ei've blood platelet shape． Results The results of
219 spednlens were Still semewhat low and t妇ⅥTel"e riot differ胁ce between before and after the reexamination(
P>0．05)．ne blood saTleal"blood platdet slowed uniform distribution and the s}lape WaS approximately norlllal；

mle results of 313 Spec'inlerlS reexamination six,wed the platelet count was normal．on 306 specime们_s blood翮脚
appeared the giant blood platdet．011 7 s13ecinlens blood盈Ilears the blood platdet had the varying degree the 8,CCtl—

mulation．Cooelgsiog The examination blood platelet result somewhat low sp劬-llen in blood analyzer applica—
tion should be carried On the peripheral blood film with micr06cjopy and the manual counting blood platelet．
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目前，全自动血细胞分析仪已在全国各型医疗

机构普及，为临床疾病的诊断和疗效观察提供了重

要依据，随着各种高科技分别或联合应用于血细胞

分析仪，使结果更加准确可靠；在血小板计数方面，

虽然技术越来越先进，越来越成熟，但是受仪器设置

的阈值所限，仪器对大血小板、巨大血小板和聚集的

血小板难以识别和计数，对于此类标本，必须用常规

血涂片方法，瑞氏一姬姆萨法染色，显微镜下观察血

小板形态，必要时用手工计数血小板。我们对532

例在XT一1800i血细胞分析仪上PLT检测结果偏

低的标本用手工法进行血小板计数，同时作外周血

涂片镜检观察血小板形态学特征，现报告如下。

l材料和方法

1．1材料

1．1．1 仪器：为XT一1800i血细胞分析仪(Sys．

mex)及配套试剂，随机带质控液，每天进行质控。

1．1．2血小板稀释液(许汝和氏法)：用于人工计数

血小板，按《全国临床检验操作规程(第2版)》配制。
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1．1．3抗凝管：EDTA—K2真空抗凝管。

1．2方法对532例血细胞分析仪上血小板检测

结果偏低的标本(所有标本均己排除静脉穿刺困难

和不顺等因素)，用人工计数血小板。外周涂片采血

部位为耳垂，洒精常规消毒后，用一次性消毒采血针

穿刺，取1滴血(约0．1m1)全血均匀涂于清洁载玻

片上，常规瑞氏一姬姆萨染色；使用Olympus CX31

高分辨率显微镜，10×100倍油镜，计数200个血小

板，观察血小板形态。正常血小板形态：血小板从巨

核细胞的胞浆脱落而来，约为1／3～1／2红细胞大

小，直径2--4 tam，圆或椭圆，含有很多均匀分布的

细小紫红色颗粒。

1．3统计学处理采用SPSS统计软件，结果数据

以z±5表示，组间比较行t检验。

2结果

532例血小板结果偏低的标本用手工计数，其

中219例患者结果仍偏低，复查前后差异无统计学

意义(P>0．05)，血涂片血小板均匀分布，形态大

致正常；313例复查后血小板数正常，其中306例血

涂片上出现大、巨大血小板；7例标本血涂片上血小

板存在着不同程度的聚集，见表1。在306例不同程

度出现大或巨大血小板的患者中，大或巨大血小板

占21．3％。

表1 532例血小板减少与手工计数结果比较(；±5，×109屯)

组别 例数XT一1800i显微镜计数t P

3讨论

尽管血细胞分析仪在血小板减低时能给予血小

板减低?血小板异常分布?血小板聚集?等异常提

示，但血小板是真性减低还是假性减低，还需要我们

通过涂片和手工计数血小板，才能作出正确的判断，

以保证血小板检测结果的准确可靠。在532例血小

板减少标本和手工计数对照比较中，219例患者结

果仍偏低，复查前后差异无统计学意义(P>

0．05)，血涂片血小板均匀分布，形态大致正常，内含

较多均匀分布的细小紫红色颗粒；313例复查后血

小板数正常，其中306例血涂片上易见大、巨大血小

板或畸形血小板，部分伴有血小板颗粒减少。7例

标本血涂片上血小板存在着不同程度的聚集，占

1．32％，与国外报道⋯相仿，小的聚集，呈小簇分布，

3～10个不等，大的聚集有20个以上。血小板假性

减低的原因主要是大或巨大血小板的存在和血小板

聚集，而大或巨大血小板存在所致的假性偏低与仪

器设置的阈值有关【2，3J，为避免此类误差，须通过涂

片镜检和手工计数血小板纠正。血液分析仪在使用

依地酸钾(EDTA—K2)抗凝血时，会出现EDTA依

赖性血小板聚集，原因是血小板表面存在某种隐匿

性抗原，EDTA可导致血小板活化，造成血小板形态

发生改变【4，5|。邢辉等【6J报道EDTA依赖性血小板

减少与自身免疫性疾病、其它疾病发生的伴随现象、

某种温度依赖性抗体有关。在日常工作中，血细胞

分析经常遇到血小板减低的情况，为了保证检验结

果的准确性，血小板计数低于正常范围时，应作血涂

片染色，观察血小板形态并行手工计数血小板。
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