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[摘要] 目的分析Her0642机用镍钛锉在临床使用时的损伤情况及原因，为其预防提供资料。方法

200r7—D5．20lOJD4收集在临床根管预备中发生变形、折断的Her0642机用镍钛锉共275根，记录损伤器械的号

数和锥度，并对折断器械在患牙中的分布、根管中的位置进行分析。结果镍钛合金根管器械折断的类型以

0．02锥度锉居多(50．8％)，且易发生于磨牙、根管弯曲中段。结论镍钛合金根管器械折断与患牙的根管状

况及使用方法等因素紧密相关。
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近10年来随着旋转镍钛根管锉在牙体、牙髓治

疗中的应用，器械变形折断的问题开始困扰临床操

作医师。根管弯曲程度、患牙的位置、器械的设计以

及操作者的经验等是引起器械损坏的主要原因⋯。

我们对临床使用中Her0642机用镍钛锉出现变形、

折断的原因作一分析，以期为临床应用提供相关经

验和资料。

l材料与方法

1．1器械的使用及收集 我科于2003旬9开始在

预备磨牙和前牙弯曲根管时选用Her0642机用镍钛

锉(Micm．Mega，法国，2l mm)，以冠向下方法进行

根管预备，运用电动低转速马达(IsoUte300

111．61．07．1，Bien．灿r sA，瑞典)和50：l根管治疗

手机(mm．08xE，Micr；D Mega，法国)进行操作。根管

弯曲角度采用Schmider测量法呤1，按0．06／30。、

0．04／30。、O．02／30‘(5。<根管弯曲度<100)或

O．06／25’、0．04／25。、O．02／25。，O．04／30’、0．02／30’

(100<根管弯曲度<25。)或O．06／20’、O．04／20。、

O．02／20’，0．04／25。、0．02／25。、0．02／30。的顺序进行

根管预备。使用Glyde(Den唧ly Maiuefer公司，瑞

士)作为根管润滑剂，设置每根锉预备困难根管10

个，轻中度弯曲根管25个，每更换一次锉用2．5吕／L

次氯酸钠溶液进行根管冲洗，每完成一个患者，均置

于高压蒸气灭菌机(Melag，德国)中134℃消毒30

min。若使用周期内出现变形或折断则抛弃。从

2007彤一2010．04共收集275根变形、折断器械，其

中折断128根，变形147根，对所有受损的器械和患

牙情况作记录。
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1．2患牙分析分析损坏器械在不同牙位的分布

及所治患牙情况；根据schneider的方法【21在X线

片上计算患牙根管弯曲度，了解折断器械与根管弯

曲度之间的关系；分析折断器械在根管中的位置。

1．3损坏器械的分析记录折断、变形器械的号

数、锥度并进行原因分析。

2结果

2．1患牙及根管情况器械折断多发生在磨牙，所

占比例为85．9％(110／128)，上、下颌磨牙之间比例

相当，均是55根；且上颌磨牙全部发生在近中根管。
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生于根管弯曲中段，所占比例为51．6％(66／128)，

有3例位于根管全长，均为0．06／30。的锉。

2．2折断器械的号数及锥度30‘系列锉共折断

2l根，其中0．02锥度者9根；25。系列锉共折断37

根，其中0．02锥度者17根；20’系列锉共折断70

根，其中0．02锥度者39根，为所有型号中最多。所

有系列O．02锥度的锉共折断65根，占50．8％。

2．3变形器械情况出现磨耗的器械有107根，占

72．8％；器械出现螺纹松解或旋紧有24根，占

16．3％；锉发生手柄分离的有16根，占10．9％，均

下颌磨牙仅有l例发生在远中根管。器械折断多发 为O．06锥度的锉。见表l。

表1损坏器械情况

注：变形包括磨耗、螺纹松解或旋紧、缺损和锉的手柄分离等几种情况

3讨论

3．1机用镍钛锉按折断原因分为扭曲断裂和疲劳

断裂两种。前者是由于器械卡在根管狭窄处，但柄

部仍在旋转，使器械的尖端被扭断；后者是由于器械

在根管弯曲处出现金属疲劳，即器械在根管旋转中

在最大弯曲部位发生的折断，或因器械过度使用而

发生金属疲劳而导致折断。本文中有66根锉

(51．6％)折断于根管弯曲中段即最大弯曲部位。

大多数扭转折断的器械为小号锉，小号锉通常用于

根管扩大，很可能被束缚在近尖端处。机用小锥度

器械的折断率常高于大锥度器械的折断率。本研究

结果显示0．02／20。的锉折断数最多，这与20。序列

锉主要用于扩大重度弯曲根管，特别是小锥度器械

易束缚在靠近根管尖端部位，遭受较大的扭矩有关。

大号器械发生扭转折断较少见。由于器械承受的应

力与其直径呈正比，直径大的锉与根管内的接触面

积大，所受应力越大，疲劳寿命越短。因此，大号器

械更易遭受弯曲疲劳，不能认为大号器械是安全

的¨J。有文献报道【300．02锥度Her0在相同半径根

管中20‘、25’、30‘疲劳时间分别为l 887 8、666 s和

630 s。用力过大是临床上发生器械折断的主要原

因，所以器械在狭窄及根尖部位不可强行推进，以免

卡住发生扭曲折断；每次使用后均应仔细检查器械

表面，一旦发现有任何变形应立即丢弃。使用有润

滑作用的冲洗液和有扭矩、转速控制的电动马达可

有助于减少器械折断。磨牙位于口腔后部，器械操

作时会受到张口度的影响，使锉针不能直线进入根

管而增大了锉的弯曲度，易发生扭转或疲劳折断。

为防止疲劳断裂的发生，切削根管壁时器械在同一

部位停留时间不应过长，以免发生应力集中。严格

限制器械的使用次数可有效减少折断率，但使用部

位和方式比使用次数更为严重，根管的弯曲度越大、

弯曲半径越小，器械越容易产生金属疲劳卜o。此

外，髓腔人路预备要充分，预先使用手用锉疏通根管

至工作长度，将转速、扭矩设置在低水平等，也是预

防器械折断的重要手段。

3．2 147根变形器械中，除了常见的磨耗、缺损、螺

纹松解或旋紧外，还出现了锉的手柄分离现象，这种
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现象主要发生在0．06／30。型号锉中。此类锉是直

径和锥度最大的一种型号，本研究中发现该型号锉

出现的损坏往往是整只锉嵌顿于根管中或手柄与锉

分离，手柄与锉分离的原因是预备时锉被突然吸入

到根管下段时术者将其向上提拉，手柄向上的拉力

与锉的旋转向下的力相反而造成。如术者不能及时

向上提拉，则锉就被旋转力吸入根管下段而造成嵌

顿。有部分嵌顿锉能通过反转手机将卡住的锉松动

后用持针器取出，其余的少数嵌入根管上的2／3，而

大部分则嵌人根管全段。我们总结分析其原因有以

下几点：(1)使用过程中在锉上施加了较大的力量，

即“啄击力”过大；(2)没能正确选择适应证，对于Ⅱ

型或Ⅳ型根管需要谨慎选择机用镍钛锉，即横截面

类似C型根管的扁根管，使用此类大锥度、粗直径

的锉易发生嵌顿。(3)根管弯曲度判断不准确，目

前临床上多参照x线片来判定根管弯曲度，由于x

线片仅是二维影像，与实际的根管情况会存在一定

差异，由此导致选择初锉型号失误，如在弯曲根管使

用此型号锉作为初锉易发生嵌顿或折断。(4)根管

口预敞不足或未作预敞。根管口预敞不足与跳号使

用镍钛锉有类似错误；而预备前有效使用GG钻将

根管口敞开可以减少后续机用镍钛锉预备根管时导

致金属疲劳的拉压应力。(5)本研究中所使用的电

动低转速马达没有控制扭矩功能，所以当锉上的扭

矩因操作者施力过大而增加时，此种马达无反转功

能，导致器械旋人根管深部造成嵌顿或折断。本组

仅通过肉眼判断器械是否变形，如果使用高倍放大

镜观察，器械变形数目会增加。临床使用中如果经

历一次较大程度地拉压应力过程，如预备极度弯曲

根管或发生前述向上提拉异常旋入镍钛锉的情况，

即使没看到器械变形，也应抛弃不用。

3．3从本文总结的结果看，器械折断多发生在磨

牙，上颌前牙未发现折断器械。各种型号的锉均有

可能发生折断，折断部位可位于根管的各部位，这提

醒广大II缶床医师在使用过程中要对所有根管一视同

仁，克服急于求成的情绪，规范操作，不能掉以轻心，

操作上最好选择可控制扭矩和转速的电动马达。
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【摘要] 目的 探讨生物代谢酶细胞色素P4501A1、谷胱甘肽转硫酶M1、T1基因多态性与儿童急性淋

巴细胞白血病(舢皿)的相关性。方法采用病例对照研究方法，应用聚合酶链反应-限制性片段长度多态性

(PcR．Iu凹)技术对89例儿童ALL患儿以及90名健康对照者的CYPlAl脚I多态(他64C)、咖和
GSl'I'1等基因的多态分布进行分析。结果儿童AI工组的cYPlAl基因^却I多态纯合子突变型(c型)的

频率与对照组差异有统计学意义(P<O．05)，携带纯合子突变型的儿童患ALL的危险度比杂合子突变型(B

型)与野生型(A型)儿童的高(锨=1-997，95％a：1．0舛一3．896)。GSlMl缺失型分布频率与对照组相比差
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