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!!"摘要#!目的!探讨淫羊藿黄酮干预对被动吸烟大鼠骨量与骨代谢生化指标的影响及其相关性% 方法
选用 # 月龄 UAM/=4L’[/Q1LK"U[#大鼠 5" 只$随机分为 5 组$每组 (" 只$各组雌雄各半$雌雄分笼饲养% G组!
空白对照组$常规方法饲养$不给予被动吸烟&C组!被动吸烟组$不给予灌服药物&S组!被动吸烟 l钙组$灌
服高效钙"*% .=,<=+(,H +(# l维生素[$ #( VX,<=

+(,H +(&[组!被动吸烟l低剂量*灌服淫羊藿黄酮"*%

.=,<=+(,H +(#+&-组!被动吸烟l中剂量*灌服淫羊藿黄酮"(%" .=,<=+(,H+( #+&Z组!被动吸烟 l高剂
量*灌服淫羊藿黄酮"$"" .=,<=+(,H +(#+% 按’密室熏烟法(给予实验的"C-S-[---Z组#大鼠被动吸烟 &
个月% 实验动物干预 > 周和 & 个月时测定血S/-血R-血GYR-尿S/-尿R-血清骨钙素-抗酒石酸酸性磷酸酶-
尿脱氧吡啶啉-股骨和腰椎骨密度$并分析骨密度与骨代谢生化指标之间的相关性% 结果!"(#股骨和腰椎
骨密度-CgR在第 > 周和在 & 个月末时血 GYR指标 G-S-[---Z组较 C组为高$其差异有统计学意义"Cj
"D"%#&[---Z组随淫羊藿黄酮剂量的增加而增加$但其相互之间差异无统计学意义"C\"D"%#&其它各组之
间相互比较其差异无统计学意义"C\"D"%#% @FGSR的活性-[AH 浓度-在第 > 周和在 & 个月末时尿 S/-尿
B:A指标G-S-[---Z组较C组为低$其差异有统计学意义"Cj"D"%#&[---Z组随淫羊藿黄酮剂量的增加而
降低$但其相互之间差异无统计学意义"C\"D"%#&其它各组之间相互比较其差异无统计学意义"C\"D"%#%
"##在第 > 周及在 & 个月末时尿S/-尿B:A和@FGSR及[AH,SM指标G-S-[---Z组较C组为低$其差异有统
计学意义"Cj"D"%#&[---Z组随淫羊藿黄酮剂量的增加而降低$但其相互之间差异无统计学意义"C\
"D"%#&其它各组之间相互比较其差异无统计学意义"C\"D"%#% 股骨和腰椎骨密度与 CgR-GYR呈明显正相
关";m"D*>&及 "D>(5$Cj"D"%&;m"D*&$及 "D>"*$Cj"D"%#% 股骨和腰椎骨密度与 @FGSR的活性-[AH 浓
度-尿S/-尿B:A呈明显负相关";分别 m+"D5(*-+"D5">-+"D%>*-+"D5(($Cj"D"%&;分别 m+"D5(&-+
"D5#(-+"D%>$-+"D5(*$Cj"D"%#% 结论!淫羊藿黄酮干预可明显改善被动吸烟大鼠的骨密度和骨生化指
标$且骨密度与骨生化指标之间存在明显的相关性%
!!"关键词#!淫羊藿黄酮&!被动吸烟&!骨密度&!骨代谢生化指标
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!!原发性骨质疏松":7JL:A:M:707$iR#是一种常见
的衰老性疾病$其病因和发病机理非常复杂% 吸烟
作为一种独立的因素可以加速男女性骨丢失$促进
iR的发生并增加骨折发生的危险*($#+ % 中医药在
防治骨质疏松症方面历史悠久% 目前国内外$对大
鼠被动吸烟动物实验研究$主要是被动吸烟致肿瘤
发生机理的基础研究&对骨质疏松方面的研究主要
是进行去势动物实验研究&对淫羊藿的药理作用研
究主要是进行补肾壮阳$治疗肾阳虚证方面的研究$
而把这几个方面结合起来将淫羊藿黄酮应用于防治

被动吸烟诱导骨丢失和骨质疏松的研究$目前国内
外尚未见报道$现将我们的研究结果报告如下%
?2材料与方法
?@?2材料
(D(D(!实验动物!实验选用体重 (*%D#> ;#(#D5&
"#"(D%( E(%D$##=$# 月龄的 U[大鼠 5" 只$雌雄各
半$组间体重差异无统计学意义"C\"D"%#$为一级
实验动物$购自上海斯莱克实验动物有限公司$许可
证号!USke"沪##""$’"""$% 鼠料购自中南大学湘
雅医学院实验动物部% 实验动物购得后$在动物室
内适应 ( 周% 按体重的 ("]饲喂各组饲料$饮水量
不限$每周称重 ( 次$观察大鼠的生长情况和进食
量% 随机平均分成 5 组$每组 (" 只$各组雌雄各半$
雌雄分笼饲养% 所有动物在同一条件下"室温 (> ;
#% ^#用普通鼠料定量饲养$自由摄食-饮水% 基础
饲料为按美国GiGS标准配制的低钙合成饲料%
(D(D#!药物-仪器与试剂!淫羊藿药用的主要有效
成分!淫羊藿总黄酮含量为 5#D%]$购自湖南省浏
阳市生物医药科技园区的九汇制药有限公司% 高效
钙粉购自中南大学湘雅医院药剂科$每克钙粉含钙
&"" .=$配制成一定浓度的药物混悬液置于 & ^冰
箱中避光保存备用% 维生素 [$-钙尔奇$苏州立达
制药有限公司生产% 龙山牌香烟"烤烟型$含烟碱
(D" .=#$产自湖南省龙山卷烟厂% 大鼠灌胃器多
付$购自中南大学湘雅医学院实验动物部% kF’$5
双能k射线骨密度测定仪%
?@A2方法
(D#D(!研究分组"对比研究#!G组 "空白对照
组#!常规方法饲养$不给予被动吸烟% C组"被动
吸烟组#!不给予灌服药物&S组 "被动吸烟 l钙
组#!灌服高效钙"*% .=,<=+(,H +(#$并给予维生
素[$ #( VX,<=

+(,H +( "钙尔奇$苏州立达制药有
限公司#&[组即受试药低剂量组"被动吸烟 l治疗
( 组#!灌服淫羊藿黄酮"*% .=,<=+(,H +( #&-组

即受试药中剂量组"被动吸烟 l治疗 # 组#!灌服淫
羊藿黄酮"(%" .=,<=+(,H +(#&Z组即受试药高剂
量组"被动吸烟l治疗 $ 组#!灌服淫羊藿黄酮"$""
.=,<=+(,H +( #% 按’密室熏烟法(*$ ;%+给予实验

的C-S-[---Z组大鼠被动吸烟$实验时间持续 &
个月%
(D#D#!模型制作!将实验组"C-S-[---Z组#大鼠
同时移至专供熏烟的实验室"面积 5 .# #$关闭门
窗$空调通风换气$控制室温 #" ^&每天上-下午各
熏烟 ( 次$前 # 个月每次同时点燃香烟 ##" 支$第 $
个月同时点燃 (%" 支$第 & 个月同时点燃 >" 支&每
只大鼠合 % 支香烟$每次被动吸烟 ( 3%
(D#D$!标本采集及测量!"(#在实验第 > 周时用
代谢笼收集 #& 3尿液$断尾尾静脉放血$测定血S/-
R-GYR和尿 S/-R% "##处死大鼠前一天用代谢笼
收集 #& 3尿液$实验进行 & 个月末用 $]戊巴比妥
麻醉处死大鼠$开胸-心脏抽血"用作检测血生化指
标#$测定血S/-R-GYR和尿S/-R% "$#测定血清骨
钙素和抗酒石酸酸性磷酸酶及尿脱氧吡啶啉&"&#
取出股骨-腰椎$小心去除骨骼表面附着的肌肉-韧
带及骨膜$避免损伤骨质$置于装有去离子水"深
#D5 9.#的薄壁有机玻璃盒内$测量腰椎总体骨密
度和股骨整体骨密度&用kF’$5 双能k射线骨密度
测定仪测量大鼠骨标本的骨密度"Ca[#&条件设
定!步距 "D% ..o"D% ..$扫描速度 $" ..,7%
"%#分析骨密度与反应骨形成及骨吸收的骨代谢生
化指标之间的相关性% 尿钙采用邻甲酚酞络合酮
法&[AH 采用 -YVUG方法$结果以每毫摩尔肌酐
"SM#表示$SM采用碱性苦味酸法&CgR采用放免法%
?@B2统计学方法2应用 URUU(#D% 软件进行统计分
析$计量资料以均数E标准差"!EE,#表示$多组间比
较采用方差分析$当 Cj"D"% 时$均数间的两两比
较采用K检验$Cj"D"% 为差异有统计学意义%
A2结果
A@?2各组大鼠骨标本的骨密度比较2双侧胫骨-股
骨-肱骨和全部腰椎骨密度"Ca[#中 G-S-[---Z
组的骨密度较 C组的骨密度高$其差异有统计学意
义"Cj"D"%#&--Z组的骨密度较G组的骨密度高$
其差异有统计学意义"Cj"D"%#&S-[组的骨密度
较G组的骨密度高$但其差异无统计学意义"C\
"D"%#&--Z组的骨密度较 S组的骨密度高$但其差
异无统计学意义"C\"D"%#&S组的骨密度较 [组
的骨密度高$但其差异无统计学意义"C\"D"%#&[-
--Z组的骨密度随淫羊藿黄酮剂量的增加而增加$
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但其相互之间差异无统计学意义"C\"D"%#% 见
表 (%
表 (!淫羊藿黄酮对大鼠骨密度的影响$=,9.#%"!EE,#&

组!别 股骨 第四腰椎

G组 "D#($# E"D""(#& "D#"#) E"D""(*&

C组 "D(**5 E"D""#> "D(*)> E"D""#$

S组 "D#$>* E"D""$(& "D#$)( E"D""#%&

[组 "D#$%> E"D""#( "D#$>) E"D""(>

-组 "D#%>( E"D""(*&n "D#%>( E"D""(*&n

Z组 "D#5>* E"D""()&n "D#5%& E"D""(*&n

!注!与C组比较$&Cj"D"%&与G组比较$nCj"D"%

A@A2第 > 周时淫羊藿黄酮对各组被动吸烟大鼠血

S/-R-GYR及尿S/-R-B:A 含量的影响比较!在第
> 周时血 S/-R-GYR及尿 S/-R-B:A 中尿 S/和尿
B:A G-S-[---Z组较C组的低$其差异有统计学意
义"Cj"D"%#&[---Z组随淫羊藿黄酮剂量的增加
而降低$但其相互之间差异无统计学意义 "C\
"D"%#&其它各组之间相互比较其差异无统计学意
义"C\"D"%#% 血GYR在G-S-[---Z组较C组的
高$其差异有统计学意义"Cj"D"%#&[---Z组随淫
羊藿黄酮剂量的增加而升高$但其相互之间差异无
统计学意义"C\"D"%#&其它各组之间相互比较其
差异无统计学意义"C\"D"%#% 其它各项指标各组
之间相互比较其差异无统计学意义"C\"D"%#% 见
表 #%

表 #!第八周时淫羊藿酮对各组被动吸烟大鼠血S/!R!GYR及尿S/!R!B:A含量的影响比较"!EE,#

组!别 血S/"..:1,Y# 血R"..:1,Y# 血GYR"VX,Y# 尿S/"..:1,Y# 尿R"..:1,Y# 尿B:A"$.:1,Y#

G组 #D5& E"D$% (D)# E"D#( (>%D%# E(#D((& "D>% E"D&$& (D5* E"D#& )"D(% E)D>(&

C组 #D5" E"D&( (D>" E"D#* (%"D&# E($D$" #D"% E"D%5 (D*( E"D$( ($5D#( E(#D($

S组 #D*" E"D(# (D)" E"D#( (*$D5$ E(&D#"& "D)$ E"D$&& (D*# E"D$* )(D%$ E("D$(&

[组 #D*# E"D$# (D)( E"D#* (*>D5( E((D%"& "D)$ E"D$*& (D5) E"D#% )(D*5 E(#D$%&

-组 #D*% E"D&5 (D)% E"D#% (>#D&% E(#D&"& "D)# E"D&5& (D*" E"D$# )(D&* E((D#(&

Z组 #D*> E"D%# (D)* E"D$& (>5D#$ E("D5"& "D)( E"D(&& (D5) E"D($ )(D(5 E("D$&&

!注!与C组比较$&Cj"D"%

A@B2淫羊藿黄酮对实验大鼠骨钙素"CgR#-尿脱氧
吡啶啉"[AH#和抗酒石酸酸性磷酸酶"@FGSR#的影
响比较!骨形成生化指标骨钙素在 G-S-[---Z组
较C组的高$其差异有统计学意义"Cj"D"%#&[-
--Z组随淫羊藿黄酮剂量的增加而增加$但组间差
异无统计学意义"C\"D"%#&其它各组之间比较其
差异无统计学意义"C\"D"%#% 抗酒石酸酸性磷酸
酶的活性和尿脱氧吡啶啉浓度在 G-S-[---Z组较
C组的低$其差异有统计学意义"Cj"D"%#&[---Z
组随淫羊藿黄酮剂量的增加而降低$但组间差异无
统计学意义"C\"D"%#&其它各组间比较其差异无
统计学意义"C\"D"%#% 见表 $%

表 $!淫羊藿黄酮对实验大鼠CgR![AH和
! !@FGSR的影响比较"!EE,#

组!别 例数 血CgR
"2=,.1#

尿[AH,SM
"2.:1,..:1#

血@FGSR
"X,Y#

G组 (" &%D&" E&D$$& (>D( E$D*& &D%5& E$D#(%
C组 (" $(D*% E$D>* #>D" E$D" %D>%% E$D#$>
S组 (" &$D$& E&D#>& (*D5 E#D%& &D)%" E(D*%$
[组 (" %"D>& E&D#$& ($D5 E#D%& $D)$> E(D$$5&

-组 (" %(D)) E5D$&& (#D5 E&D"& #D%5& E(D&$%&

Z组 (" %#D$& E5D##& ((D5 E&D"& (D)$> E(D5&*&

!注!与C组比较$&Cj"D"%

A@C2第 & 个月末时淫羊藿黄酮对被动吸烟大鼠的
血S/-R-GYR及尿 S/-R-B:A 含量的影响比较!在
& 个月末时血S/-R-GYR及尿S/-R-B:A中尿S/和
尿B:A在G-S-[---Z组较 C组的低$其差异有统
计学意义"Cj"D"%#&[---Z组随淫羊藿黄酮剂量
的增加而降低$但组间差异无统计学意义 "C\
"D"%#&其它各组间比较其差异无统计学意义"C\
"D"%#% 血GYR在G-S-[---Z组较C组的高$其差
异有统计学意义"Cj"D"%#&[---Z组随淫羊藿黄酮
剂量的增加而升高$但组间差异无统计学意义"C\
"D"%#&其它各组间比较其差异无统计学意义"C\
"D"%#% 其它各项指标各组间比较其差异无统计学
意义"C\"D"%#% 见表 &%
A@D2Ca[与生化指标的相关性!股骨和腰椎骨密
度与CgR-GYR呈明显正相关";m"D*>& 及 "D>(5$
Cj"D"%&;m"D*&$ 及 "D>"*$Cj"D"%#% 股骨和腰
椎骨密度与@FGSR的活性-[AH 浓度-尿S/-尿B:A
呈明显负相关";分别 m+"D5(*- +"D5">- +"D%>*-
+"D5(($Cj"D"%&;分别 m+"D5(&- +"D5#(-
+"D%>$-+"D5(*$Cj"D"%#% 见表 %%
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表 &!第 & 个月末时淫羊藿黄酮对被动吸烟大鼠的血S/!R!GYR及尿S/!R!B:A含量的影响比较"!EE,#
组!别 血S/"..:1,Y# 血R"..:1,Y# 血GYR"VX,Y# 尿S/"..:1,Y# 尿R"..:1,Y# 尿B:A"$.:1,Y#
G组 #D5& E"D$5 (D)# E"D#& (>%D%# E(#D$(& "D)% E"D$$& (D** E"D$&& )*D(% E((D>(&
C组 #D&% E"D&$ (D># E"D#5 ((%D$& E($D%& (D>% E"D%$ #D"( E"D%( (#%D&5 E("D(%
S组 #D%5 E"D#* (D)& E"D(> (>"D%$ E(&D*(& (D"% E"D#>& (D>% E"D$>& )>D($ E((D#%&
[组 #D5# E"D$& (D)( E"D$* (>(D5( E((D%*& "D)$ E"D&*& (D*) E"D$%& )%D*5 E(#D$(&
-组 #D5% E"D#5 (D)% E"D$& (>&D&% E(#D&$& "D)# E"D$5& (D*% E"D&#& )$D&* E((D#$&
Z组 #D5> E"D$5 (D)* E"D#% (>*D#( E((D%#& "D)" E"D$*& (D*# E"D#&& )(D(" E(#D()&

!注!与C组比较$&Cj"D"%

表 %!Ca[与生化指标的相关性
骨密度 CgR GYR @FGSR [AH 尿S/ 尿B:A
股骨 "D*>& "D*&$ +"D5(* +"D5"> +"D%>* +"D5((
腰椎 "D>(5 "D>"* +"D5(& +"D5#( +"D%>$ +"D5(*

B2讨论
B@?2被动吸烟诱导的大鼠 iR病因十分复杂$目前
认为被动吸烟诱导骨转换加快$骨吸收大于骨形成$
使骨组织产生VY’(-@‘Z等$进一步促进骨吸收造成
骨量大量丢失和骨结构发生改变导致 iR产生% 在
防治方面$淫羊藿黄酮在被动吸烟诱导的大鼠骨质
疏松症的防治中倍受关注% 中医治疗 iR有广阔的
前景$最近研究发现一些植物雌激素有着与合成雌
激素有相似的抗 iR作用$其中主要有大豆异黄
酮*5+ -红芪**$>+ -中药葛根总异黄酮*)$("+在防治 iR
中得到了肯定% 张天蓝等*((+发现淫羊藿黄酮苷及

其代谢产物对大鼠成骨细胞的增生有明显的刺激作

用$并能够促进成骨细胞合成分泌碱性磷酸酶$但对
成骨细胞晚期分化指标骨钙素无显著作用% 同时$
使破骨细胞G9J02’M02=回缩$从而使骨吸收陷窝面积
减少% 此外$淫羊藿黄酮苷及其代谢产物通过影响
成骨细胞中FG‘eY和iRg的表达而达到抑制破骨
样细胞形成% 认为淫羊藿黄酮苷及其代谢产物一方
面抑制破骨样细胞形成和成熟的破骨细胞对骨基质

的吸收$另一方面还能够通过刺激骨形成来调控骨
代谢$其中刺激骨形成的效果较强%
B@A2本实验采用’密室熏烟法(给予实验组大鼠被
动吸烟 & 个月$同时灌服淫羊藿黄酮结果表明G-S-
[---Z组的骨密度较C组的骨密度高$其差异有统
计学意义"Cj"D"%#&--Z组的骨密度较 G组的骨
密度高$其差异有统计学意义"Cj"D"%# &[---Z
组的骨密度随淫羊藿黄酮剂量的增加而增加% 表明
应用淫羊藿黄酮或钙剂可防治被动吸烟造成大鼠骨

量丢失$甚至增加骨量$从而使大鼠骨密度维持于较
高水平%
B@B2骨代谢生化指标反映骨转化情况$骨吸收和骨
形成两者间紧密偶联$可反映骨重建$预测骨丢失%
血清骨代谢生化指标的改变反映出体内骨代谢平衡

的变化$可用来评价骨转换率$客观地反映骨形成和
骨吸收的情况$临床上作为骨质疏松症早期诊断的
指标之一% [AH是骨内’型胶原重要组成成分$是
骨的特异性标志物$在骨胶原合成过程中参与胶原
分子间交叉连接$使分子间形成稳定的共价交联%
骨骼更新期间$骨溶解$骨胶原蛋白水解$此时可释
放出这些胶原交联键$[AH以游离状态进入血液$并
以原形从肾脏直接排出$是目前反映骨吸收的重要
指标之一*(#+ % 尿钙测定$骨组织中含有大量的钙$
骨吸收时钙被释放入血使尿钙增高$可反映骨钙严
重丢失和骨吸收状态$对骨矿代谢研究具有重要价
值% 骨钙素又称为 (’羧基谷氨酸蛋白是一种维生
素e依赖性钙结合蛋白$由成骨细胞合成$与骨基
质结合部分释放入血$是反映骨形成速率的特异性
指标之一*($+ % 反映骨形成与骨吸收的生化指标近
年来发展迅速$认为测定骨代谢的生化标志物可判
断骨的转换情况% 本研究中除测定血 S/-R及尿
S/-R含量等指标外$还测定了反映骨形成和骨吸收
的生化指标 CgR-GYR-[AH 和 @FGSR的活性$其结
果显示给予淫羊藿黄酮干预的各组骨形成生化指标

骨钙素与被动吸烟组相比升高$差异有统计学意义
"Cj"D"%#&给予淫羊藿黄酮干预的各组骨形成生
化指标骨钙素与空白对照组相比有所升高$但差异
无统计学意义"C\"D"%#&给予高淫羊藿黄酮干预
组骨吸收生化指标 @FGSR的活性和 [AH 浓度与被
动吸烟组相比下降明显$差异有统计学意义"Cj
"D"%#$说明淫羊藿黄酮对骨形成和骨吸收指标的
影响较大%
B@C2在整个实验的过程中$各组动物的血钙-血磷
浓度基本保持稳定$变化不大$因为血钙-血磷浓度
的稳定是机体维持生命活动的必要条件$一般情况
下$钙-磷代谢失衡时$机体会通过自身的调节机理
维持血钙-血磷浓度的稳定$因而尿钙的变化往往更
能反映骨代谢的情况% 血清 GYR主要由骨和肝脏
产生$骨GYR由成骨细胞分泌$其含量代表成骨细
胞的活性% 虽然血清总GYR受许多因素的影响$缺
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乏特异性*(&+ $但是$在排除了肝病-甲亢等疾病的情
况下$血清GYR仍然是一个反映成骨细胞活性的重
要指标% B:A 是胶原蛋白的分解产物$尿 B:A 约
%"]来源于骨的胶原$因此$尿 B:A 在很大程度上
能反映骨吸收分解的状况$可作为反映骨吸收的指
标之一% 从本实验的结果看$第 > 周被动吸烟组大
鼠的各项生化指标已出现明显的异常$第 > 周和第
& 个月末$淫羊藿黄酮干预组的尿 S/-血清 GYR-尿
B:A浓度与被动吸烟组比较差异均有统计学意义
"Cj"D"%#$说明淫羊藿黄酮可以拮抗被动吸烟引
起的异常骨代谢%
B@D2由于淫羊藿富含黄酮类化合物$并已被证明是
其药理作用的主要有效成分$大量的试验已证实淫
羊藿的抗骨质疏松作用与其所含的黄酮类物质有

关% 其作用机理主要体现在!"(#具性激素样作用$
可防止性腺退化所致的骨质疏松的发生% 有学者证
实淫羊藿富含黄酮类能提高维甲酸所致 iR大鼠前
列腺和睾丸指数$股骨的干质量-灰质量-骨钙-骨磷
和骨密度等明显提高$说明淫羊藿黄酮可通过保护
性腺$从而抑制骨吸收和促进骨形成$防止骨量丢
失*(%+ % "##直接抑制骨吸收和促进骨形成$使机体
代谢处于骨形成大于骨吸收的正平衡状态$抑制骨
量丢失% "$#淫羊藿黄酮中存在的抗炎成分可能影
响骨代谢% 国外有报道淫羊藿黄酮可通过阻断与花
生四烯酸代谢有关的环氧化酶$显示抗炎作用*(5+ %
而多种炎性因子如Rg-# 等皆能影响骨吸收和骨形
成$由此推测与淫羊藿黄酮影响骨代谢有关$其详细
机理尚待进一步探讨% 江永南等*(*+研究证实淫羊

藿黄酮磷脂复合物可有效改善骨质疏松症大鼠的骨

密度$提高血中-#$降低VY’5 水平%
B@L2本研究分析了淫羊藿黄酮对被动吸烟诱导的
大鼠骨代谢指标的改变$探讨其防治 iR的作用%
从结果看$给予淫羊藿黄酮干预的各组骨形成生化
指标CgR与被动吸烟组相比升高$差异有统计学意
义"Cj"D"%#&给予淫羊藿黄酮干预的各组骨形成
生化指标CgR与空白对照组相比有所升高$但差异
无统计学意义"C\"D"%#&给予高淫羊藿黄酮干预
组骨吸收生化指标 @FGSR的活性和 [AH 浓度与被
动吸烟组相比下降明显$差异有统计学意义"Cj
"D"%#% 股骨和腰椎骨密度与 CgR-GYR呈明显正
相关 ";m"D*>& 及 "D>(5$Cj"D"%&;m"D*&$ 及
"D>"*$Cj"D"%#% 股骨和腰椎骨密度与 @FGSR的
活性-[AH 浓度-尿 S/-尿 B:A 呈明显负相关";m
+"D5(*$;m+"D5">$;m+"D%>*$;m+"D5(($Cj

"D"%&;m+"D5(&$;m+"D5#($;m+"D%>$$;m+"D5(*$
Cj"D"%#% 以上表明淫羊藿黄酮可促进人体对钙
的吸收$延缓骨量的丢失$预防被动吸烟诱导的大鼠
骨质疏松的发生%
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