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!!"摘要#!目的!探讨血必净注射液对脓毒性休克患者心肌损伤的治疗作用% 方法!选 #* 例伴有心肌
损伤的脓毒性休克患者随机分为对照组"*m($ 例#和治疗组"*m(& 例#% 对照组常规给予抗感染-液体复苏
抗休克-免疫及营养支持等常规治疗&治疗组除了给予常规治疗外$另给予血必净注射液 %" .1l"D)]生理盐
水 ("" .1静脉点滴$# 次,H$连用 * H% 观察两组治疗前后心肌损伤标志物肌钙蛋白V的变化% 结果!治疗组
与对照组相比$心肌损伤标志物肌钙蛋白V水平明显降低"Cj"D"(#% 结论!血必净注射液能有效改善脓毒
性休克患者的心肌损伤%
!!"关键词#!血必净&!脓毒血症&!休克&!心肌损伤
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!!脓毒性休克是一个以急性微循环障碍为主的临
床综合征$主要特征是体内重要脏器的低灌流状态$
使机体细胞无法维持正常的营养代谢和功能% 临床
上表现为低血压-血管损伤-弥漫性血管内凝血$最
终导致多脏器功能衰竭$使休克难以逆转% 死于脓
毒性休克的患者中至少 (%]死于难治性的搏血功
能衰竭*(+ $这与脓毒性休克引起的心肌损害密切相
关% 因此及时逆转心肌损伤$恢复心脏泵血功能$对
于脓毒性休克患者的抢救成功至关重要% 近几年血
必净注射液在脓毒血症领域中广泛应用$取得了较
好的效果$但对重度脓毒血症-脓毒性休克患者伴有

心肌损伤的作用未见报道$本文采取前瞻-随机对比
的研究方法对血必净注射液对脓毒性休克患者伴有

心肌损伤的治疗作用进行了研究$现报道如下%
?2资料与方法
?@?2对象2选取 #""5’"> ;#"")’"5 入住我院 VSX
符合脓毒性休克伴心肌损伤*#+诊断的患者 #* 例$其
中男 (% 例$女 (# 例$年龄 #& ;>%"&)D#) E("D5"#
岁% 病因中重症肺炎 > 例$中枢神经严重感染 5 例$
胆道系统感染 $ 例$弥漫性腹膜炎 5 例$腹腔脏器穿
孔 & 例% #* 例患者随机分为对照组"常规治疗组#
($ 例和治疗组 (& 例% 入选对象均剔除 * H 前进行
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过胸外心脏按压-除颤-直流电复律-胸部创伤-完全
性左束枝传导阻滞及近期心肌梗死-自身免疫性疾

病等疾病% 两组年龄-性别-基础疾病的比较差异均
无统计学意义"C\"D"%#$具有可比性% 见表 (%

表 (!两组一般情况比较

组!别 例数
性别

男 女
年龄"岁# GRGSB--评分

"分#
基础疾病构成**"]#+

高血压 糖尿病 慢性支气管炎

对照组 ($ > % &>D*> E(#D%5 #>D&5 E$D*% $"#$D"># 5"&5D(%# &"$"D**#
治疗组 (& * * &)D)" E("D5# #)D($ E&D(> &"#>D%*# *"%"D""# $"#(D&$#
6T!# + "D"%* "D#%( "D&$* "D"($ "D"$& "D"($
C + "D>("* "D>"&" "D55%> "D)")( "D>%#) "D)")$

?@A2方法
(D#D(!治疗方法!对照组按常规予抗感染-补液抗
休克-免疫及营养支持等治疗$有器官衰竭则予相应
支持治疗&治疗组除了给予常规治疗外$另予血必净
注射液 %" .1l"D)]生理盐水 ("" .1静脉点滴$#
次,H$连用 * H% 观察治疗前后心肌损伤标志物"肌
钙蛋白V#及GRGSB--评分的变化%
(D#D#!心肌损伤标志物"肌钙蛋白 V#浓度测定!
治疗前后于清晨空腹取肘静脉血 % .1$$D>]枸橼酸
钠 )?( 抗凝$# """ M,.02 常温离心 (% .02$分离血
浆$ +#" ^保存待测% 采用酶联免疫吸附法
"-YVUG#测定$仪器和试剂均由宝灵曼公司提供%
?@B2统计学方法2用 URUU(# O:MQ02H:Q7统计软件
包进行数据处理$计量资料以均数 E标准差"!EE,#
表示$组间比较采用 6检验$Cj"D"% 为差异有统计
学意义%
A2结果
!!两组治疗前后GRGSB--评分及心肌损伤标志
物的变化比较$治疗后两组的 GRGSB--评分较治
疗前减少$S@2’V下降"Cj"D"(#$而治疗组的变化
更显著"Cj"D""(#% 见表 #%
表#!两组治疗前后GRGSB--评分及心肌损伤标志物比较"!EE,#

组!别 例数
GRGSB--评分"分# S@2’V"$=,Y#

治疗前 治疗后 治疗前 治疗后

对照组 ($ #>D&5 E$D*% #$D#) E&D55& #D5) E"D"> #D(% E"D"$n

治疗组 (& #)D($ E&D(> (#D(" E$D(## #D*$ E"D"% (D## E"D"5"

6 + "D&$* *D$>$ (D%*( %"D$"$

C + "D55%> j"D"""( "D(#>> j"D"""(

!注!组内与治疗前比较$&6m$D((5$Cm"D""&*&n6m##D*>>$Cj

"D"""(&#6m(#D#(5$Cj"D"""(&"6m*#D$&"$Cj"D"""(

B2讨论
B@?2脓毒性休克可通过如下途径引起心肌损伤!
"(#@‘Z-VY’( 等细胞因子介导的氧化应激反应&
"##低血压$心肌低灌流&"$#局部循环微血栓形成
以及过量释放的炎症因子对心肌的直接毒性作用%

在正常情况下$血液中 9@2V的含量很低$当一些病
变引起心肌细胞损伤时$9@2V迅速弥散入血液中$
致使血液中9@2V的含量迅速升高% 研究表明*$+9@’
2V是一种反映心肌细胞损伤高度灵敏与特异的标
志物% 故本文选取 9@2V作为评价心肌损伤的标志
物% 在本研究中脓毒性休克患者的 9@2V水平明显
升高$表明出现了心肌损伤% 血必净干预后$不但治
疗组的GRGSB--评分明显降低$同时9@2V水平也
明显下降$说明心肌损伤在好转%
B@A2血必净注射液是由著名的危重病专家王今达
教授发明的复方中药制剂$主要由红花-赤芍-川芎-
丹参-当归组成$其主要有效成分包括红花黄色素
G-川芎嗪-丹参素-阿魏酸-芍药苷-原儿茶醛等%
文献报道$血必净注射液具有在体内外有效拮抗内
毒素$抑制体内多种炎性介质的病理生理作用$恢复
受到抑制的免疫反应*&+ $对应激性脏器损伤具有良
好的保护作用$并通过保护血管内皮细胞$改善内毒
素引起大鼠器官超微结构损伤*%+ % 同时一些研究
也表明$血必净注射液具有抗细胞凋亡$改善组织器
官血液循环$增加组织氧代谢的作用*5$*+ % 因而血
必净注射液可能通过其抗炎-改善组织氧代谢及减
少组织细胞凋亡而起到改善脓毒性休克患者心肌损

伤的作用%
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!!"摘要#!目的!探讨二代杂交捕获法"BS’-#检测宫颈脱落细胞高危型BRb感染在诊治早期宫颈病变
的临床价值% 方法!采用BS’-方法检测门诊 #"">’"5 ;#"("’"5共 ( (5) 例患者BF’BRb感染情况$按年龄
段和病变程度进行分组$对部分结果异常患者行阴道镜下宫颈活检并与病理组织学对照$分析比较检测结果%
结果!BF’BRb’[‘G感染阳性率为 #&D>)]"#)(,((5)#$其中$$& 岁组为 $"D$#]"(>(,%)*#$%$% 岁组为
()D#$]"((",%*##$差异有统计学意义"!# m()D#"* &Cm"D""" #&宫颈活检率 #)D5" ]$病理结果 SV‘-,#
组BF’BRb感染阳性率为 5&D#)]"(>,#>#$明显高于SV‘’组 $*D$$]"#>,*%#和炎症组 (>D)$]"&5,#&$#$
三组阳性率差异有统计学意义"!# m$#D(##&Cm"D"""#&高级别宫颈病变组 BRb’[‘G载毒量比宫颈炎症组
明显高% 结论!高危型BRb感染在年轻女性患者多见&BS’-法检测 BF’BRb一定程度可以反映宫颈病变
情况$连续BF’BRb检测对早期诊治宫颈病变有重要临床意义%
!!"关键词#!第二代杂交捕获法"BS’-#&!高危型BRb&!检测&!宫颈病变
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