
酸$导致腹腔急性炎症和坏死性胰腺炎$进而发生急
性肺损伤$侧重于病理损伤改变$与临床经典的单纯
原发G‘R后GYV是否病理生理完全一致$对血气-
肺组织湿,干重比-细胞超微结构等的影响有待深入
研究%
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临床研究

腹腔镜与开腹两种保守手术方法治疗
输卵管妊娠的临床对照研究

黄菊英!!李凌云!!苏!艳!!吴成菊

作者单位! &(>&""!湖南$靖州县人民医院妇产科

作者简介! 黄菊英"()*$ +#$女$大学本科$医学学士$主治医师$研究方向!妇产科微创治疗% -’./01!34/2=I4K02=5556(#589:.

!!"摘要#!目的!探讨输卵管妊娠有生育要求患者腹腔镜与开腹两种保守手术治疗方法的临床价值% 方
法!回顾分析 &"" 例$其中腹腔镜组 #"" 例$开腹组 #"" 例$比较两组的手术时间-术中出血量$并于术后第 $
个月经周期后行输卵管碘油造影术了解两组异位妊娠输卵管的复通情况% 结果!腹腔镜组平均手术时间
"&$D)( E(%D%5#.02$开腹组平均手术时间"5)D#> E(>D$*#.02$差异无统计学意义"C\"D"%#% 腹腔镜组平
均出血量"&"D#> E("D#5#.1$开腹组平均出血量"*"D5) E(>D&(#.1$差异有统计学意义"Cj"D"%#% 术后保
留输卵管通畅率腹腔镜组 )"]$开腹组为 *%]$两组比较差异有统计学意义"Cj"D"(#% 结论!腹腔镜治疗
输卵管妊娠疗效确切$更适用于有生育要求的患者%
!!"关键词#!输卵管妊娠&!腹腔镜与开腹保守手术
!!"中图分类号#!F*(&D##!"文献标识码#!G!"文章编号#!(5*& +$>"5$#"("%(( +("*) +"&
!!H:0&("8$)5),I807728(5*& +$>"58#"("8((8($

,)*"(,!!中国临床新医学!#"(" 年!(( 月!第 $ 卷!第 (( 期
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!!异位妊娠是导致孕妇在早孕期死亡的主要原
因$其发生率呈逐年上升的趋势% 我国上海市 ()>"
年异位妊娠与分娩数之比为(?($#$()>* 年增至(?
%*% 在美国$每年异位妊娠患者超过 (" 万例$约占
妊娠总数的 #]$其中 )"]以上是输卵管妊娠*($#+ %
随着腹腔镜手术在妇科领域的广泛应用$约 )"]以
上的异位妊娠可行腹腔镜诊断及治疗*$+ % 本文随
机选取我院及北京大学第三医院 &"" 例有生育要求
的输卵管妊娠患者分别行腹腔镜手术治疗"腹腔镜
组#和开腹手术治疗"开腹组#进行比较$并于术后
第 $ 个月经周期后行输卵管碘油造影了解两组异位
妊娠输卵管的复通情况$报告如下%
?2资料与方法
?@?2资料来源2随机选取我院及北京大学第三医
院自 #""#’"> ;#"">’"> &"" 例未破裂型输卵管妊娠
患者$其中腹腔镜组 #"" 例$年龄 (> ;$5 岁$经产妇
&# 例$未产妇 (%> 例$其中 5> 例曾有人流史% 开腹
组 #"" 例$年龄 () ;$* 岁$经产妇 5" 例$未产妇 (&"
例$其中 %# 例曾有人流史% 患者停经 $5 ;>5 H$平
均"%"D)) E("D>#H$阴道出血 " ;%% H% C超示附件
包块 # ;5 9.$C超声像特点有宫腔内空虚$宫旁出
现低回声区$其内探及胚芽及或原始心管搏动% 血
.’BSg均\(* .X,Y$临床及病理证实均为输卵管
妊娠未破裂型%
?@A2治疗方法
(D#D(!开腹组!"(#在连续硬膜外麻醉下施术$取
耻骨联合上 # 9.处做一约 % 9.的横切口$用无齿
卵圆钳钳夹患侧输卵管% 检查输卵管$在患处表面
最肿胀-最薄弱处沿输卵管走行切开约 ( 9.$行输
卵管切开取胚胎术% 破裂口周围用 5 个 " 的聚脂线
间断缝合创口并充分止血% "##用硬膜外导管从患

侧输卵管伞端插入至输卵管峡部$捏紧输卵管推注
生理盐水见宫角鼓起且推生理盐水无明显阻力证实

输卵管通畅$然后常规关腹%
(D#D#!腹腔镜组!在全身麻醉下施术$取脐轮下缘
切口 ( 9.$常规气腹形成后经脐缘下插入腹腔镜$
探查后$在下腹两侧相当于麦氏点处各穿刺 % ..
穿刺孔$放入手术器械$进行手术% 手术方式!"(#
输卵管挤胚术% 适用于伞部妊娠或输卵管壶腹部妊
娠近伞部处% 用无损伤抓钳提起异位妊娠侧输卵
管$以两把无损伤抓钳沿近子宫侧依次向伞部挤压$
将妊娠组织自伞部挤出$反复冲洗和吸引至清除%
"##输卵管开窗术% 主要适用于未破裂壶腹部及峡
部妊娠% 用单极电凝针在输卵管妊娠部位表面突出
处无血管区纵行切开管壁约 ( 9.$清除管内胚胎组
织及血块-电灼残留的绒毛并电凝止血$局部生理盐
水冲洗$切缘不缝合% "$#对较小的间质部妊娠$于
子宫角周围肌层注射血管收缩剂$再以针状电极纵
行于患处最突出部位切开达管腔$清除妊娠组织-创
面电凝止血$不需缝合$发现附件粘连或输卵管呈盲
端者$行粘连松解术与输卵管造口术% 术中行美蓝
输卵管通液以确认患侧输卵管是否通畅% 两组术中
均于患侧输卵管浆肌层注射溶有 a@k#" .=的生
理盐水 # .1$观察两组术后恢复情况$术后第 $ 天-
第 (& 天监测血 .’BSg&两组患者术后避孕 $ 个月$
并于第 ( 个月经周期及第 # 个月经周期干净后 $ H$
行输卵管插管通液术$于第 $ 个月经周期后行输卵
管造影术以了解两种方法患侧输卵管通畅情况%
?@B2统计学方法2统计分析应用美国 URUU("D" 版
本统计软件处理% 计量资料以 !EE,表示$组间比较
采用6检验$计数资料采用!# 检验$Cj"D"% 为差异
有统计学意义%

,">"(, S302L7L_:4M2/1:O‘LQS10209/1aLH0902L$‘:PL.NLM#"("$b:14.L$$‘4.NLM((!!



A2结果
A@?2两组年龄-孕产次-停经天数-C超检查诊断结

果比较!见表 (% 两组基本情况及C超检查诊断结
果比较差异无统计学意义"C\"D"%#%

表 (!两组患者基本情况及C超检查诊断结果比较$*%"!EE,#&

组!别 例数 年龄"岁# 孕次 产次 停经天数
"H#

盆腔包块
"9.#

输卵管 异位妊娠部位

左 右 间质 峡部 壶腹部 伞部

开腹组 #"" #>D(5 E$D)* (D$& E(D## "D&) E"D%( %"D"5 E(D* $D"# E"D() (## *> (& (5 (%> (#
腹腔镜组 #"" #*D$& E&D$5 (D5% E(D$$ "D&5 E"D&* %(D(> E(D$ #D)) E"D(# )" ((" (" #& (5" 5
C + \"D"% \"D"% \"D"% \"D"% \"D"% \"D"% \"D"%

A@A2两组手术时间-出血量及术后恢复情况比较!
见表 #% 腹腔镜组与开腹组在出血量-保留尿管时
间-恢复肛门排气时间-术后抗生素应用时间-住院

天数方面差异有统计学意义"Cj"D"%#% 而手术时
间-(& H 后血 .’BSg转阴方面差异无统计学意义
"C\"D"%#%

表 #!两组手术时间!术中出血量及术后恢复情况比较

组!别 例数 手术时间
".02#

术中出血量
".1#

保留尿管时间
"H#

恢复肛门排气时间
"3#

术后抗生素时间
"H#

(& H后
血.’BSg转阴 住院天数

开腹组 #"" 5)D#> E(>D$* *"D5) E(>D&( #D)) E"D*> #5D>* E&D>$ %D") E(D#( (>5 *D%* E#D#)
腹腔镜组 #"" &$D)( E(%D%5 &"D#> E("D#5 (D(# E"D>5 (&D$> E%D%* #D*& E(D(( (*> &D$$ E(D$(
C + \"D"% j"D"% j"D"% j"D"% j"D"% \"D"% j"D"%

A@B2两组术后输卵管通畅率比较2腹腔镜组术后
输卵管通畅率为 )"]$开腹组为 *%]$腹腔镜组术
后输卵管通畅率比开腹组高"Cj"D"(#% 见表 $%

表 $!两组术后输卵管通畅率比较$*"]#&

组!别 例数 术后输卵管通畅 术后输卵管不通

开腹组 #"" (%""*%D"# %""#%D"#

腹腔镜组 #"" (>"")"D"# #""("D"#

!注!两组术后输卵管通畅率比较$ !# m>D)(#*$Cj"D"(

B2讨论
B@?2异位妊娠$特别是输卵管妊娠是妇科急诊中最
常见的$且有上升的趋势$所以正确诊断及治疗有着
重要意义$迄今为止$手术治疗仍是处理异位妊娠的
主要方法$尤其适用于已确认而不宜用药物治疗或
药物治疗失败者$可开腹或经腹腔镜手术% 手术分
保守性和根治性手术$采用何种类型取决于医院的
设备-条件$医师的技术-经验-习惯$以及病人的全
身状况$患侧输卵管破坏情况和病人的意愿-要求等
综合因素% 由于输卵管妊娠绝大部分发生在育龄妇
女$且 *"] ;)"]有生育要求$所以对于有生育要
求及未破裂型的输卵管妊娠患者$宜采用保守性治
疗*&+ %
B@A2本文随机选取腹腔镜组和开腹组均未破裂型
各 #"" 例进行比较% 我们发现$腹腔镜手术组患者
与开腹组患者在出血量-保留尿管时间-肛门排气时
间-抗生素使用方面及住院天数方面差异有统计学
意义"Cj"D"%#$均优于开腹组% 这是因为$腹腔镜

手术采用头低臀高位及气腹作用$对肠道影响相对
于开腹手术小$术后粘连少$而开腹手术创伤较大%
至于手术时间方面$由于异位妊娠大多合并有内出
血或凝血块$腹腔镜下用 % ..冲吸管消除凝血块
相对较开腹慢且费时&但腹腔镜手术视野清晰$便于
手术操作$尤其直视下探查-止血及分解粘连有明显
优势$因而两者手术时间比较差异无统计学意义%
术后行输卵管碘油造影了解两组患侧输卵管的复通

情况$腹腔镜组复通率高于开腹组% 这与腹腔镜手
术损伤小以及组织内凝后凝面可防止纤维素的渗出

和组织纤维细胞的迁移$不易发生术后组织粘连$减
少了输卵管阻塞机会% 同时$由于输卵管具有较强
的再生能力$保留在原位的输卵管碎片可能再生$变
成有功能的输卵管% 因而$这对于有生育要求的患
者$尤为重要% 曾有报道表明$输卵管妊娠保留输卵
管比输卵管切除术术后受孕率高*%$5+ $国外学者
b/2CLL<**+和 U9:JJ*>+所做的研究也有同样的结论%
这也是我们对于输卵管妊娠采用保守性手术的主要

原因$而有些学者*)$("+则认为$这两种手术方式对术
后的再妊娠率无差异% 关键是输卵管粘连是影响再
孕的重要因素$粘连程度可能与治疗后的间隔时间
有关% 对未生育者$如需保留患侧输卵管$建议术中
美蓝通液$确定双侧输卵管的通畅情况$术后再进行
输卵管通液 (-# 次$预防输卵管再粘连% 手术中尽
量不损伤输卵管黏膜皱襞$否则将导致术后输卵管
管腔狭窄甚至闭塞$若有活动性出血$切缘可予双极
电凝$内凝或微波等止血*(($(#+ %

,(>"(,!!中国临床新医学!#"(" 年!(( 月!第 $ 卷!第 (( 期



B@B2通过对腹腔镜手术与开腹手术的比较$证明腹
腔镜手术具有创伤小-切口美观-痛苦少-术中出血
少-疗效显著-手术时间与开腹时间相似$以及术后
输卵管复通率高等优点$故腹腔镜手术是输卵管妊
娠$特别是有生育要求的患者的首选理想手术方式%
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中西医结合治疗慢性盆腔炎的疗效分析

韦凤金

作者单位! %&5(""!广西$来宾市人民医院

作者简介! 韦凤金"()*# +#$女$大学本科$学士学位$主治医生$研究方向!妇产科学% -’./01!QL0OL2=I02$6(#589:.

!!"摘要#!目的!评价中药灌肠复合抗生素和中药外敷法复合抗生素二种方法治疗慢性盆腔炎的临床疗
效% 方法!将 $)" 例临床诊断为慢性盆腔炎的患者随机分为三组$治疗 ( 组采用中药灌肠复合抗生素&治疗
#组采用中药外敷法复合抗生素$对照组单纯采用抗生素对照治疗% 比较各组治愈率和总有效率% 结果!治
疗 ( 个疗程结束后$治疗 ( 组-治疗 # 组和对照组的治愈率分别为 &$D>%]-&"D**]和 #5D)#]$总有效率分别
为 >#D$(]-**D5)]和 5"D**]&治疗 # 个疗程结束后$治疗 ( 组-治疗 # 组和对照组的治愈率分别为
55D(%]-5&D5#]和 &*D5)]$总有效率分别为 )&D5#]-)$D>%]和 *)D#$]% 与对照组比较$治疗 ( 组和治疗
# 组经 ( ;# 个疗程的治疗后$其治愈率-总有效率明显高于对照组"Cj"D"% 或Cj"D"(#% 结论!中药灌肠
复合抗生素和中药外敷法复合抗生素二种方法治疗慢性盆腔炎都有较好治疗效果$值得临床推广应用%
!!"关键词#!慢性盆腔炎&!中药灌肠&!中药外敷&!抗生素
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