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超声与 k线钼靶联合应用对乳腺疾病定性诊断的价值
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!!"摘要#!目的!评价超声与k线钼靶检查对乳腺疾病定性诊断的价值% 方法!对 (#> 例女性术前乳腺
触及肿块$均经超声与k线钼靶两者检查行定性诊断$与术后病理对照分析% 结果!超声对乳腺恶性肿块定
性诊断准确性为 )&D&]$k线钼靶为 )(D5]$两者结合诊断准确率为 )*D#]$超声对良性病变定性高于 k线
摄影% 结论!两者结合能提高乳腺良恶性病变诊断的准确率$及早发现早期乳腺癌%
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!!乳腺癌的发病率逐年上升$目前居我国妇女癌症死亡率
的首位$已成为严重威胁女性健康的主要恶性肿瘤之一$而
提高乳腺癌患者的生存率关键在于乳腺癌的早期发现$彩超
和乳腺k线摄影是乳腺癌检查的主要影像学检查方法% 然
而乳腺疾病繁多$每一种疾病的影像特征都可能存在重叠$
造成漏诊或误诊% 本文分析 (#> 例乳腺肿块$通过实时超声
显像与k线钼靶摄影对比分析$评价超声-钼靶联合检查对
乳腺疾病进行定性诊断的价值$旨在降低乳腺癌的漏诊率%

?2资料与方法

?@?2一般资料2#"")’"( ;#"("’"$ 因患者无意间发现乳腺
肿块或体检临床触摸到可疑肿块而行彩超和 k线钼靶摄影
检查者共 (#> 例$均为女性$年龄 (> ;*# 岁$平均 &% 岁%
?@A2检查仪器和方法2使用 R3010A B[((-百胜GX& 彩色超
声诊断仪$探头频率"* ;($ aBd#和 g-公司 a[F乳腺 k
线机% 超声检查!患者仰卧位$双手自然置于头侧$行双乳反
复扇形交叉扫查$观察肿块数量-肿块大小-部位$形态-边
缘-内部回声-供血情况等% 同时行双锁上-腋窝淋巴结扫

查% 钼靶k线机摄影!常规双侧乳腺轴位及斜侧位摄片$必
要时加拍病灶局部加压放大射片$摄片结果由放射科主治医
生进行分析% 观察乳腺类型$重点观察主要征象如肿块部
位-大小-边缘$有无局限致密浸润$毛刺和恶性钙化等&次要
征象如皮肤增厚$局限凹陷$乳头内陷和漏斗征$血运增加$
阳性导管征$瘤周’水肿环(及彗星尾征等% 联合互补诊断!
k线发现恶性钙化灶$而超声未提示肿块存在时$再次进行
超声复查&钼靶对良性病变不能定实性或囊性时$超声可提
示% 超声对乳腺结构局部紊乱或可疑钙化时$及时结合 k线
片并最终做出正确诊断%

A2结果

本文 (#> 个肿块中病理诊断乳腺癌 $5 例$彩超遵循乳
腺癌的超声直接和间接征象共检查出乳腺癌 $& 例$良性病
变 )& 例$# 例漏诊&钼靶共检查出乳腺癌 $$ 例$良性病变 )%
例$# 例良性病变考虑为乳腺癌$( 例漏诊% 超声-k线钼靶
两者联合共检查出乳腺癌 $5 例% 全部病例均进行肿块组织
病理活检% 三者的诊断对照结果见表 ($#%
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表 (!彩超!k线钼靶和病理诊断结果对比"*#

检查方法 肿块
个数

诊断结果

乳腺癌 纤维
腺瘤

乳腺
良性增生

乳腺
囊肿 乳腺炎

超声检查 (#> $& $" &5 (" >

k线钼靶摄影 (#> $$ #( *# " #

病理活检 (#> $5 $" && (" >

表 #!超声!k线钼靶诊断和两者联合对乳腺癌定性
!!诊断的结果比较

检查方法 检查例数 诊断
符合例数

诊断符合率
"]#

超声诊断 $5 $& )&D&

k线钼靶摄片诊断 $5 $$ )(D*

超声与k线钼靶联合诊断 $5 $% )*D#

B2讨论

B@?2乳腺癌约占全部乳腺恶性肿瘤的 )>]*(+ $大多数源自
乳腺腺管上皮细胞$从细胞过度增生发展到癌变到临床扪及
肿块需要数年或更长时间% 乳腺癌病理组织学类型较多$不
同类型乳腺癌的声像图表现有一定的差异$但绝大多数乳腺
癌的声像图表现和特征有一定规律可循$乳腺癌的二维直接
征象表现有 > 种类型*#+ !即超声测量肿块大小程度$往往小
于临床触诊感觉程度&肿块形态不规则$部分纵横径比值 \
(&肿块边缘毛糙$无包膜$边界见毛刺&恶性环即肿块周边见
厚薄不均的高回声环&肿块内部呈低回声&微钙化灶&肿块后
方回声可衰减-不衰减-增强等形式&局部腺体增厚$结构紊
乱%
B@A2本组最后病理诊断的 $5 例乳腺癌中$彩超诊断正确者
$& 例$漏诊 # 例% k诊断正确 $$ 例$误诊 # 例$( 例漏诊% 超
声漏诊中 ( 例肿块直径 j( 9.$内部回声较均匀$周边回声
较整齐$超声考虑为增生结节&( 例患者左侧乳腺癌术后 #
年$右侧乳腺超声检查外上象限局部增厚-结构紊乱$超声考
虑为增生症$结果钼靶检查发现乳腺内部结构紊乱$散在恶
性钙化灶$乳腺癌得以正确诊断% 超声漏诊原因主要有乳腺
肿块小$恶性征不明显$对于j( 9.乳腺肿块患者$应仔细耐

心检查$提高总增益$肿块内部仍然为弱回声$结合彩超$降
低流速量程$提高彩色增益$可见肿块周边穿入性血流信号$
即警惕乳腺癌可能% 文献报道彩色多普勒血流显像和频谱
多普勒检查能显示乳腺恶性肿块内丰富的血管和高速高阻

的血流频谱特征$但由于血流显示率-血流特征在良恶性肿
块中存在重叠现象$因此彩色血流显像和频谱多普勒超声仅
作为一项补助诊断*$+ % 少部分乳腺癌超声不显示肿块$仅表
现为局部腺体增厚$排列紊乱$易被超声忽视%
B@B2对于乳房较大-肥胖者$超声检查者如不够耐心则容易
漏诊$本文另 ( 例乳房巨大乳腺癌患者超声原先漏诊$行 k
腺钼靶摄影于左乳外侧见肿块毛刺征及簇状恶性钙化$再次
进行超声局部仔细扫查$乳腺癌得以诊断% 在隐匿性乳腺癌
中$约 %"] ;5"]是单凭钼靶k线钙化而做出诊断*&+ % 对k
线误诊为乳腺癌 # 例中$超声诊断 ( 例为局部增厚的乳腺-(
例为乳腺炎$均被病理证实%
B@C2关于良性病变$k线定性率不高$完整包膜回声均匀的
纤维腺瘤与囊肿在k线片上均表现为均匀密度增高影$k线
有时很难区分两者% 本组中部分患者 k线不能检查出纤维
腺瘤主要是发生在致密型乳腺中$由于纤维腺瘤本身的密度
近似于正常腺体组织$缺乏自然对比而呈假阴性$而超声能
正确做出诊断% 超声对良性病变有很好的鉴别能力$能准确
区分纤维腺瘤和囊肿&对乳腺囊性增生-小叶增生及纤维腺
瘤等良性病变能作出较正确的诊断$准确率可达 )%] ;
(""]*&+ % 在本组病例中$k线对乳腺良性病变定性诊断符
合率低于超声%
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