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银尔通治疗口腔溃疡的疗效观察
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[摘要】 目的观察银尔通治疗口腔溃疡的临床疗效及安全性。方法将88例口腔溃疡患儿随机平

均分为治疗组与对照组。对照组以口服维生素B：及口腔涂蒙脱石散糊治疗，3～6次／d；治疗组应用银尔通

治疗，喷口腔溃疡3～6次／d，两组均治疗一个疗程(3-6 d)。观察疗效及安全性。结果应用银尔通治疗口

腔溃疡，疗效明显优于对照组，差异有统计学意义(P<O．01)。结论采用银尔通治疗口腔溃疡效果满意，值

得临床应用。
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Therapeutic effect of yinertong in the treatment of oral ulcer L／Xing-|Ilo，lg，LUO Jian—hua，TANG Hai-yan．
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[Abstract] Objective To obscrve the clinical therapeutic effect and security of yinertong in the treatment of

oral ulcer．Methods Eighty-eight children耐tIl oral ulcer were randomly divided into the treatment group and control

group．The control group was treated with oral vitamin B2 and oral smectite paste(oral ulcer area were pasted 3—6

times per day)．The treatment group棚treated with yinertong(oral ulcer area were sprayed 3～6 times per day)．A

treatment c加qlPse was 3-6 day8．Both safety and efficacy were observed．Results The therapeutic effect 0f yinertong

in the treatment of oral ulcer嘲obviously better than control group．Conclusion The yinertong in the treatment 0f

oral ulcer is the effective method，and worth of clinical application．
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口腔溃疡为d,JI．常见病、多发病。患病后患儿

可表现为拒食、流涎、烦躁等，直接影pl向／bJD的健

康¨】。本文应用银尔通治疗小儿口腔溃疡45例，效

果满意，现报道如下。

l资料与方法

1．1一般资料选择2010-01～2010—12在我院住院

及门诊的口腔溃疡患儿88例。随机分成两组，治疗

组44例，其中男24例，女20例，年龄o．5—7(3．2 4-

1．6)岁，其中0．5—2岁22例，3—4岁13例，5—7

岁9例；病程(3．7±2．1)d，其中1 d 30例，2～3 d

ll例，4—6 d 3例；其中伴发热29例。对照组44

例，其中男28例，女16例，年龄o．5—7(3．4±1．3)

岁，其中o．5—2岁14例，3—4岁17例，5—7岁12

例；病程(3．7±2．1)d，其中1 d 27例，2—3 d 10例，

4。6 d 7例；其中伴发热25例。两组性别、年龄、病

程、发热人数差异无统计学意义(尸>0．05)，具有可

比性。

1．2治疗方法两组均予常规使用针对球菌有效

的抗生素治疗的基础上，对照组以口服维生素B：及

口腔涂蒙脱石散糊，3—6次／d，3—6 d为一个疗程；

治疗组应用银尔通(20 rnl／瓶，西安康旺抗菌科技股

份有限公司，生产批号：陕食药监械生产许可

20052286号)治疗。口腔溃疡患者将喷头对患处喷l

一2次，3—6次／d，3—6 d为一个疗程。

1．3疗效判定标准显效：局部用药3 d后复诊，

患儿溃疡消失。有效：局部用药3 d后复诊，口腔溃

疡面减少，且溃疡面周围充血消退。无效：局部用药

延迟至6 d后复诊，口腔溃疡面增加，且溃疡面周围

充血不消退。

1．4统计学方法应用SPSSl3．0统计软件进行统

计分析，计量资料以均数4-标准差(孟4-s)表示，两组

比较采用t检验，计数资料采用，检验，等级资料采
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用秩和检验，P<0．05为差异有统计学意义。

2结果

治疗结果表明治疗组显效为30例，对照组为

19例，治疗组疗效优于对照组(P<O．01)，治疗组总

有效率为93．18％，也高于对照组的70．45％(P<

0．01)，见表l。两组均无不良反应。

表1 两组疗效比较(乃)

组剐 例数 显效 有效 无效 总有效率(％)

治疗组 “ 30 11 3 41(93．18)

对照组 “ 19 12 13 31(70．45)

zt，膏 一

P 一

4．0164 7．639

O．000 O．006

3讨论

3．1口腔溃疡，亦称为溃疡性口炎，由链球菌、金黄

色葡萄球菌、肺炎链球菌、铜绿假单胞菌和大肠埃希

菌等病菌感染引起的口腔炎症，常发生于急慢性感

染和机体抵抗力降低时。病初黏膜充血、水肿、疱

疹，以后出现境界清楚的溃疡，创面覆盖较厚的纤维

素性渗出物形成的灰白色或黄色假膜，剥离后呈现

出血性糜烂面；患处疼痛，患儿拒食和烦躁旧J。诱

因可能是局部创伤、精神紧张、食物、药物、激素水平

改变及维生素或微量元素缺乏。系统性疾病、遗传、

免疫及微生物在其发生、发展中可能起重要作用。

治疗主要以局部治疗为主，严重者需全身治疗。

3．2银尔通属喷剂为天然的高价态高活性银离子

制剂，非抗生素类杀菌剂，无色无味、口感舒适、无刺

激、安全性高、禁忌少、入口安全，主要作用是促进上

皮再生，快速修复，促进黏膜溃疡面的愈合。通过喷

口腔方式给药，针对病灶直接起效，无需体内转化，

使病程进一步缩短【3 J。常适用于治疗急性咽炎、急

性鼻炎、鼻窦炎、口腔溃疡等疾病。其作用机理：

(1)银离子与微生物体内的巯基酶结合，使巯基酶

失活，阻断细胞壁合成，能显著抑制和杀灭鼻腔、口

腔内的革兰氏阳性菌、革兰氏阴性菌、金黄色葡萄球

菌、链球菌、鼻病毒等常见致病微生物；(2)银离子

能促使纤维细胞低分化，加快上皮细胞再生，促进组

织修复，故能促进伤El的愈合，加速病变部位恢复；

(3)与基质金属蛋白酶(MMP)结构中的巯荃结合，

减少伤口表面的锌离子，增加伤口表面钙离子，降低

过度MMP活性，减少炎症反应，加速病变部位恢复

增强黏膜免疫力。21世纪新型的“银离子”杀菌消

毒技术，就是充分利用纯天然矿物质“银”的这一显

著特性，采用高科技的技术工艺，将金属银离子化、

纳米化，使其用量更低、杀菌能力更强、安全性能更

佳；采用活性银离子出品的产品，银尔通具有无色、

元刺激、不易挥发、且操作简单，易为患儿家属接受

的优点。由于它是一种非抗生素杀菌剂，可减少抗

生素使用，节约经费，同时有效地降低大量抗生素使

用所致的二重感染发生率。本文通过银尔通治疗口

腔溃疡的疗效观察，旨在为临床用药提供参考。
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