
巨大胸内异位甲状腺肿 1 例 ·病例报告·

牟光远， 陈志强， 李 超

作者单位: 261100 山东，潍坊市寒亭区人民医院胸外科

作者简介: 牟光远( 1983 － ) ，男，在职研究生，医学学士，医师，研究方向: 胸部肿瘤的诊治。E-mail: muguangyuan83@ 163． com

［关键词］ 甲状腺肿; 异位; 胸内

［中图分类号］ R 581. 3 ［文章编号］ 1674 － 3806( 2012) 11 － 1068 － 01
doi: 10． 3969 / j． issn． 1674 － 3806． 2012． 11． 25

1 病例介绍
患者，女，42 岁，因胸闷 1 月余入院。查体无明

显阳性体征，胸部 CT 示前上纵隔略偏右侧有一约
12 cm ×10 cm肿物，密度不均，点状钙化，压迫气管
偏左，界限清。甲状腺彩超检查无异常，甲状腺核素
扫描肿块未显影，诊断为胸腺瘤，经胸骨正中切口探

查见肿块质地硬，界清，上缘与颈部甲状腺不相连，

与心包及周围组织粘连，压迫气管及纵隔大血管移

位。未见明确主要动脉供应及静脉回流。术后病理
提示为胸内异位甲状腺肿。
2 讨论
胸骨后甲状腺肿是指肿大的甲状腺部分或全部

位于胸廓入口水平以下［1］，是常见的上纵隔占位性

病变。一般可分为坠入性胸骨后甲状腺肿和胸内异
位甲状腺肿，后者较罕见。其血供主要来自纵隔血
管，多自主动脉弓经静脉回流至纵隔静脉内［2］。早

期症状不明显，进展缓慢，病程迁延长。临床表现主
要为气管、食管及上腔静脉压迫症状，严重程度取决
于肿块大小及部位等［3］。其诊断以胸部 X 线为首
选，可见前上纵隔肿块影，阴影内有钙化点等，同位

素检查可帮助确定肿块是否为甲状腺组织，但当胸

内甲状腺呈囊性或无内分泌功能时，核素扫描可出

现阴性，本例胸内异位型即是此种情况。术前术中
诊断均困难，最终依靠病理确诊。
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