
用小[4] 0 故临床应用脱水剂不宜过量,时间不宜过
长0 (3>高钠血症常与高血糖并存0 有学者[5]认

为,急性脑卒中可影响下丘脑和垂体前叶功能,导致
内分泌结构及其功能改变,使体内胰岛素及胰高血
糖之间的平衡遭受破坏,导致高血糖,高血糖可加重
脑卒中后血脑屏障的损坏,加剧脑水肿,干扰脑血流
恢复而影响预后0 故临床治疗中应加强血糖监测,
及时应用胰岛素治疗,使血糖控制在正常水平,以降
低病死率0

本例患者出现严重高钠~高糖~低钾血症,与上
述机制的发生密切相关,且高热,既往有糖尿病史均
加重了病情进展,通过及时给予冰毯~冰帽物理降
温,经鼻饲管注入温开水补液,降低高渗状态,补钾~
控压~纠正过度通气,持续泵入 胰岛素针;控制血

糖等积极的对症支持治疗,为抢救危重症患者的成
功打下良好基础0
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1 病例介绍
患者,女,42 岁,因 下肢水肿疼痛 4 个月,发现

盆腔包块 1 个月;入院0 4 个月前出现右下肢水肿,
初起于脚踝,后延至膝部髋部,伴疼痛,行走翻身困
难,在外未做治疗,1 个月前行X线检查示右侧髋骨
溶骨性改变,CT示右侧盆腔包块入科0 查体:T37 C,
P68 次/min,R20 次/min,BP90/60 mmhg0 心肺检
查无异常0 妇科检查:外阴正常,阴道畅,宫颈肥大,
子宫前位,大小正常,双附件正常0 入院后查肿瘤系
列癌胚抗原(CEA>26.32 ng/mi,轻度升高,乳酸脱
氢酶(LDh> 460 U/L0 宫颈液基薄层细胞检测
(TCT>示良性反应性改变0 彩超示宫体左上方探及
5 cmx5 cm包块,包膜清晰0 核磁共振成像(mRI>
示盆腔右侧见一形态不规则的肿块,大小约 24 cmx
20 cmx18 cm,肿块累及右侧附件~骶翼~髂骨~髂腰
肌~臀小肌~臀中肌,膀胱右侧壁受压,左侧附件区见

一卵圆形囊性肿物,光滑,盆腔内未见肿大的淋巴
结0 为排除骨性肿瘤,请骨外科会诊后行髂骨穿刺,
骨髓细胞学检查示继发性贫血0 因要取环同时行分
段诊刮,病理示:宫颈鳞状上皮呈原位癌改变,组织
较小,不能确定有无浸润0 子宫内膜单纯性增生0
入院诊断:宫颈病变0 在全麻下行剖腹探查术,术中
见子宫大小正常,右侧腹膜后髂骨上腹股沟深至髂
血管间一约 20 cmx15 cmx18 cm包块,质硬,与髂
血管及周围组织致密粘连,行次广泛子宫切除术,包
块组织及髂腰肌取活检,术中见包块内有豆渣样组
织流出0 术中置引流管一根0 常规病理示:(宫颈>
中分化鳞状细胞癌,表浅糜烂型,肿瘤累及宫颈外口
近 2/3 周,浸润最深处达 2/3 深度,送检,髂腰组织
内查见癌细胞,左右宫颈旁组织~阴道断端~左右附
件及盆腔 3 枚淋巴结均未查见癌细胞0 增生期子宫
内膜0 出院诊断:宫颈中分化鳞癌,$期0 术后 4 d
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经腹腔引流管灌注 5 氟尿嘧啶 5-FU 750 mg 庆大
霉素 18 万单位 行顺铂 100 mg 5-FU500 mg化疗
一次 后于放疗科接受局部放疗 
2 讨论

子宫恶性肿瘤骨转移在临床上较为少见 有文
献 1 报道宫颈癌的骨转移发生率为 1.9% ~4.6% 
但也有学者 2 对妇科恶性肿瘤患者进行尸体解剖

后认为 骨转移实际发生率比临床诊断的要高 可达
16.1% 骨转移的诊断标准如下  1 出现局部间
歇性骨痛或持续而固定的骨痛 邻近压迫症状  2 
骨显像病变部位无规律的放射性物质聚集浓度高于

健侧或邻侧对照区  3 X线 CT或 MRI扫描发现
局部骨组织有溶骨性或成骨性改变 骨质隆起 病理
性骨折  4 随访发现病灶持续存在或范围进一步
扩大 有条件者行局部针吸活检 3  妇科恶性肿瘤
骨转移的好发部位以椎骨为首 其次为骨盆 最后为
全身各长骨 4  宫颈癌骨转移方式多为直接蔓延 
淋巴结转移的局部蔓延和远处的血行转移 对于子

宫恶性肿瘤而言 有骨转移往往是预后不良的标志 
对特殊病理类型 低分化子宫恶性肿瘤患者 术后应
定期行骨扫描检查 预防病理性骨折的发生 防止病
情进展 改善功能 在可能的情况下延长生存时间 
本例放置引流管持续开放引流 亦利于术后腹腔化
疗 在身体状况允许的情况下尽早化疗放疗 
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  "摘要# 目的 探讨医师 护士与患儿家长三位一体的和谐模式对儿童舌下含服粉尘螨滴剂特异性免
疫治疗依从性的影响 方法 将入选对象按出生单双日期分成对照组 单日出生 和实验组 双日出生 各
150 例 两组患者在接受脱敏治疗后均建立脱敏档案及告知脱敏常识 对照组未进行任何干预 实验组由
医师 护士和家长三者通过节假日互为温馨的电话 信息问候建立朋友式关系 共同制定锻炼 随诊 随访等计
划和治疗目标 观察两组患者治疗依从性 结果 实验组平均持续脱敏时间 25.9 112.3 个月 长于对照组
的 6.5 15.9 个月 )<0.01  坚持脱敏治疗 2 年以上者 实验组 91 例 60.7%  对照组 0 例 外埠患儿治
疗坚持 1 年以上者 实验组占 95.1% 39/41  对照组占 24.2% 8/33  两组比较差异有统计学意义 )<
0.01  结论 医师 护士与家长三位一体的和谐模式能显著提高患儿舌下脱敏治疗的依从性 
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  doi&10.3969/j.issn.1674 -3806.2012.12.29
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