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!!!摘要"!目的!分析产后出血预测评分及防治机制在预防剖宫产宫缩乏力性出血中的效果& 方法!选

取 $%#1,%) 7$%#),#$ 该院收治的 1#% 例剖宫产宫缩乏力性出血产妇作为研究对象& 根据患者临产的情况进

行产后出血预测评分"按分数进行分组"低危组#% 7) 分$##1 例"中危组#" 78 分$##" 例"高危组#( 7#% 分$

($ 例& 三组产妇在进行剖宫产胎儿分娩出的前 1 -/9给予卡孕栓"其中高危组在胎儿分娩后给予卡贝缩宫素

静脉注射"比较三组产妇各阶段出血量& 结果!高危组和中危组术中出血量%术后 $ :出血量%$) :出血量高

于低危组#!;%<%"$"但高危组和中危组之间差异无统计学意义#!=%<%"$& 结论!产后出血预测评分对产

后出血预测存在一定的可靠性"高危产后出血产妇在剖宫产过程中除给予常规的防治措施之外"再给予卡贝

缩宫素"可减少产妇术后出血量"具有一定的临床应用价值&
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!!随着剖宫产人数越来越多"在进行剖宫产过程

中早期出现出血"尤其是术后和术中出现宫缩乏力

出血"已成为产科较为常见的并发症之一(#)

& 而如

何有效做好预测和预防剖宫产术后出血是当今医学

界产科临床中面临的重大问题($)

& 有关分析产妇

产后出血的高危原因"并进行量化预测评分"同时根

据预测评分状况给予相应的规范预防和治疗"目前

文献报道尚少& 本文选取我院 $%#1,%) 7$%#),#$ 收

*&$"*
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治的 1#% 例剖宫产宫缩乏力性出血产妇作为研究分

析对象"根据产后出血预测评分状况进行分组"旨在

探讨产后出血预测评分及防治机制在预防剖宫产宫

缩乏力性出血中的效果"报告如下&

@4资料与方法

@A@4一般资料4选取 $%#1,%) 7$%#),#$ 我院收治

的 1#% 例剖宫产宫缩乏力性出血产妇作为研究对

象"均符合临床中剖宫产宫缩乏力性出血的诊断标

准(1)

& 根据患者临产的情况进行产后出血预测评

分"包括宫缩乏力%宫颈裂伤%胎盘早剥%巨大儿%生

产超过 $ 次和精神紧张& 根据分数进行分组"低危

组#% 7) 分$##1 例"中危组#" 78 分$##" 例"高危

组#( 7#% 分$ ($ 例& 低危组产妇年龄 $) 71&

#$8<1$ ]$<)'$岁'初产妇 &( 例"经产妇 )" 例& 中

危组产妇年龄 $" 71(#$(<%" ]$<1($岁'初产妇 &"

例"经产妇 "% 例& 重危组产妇年龄为 $& 71)

#$(<$$ ]$<#$$岁"初产妇 )1 例"经产妇 1' 例& 所

选研究对象均不存在智力障碍和沟通障碍"可积极

配合医师和护士完成各项治疗方案"心脑肾等重要

器官不合并其他疾病"且三组产妇在年龄%产后出血

预测评分等比较差异无统计学意义#!=%<%"$"具

有可比性&

@AB4方法4三组产妇在进行剖宫产胎儿分娩出的

前 1 -/9给予卡孕栓#东北制药集团沈阳第一制药

有限公司生产"国药准字V#%(%%%%&$# -L& 高危组

在胎儿分娩后给予卡贝缩宫素#深圳市翰宇药业有

限公司"国药准字V$%%"''')$# -0静脉注射& 三组

患者均在手术前 1% -/9 给予 #%^葡萄糖 $% -0"并

加 #%^葡萄糖酸钙 #% -0"静脉推注"胎儿分娩后给

予中危组和低危组 $% X缩宫素宫壁注射& 三组产

妇分娩后均给予 $% X缩宫素和 "%% -0复方氯化纳

液静脉滴注&

@AC4观察指标4产妇分娩治疗过程中"各医护人员

密切关注患者出血量%心跳和脉搏等体征指数"并做

好记录& 产后出血量采用称重法测量"产前称重手

术包%辅料包和卫生巾"产后再称重"前后相减并将

结果重量按照血液比重 #<%" 换算为毫升数& 本研

究所涉及到的出血量数据由专人进行整理并分析&

@AD4统计学方法4应用 _W__#1<% 统计软件进行数

据处理"计量资料以均数]标准差#

!

B]@$表示"采用

单因素方差分析"组间两两比较采用 ,检验"!;

%<%" 为差异有统计学意义&

B4结果

三组产妇三个阶段出血量比较"高危组术中出

血量高于低危组#!;%<%"$& 中危组术后 $) :出血

量高于低危组#!;%<%"$& 见表 #&

表 #!三组产妇三个阶段出血量比较!"

!

B]@#$-0%

组!别 例数 术中出血量 术后 $ :出血量 术后 $) :出血量

低危组 ##1

11'<)$ ]#$<#"

"

1'1<$# ]#1<#$

"

)'"<'1 ]#)<$1

"

中危组 ##"

1'#<") ]##<(#

`

)11<") ]#1<88

`

"&(<$$ ]#1<(8

`

高危组 ($ )%$<$$ ]#8<&1 )$'<$1 ]$%<&( ""$<%# ]$%<(&

C * &$&<8" $#(<"# &#8<#)

! * %<%%% %<%%% %<%%%

!注!与中危组%高危组比较"

"

!;%<%"'与高危组比较"

`

!;%<%"

C4讨论

防治产后出血一直是临床产科中的重点问题"

产后出血也一直是引发我国产妇死亡的重要原因"

积极预防产后出血是降低产妇死亡率的有效途径之

一())

& 有研究(")报道表明"给予产妇产后出血高危

者有效预防"可一定程度减少产后出血量& 但是"也

有文献(&)报道认为评分对产后出血无预测价值&

临床中"产后出血的定义为婴儿分娩后 $) : 内"阴

道内流血量在 "%% -0以上则为产后出血& 另有文

献报道"产后出血率为 $^ 71^

(8)

& 本文研究的

1#% 例剖宫产宫缩乏力性出血产妇"按照临产的情

况进行产后出血预测评分分为三组"从分娩过程中

的出血量方面来看"术中出血量"低危组和高危组比

较差异有统计学意义#!;%<%"$& 术后 $) : 出血

量"低危组和中危组比较差异有统计学意义#!;

%<%"$& 本研究结果表明"使用预测评分可很好地

将产后出血的高危产妇筛选出来"具有可行性& 研

究结果与任为(()的相关研究基本一致& 综上所述"

产后出血预测评分对产后出血预测存在一定的可靠

性"高危产后出血产妇在剖宫产过程中除给予常规

的防治措施之外"再给予卡贝缩宫素"可减少产妇术

后出血量"具有一定的临床应用价值&
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!!!摘要"!目的!了解该院重症医学科住院患者感染病原菌分布及耐药情况"为指导临床科室合理使用

抗菌药物"减少耐药性的发生提供依据& 方法!收集 $%#) 7$%#" 年该院重症医学科住院患者采集的各类标

本"对检出的病原菌分布及细菌耐药性进行回顾性分析& 结果!$ 年间送检标本 # &() 份"分离出病原菌

# #"&株"细菌检出阳性率为 &(<&"^& 在分离菌株中革兰氏阴性菌 ('8 株"占 88<&%^'革兰氏阳性菌 #$" 株"

占 #%<(#^'真菌 #1) 株"占 ##<"'^& 其中感染的优势菌为肺炎克雷伯杆菌%鲍曼不动杆菌%铜绿假单胞菌"

分别占到检出细菌的 $%<(^%#"<#^和 #"<%^& 肺炎克雷伯杆菌对氨苄西林的耐药率最高为 '8<"^"铜绿假

单胞菌对喹诺酮类药物左氧氟沙星和环丙沙星的耐药率分别为 )(<%^和 )#<8^'鲍曼不动杆菌对美罗培南%

头孢曲松%头孢他啶%环丙沙星和哌拉西林他唑巴坦的耐药率均超过了 8%<%^& 结论!该院重症医学科患者

感染细菌以革兰氏阴性杆菌为主"耐药率较高"特别是鲍曼不动杆菌对多种抗菌药物耐药"要引起重视& 应进

一步加强预防和控制"建立细菌耐药监测制度和规范抗菌药物使用"减少细菌耐药性的发生&
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