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!#$"诊断与治疗"本例患者病史长!各项检查未见

各脏器功能性异常" 因肿物性质未明及影响美观!

行手术治疗!术后病理排除肿瘤性病变!结合既往患

有结核病病史!考虑肿物为颈淋巴结核灶钙化" 结

核病的基本病理变化是炎症渗出#增生和干酪样坏

死" 病变表现为红染无结构的颗粒状物!含脂质多!

肉眼观察呈淡黄色!状似奶酪!称为干酪样坏死" 较

小的干酪样坏死!可由周围增生的成纤维细胞长入

而纤维化!进而形成瘢痕愈合" 较大的干酪样坏死!

难以全部纤维化!由周边纤维组织增生将其包裹!继

而坏死物逐渐干燥浓缩而发生灶化!这种钙化比较

少见!临床报道的病例多发生于淋巴结$! "#%

" 颈淋

巴结结核$%增强扫描特征性表现为环状分隔样强

化及融合多环状强化!钙化少见$&%

"

!#!"治疗体会"一般来说!钙化形成!临床考虑为

痊愈!但是!在纤维包裹及钙化灶内常有少量结核分

枝杆菌残瘤!当机体抵抗力下降时!病变可复发进

展" 本例既往有结核病史!$%提示颈部病灶已钙

化!且钙化灶均一!现患者虽无结核中毒症状!但肿

物仍然逐渐增大!双肺仍见增生病灶!考虑为结核病

迁延" 有报道称脾结核在 $%上多表现单个或多个

低密度病灶!边界较清!增强病灶无强化!少数表现

为粟粒样#结节状!少数病灶可见斑点状#粉末状钙

化$'%

" 李广阔等$(%报道腹腔广泛淋巴结结核钙化

导致脾静脉阻塞!引起脾脏肿大#门静脉高压#腹水

等!最终需手术治疗" 本例患者肺部及脾脏的钙化

灶是否会继续肿大!进而发生气道不完全梗阻及脾

静脉阻塞!有待长期的随访"
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复方七叶皂苷钠凝胶与喜疗妥软膏在 23$$

并发置管性静脉炎中的应用效果对比观察
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))!摘要")目的)对比分析复方七叶皂苷钠凝胶与喜疗妥软膏在经外周中心静脉置管&23$$'并发置管性

静脉炎中的应用效果" 方法)选取 ,-!#5-, ",-!&5!! 因留置23$$而并发置管性静脉炎的 '- 例患者为研究

对象!根据采取治疗方法的不同分为对照组和观察组各 0- 例" 两组患者均给予常规护理!在此基础上!对照

组增加外涂喜疗妥软膏治疗!而观察组增加外涂复方七叶皂苷钠凝胶治疗!比较两组治疗效果与治愈时间"

结果) 观察组治疗总有效率为 .'@(A!高于对照组的 1-@-A!!B-@-&)观察组治愈时间为&,@1 C!@0'D!明

显短于对照组&#@( C!@1'D!!B-@-&" 结论)复方七叶皂苷钠凝胶治疗 23$$并发置管性静脉炎!可促进患

者局部疼痛#肿胀的消失!改善静脉管壁!缩短治愈时间!临床疗效优于喜疗妥软膏!值得临床应用推广"
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))经外周中心静脉置管&23$$'具有便于固定#减

少重复穿刺#留置时间较长等优点!主要应用于危

重#化疗#血管条件差的患者$!%

" 23$$具有较多的

优点!但在其为临床带来便利的同时!由于留置时间

的延长!发生静脉炎#穿刺部位感染的风险也增加"

置管性静脉炎是 23$$置管后常见并发症之一!它

不但增加了患者的痛苦!同时也增加了护理工作

量$,%

" 为了比较复方七叶皂苷钠凝胶与喜疗妥软

膏在23$$置管性静脉炎中的治疗价值!笔者以我

院 '- 例23$$并发置管性静脉炎患者为研究对象!

现将结果报道如下"

$"资料与方法

$#$"一般资料"选取 ,-!#5-, ",-!&5!! 因留置

23$$而并发置管性静脉炎的 '- 例患者为研究对

象!根据采取治疗方法的不同分为对照组和观察组"

对照组中男 ,! 例!女 . 例)年龄 !& "&' &0&@! C

,@('岁)静脉炎分级&美国静脉输液护理学会提出

的分级标准'(

!

级 . 例!

"

级 !# 例!

#

级 ( 例" 观

察组中男 !. 例!女 !! 例)年龄 !' "&'&0#@0 C0@''

岁)静脉炎分级&美国静脉输液护理学会提出的分

级标准'(

!

级 1 例!

"

级 !' 例!

#

级 ' 例" 两组性

别#年龄#静脉炎分级等一般资料比较差异无统计学

意义&!R-@-&'!具有可比性" 见表 !"

表 !)两组一般资料比较!""#

!

#C$$%

组)别 例数
性别

男 女
年龄&岁'

静脉炎分级

!

级
"

级
#

级

对照组 0- ,! . 0&@! C,@( . !# (

观察组 0- !. !! 0#@0 C0@' 1 !' '

!

,

%&%'

/ -@,.& -@.(# /-@-!'

! / -@&1( -@00# -@.1(

$#!"方法"两组均给予常规护理!包括消毒穿刺部

位皮肤#定时更换敷贴#冷敷#硫酸镁湿敷#抬高患肢

等" 在此基础上!对照组增加外涂喜疗妥软膏&德

国路易坡大药厂生产!注册证号 S,-!!-,.''治疗!

具体使用方法如下(清洁#消毒局部皮肤!待局部干

燥后!避开穿刺口沿着静脉走行将喜疗妥软膏均匀

地涂抹在皮肤上!0 次GD!并配合红外线灯热疗" 持

续治疗 , 周" 观察组增加外涂复方七叶皂苷钠凝胶

&山东绿叶制药有限公司生产!国药准字S,--,-!'1'

治疗!使用方法与喜疗妥软膏相同!每隔 ' ; 一次"

持续治疗 , 周"

$#%"疗效判定标准"局部疼痛#肿胀消失!按压患

处不痛!静脉管壁变得柔软!弹性恢复正常则判定为

治愈)局部疼痛#肿胀改善!按压患处不痛!静脉管壁

变得柔软!弹性基本恢复则判定为显效)局部疼痛#

肿胀改善!但不明显!按压患处伴有疼痛!静脉管壁

硬度与弹性改善不明显则判定为有效)局部疼痛#肿

胀仍较明显!按压患处疼痛明显!静脉管壁变化不明

显则判定为无效$0%

" 总有效率T治愈率U显效率U

有效率"

$#&"统计学方法"应用 V2VV!.@- 软件进行数据处

理!计量资料以均数C标准差&

!

#C$'表示!组间比较

采用&检验!计数资料比较采用
!

, 检验!等级资料比

较采用秩和检验!!B-@-& 为差异有统计学意义"

!"结果

!#$"两组疗效比较"观察组治疗效果明显优于对

照组!差异具有统计学意义&!B-@-&'" 见表 ,"

表 ,)两组疗效比较!"#A$%

组)别 例数 治愈 显效 有效 无效 总有效率

观察组 0- !1&'-@-' '&,-@-' &&!'@(' !&0@0' ,.&.'@('

对照组 0- !-&00@00' .&0-@-' &&!'@(' '&,-@-' ,#&1-@-'

'%

!

,

/ ,@!1- 0@.('

! / -@-!# -@-#'

!#!"两组治愈时间比较)观察组治愈时间为&,@1 C

!@0'D!明显短于对照组&#@( C!@1' D!差异具有统

计学意义&&T#@'1(!!T-@---'"
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%#$"23$$并发置管性静脉炎的临床表现与危害)

由于23$$导管直径较大!在置管过程中易对血管

内膜造成损伤!加上长时间留置!对血管内膜造成持

续刺激!最终引发置管性静脉炎" 置管性静脉炎是

23$$常见并发症!其临床主要表现为穿刺部位红

肿#疼痛#静脉管壁硬度增加#出现硬结#静脉呈条索

状改变!甚至造成血管闭塞!需拔管重新置管!增加

了患者痛苦" 在常规护理的基础上!合理选用外用

药物治疗23$$置管性静脉炎对患肢静脉的恢复具

有重要意义$#%

"

%#!"复方七叶皂苷钠凝胶与喜疗妥软膏在 23$$

并发置管性静脉炎中的应用效果)在本次研究中!

观察组治疗总有效率为 .'@(A!明显高于对照组的

1-@-A!且观察组治愈时间明显短于对照组!上述差

异均具有统计学意义&!B-@-&'!研究结果与$?6W5

JHHJ等$&%研究报道一致" 复方七叶皂苷钠凝胶是七

叶皂苷钠#二乙胺水杨酸与酒精基质的混合物" 七

*00&*
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叶皂苷钠属于一种钠盐!含有多酯键三皂苷!该钠盐

能够通过毛细血管壁上直径较小的小孔!并将毛细

血管封闭!从而防止毛细血管中的液体流入到组织

中!达到减轻水肿的目的" 除此之外!七叶皂苷钠还

可产生一种皮质类固醇!对损伤区的自由基进行清

除!从而减少#防止血管内皮细胞遭到进一步的损

害!起到抗渗出#缓解水肿#改善微循环的功效$'%

"

二乙胺水杨酸属于非甾体抗炎药!其发挥药理作用

的机制是通过提高皮质类固醇与促肾上腺皮质激素

的浓度!使类激素的抗炎作用发挥出来!同时还可对

前列腺素的合成起到抑制作用!发挥抗炎#镇痛的功

效!减少因疼痛导致机体释放出的炎性介质缓激肽

的量!从而使得局部的红肿#热痛得到缓解$(%

" 复

方七叶皂苷钠凝胶性状为透明的黏稠液体!将其均

匀地涂抹在患处皮肤上!可形成一层薄膜!起到防止

水分蒸发的作用!与喜疗妥软膏相比!具有对皮肤无

刺激#起效快#药效维持时间长#耐受性好的优点$1%

"

复方七叶皂苷钠凝胶涂抹在皮肤上后!不会随着时

间的延长发生结晶现象!也不会使涂抹处皮肤变硬!

增加患者的不适感$.%

" 复方七叶皂苷钠凝胶使用

简便!无需像喜疗妥软膏那样配合红外线灯热疗"

虽然复方七叶皂苷钠凝胶对 23$$并发置管性静脉

炎具有较好的治疗效果!但对接受 23$$的患者实

施静脉炎预防性护理更为重要!如由 23$$置管经

验丰富的护士实施操作)合理选择穿刺血管!根据穿

刺血管直径选择合适的导管型号)预防性使用复方

七叶皂苷钠等药物$!-%

"

综上所述!复方七叶皂苷钠凝胶治疗 23$$并

发置管性静脉炎的临床疗效优于喜疗妥软膏!可促

进患者局部疼痛#肿胀的消失!改善静脉管壁!缩短

治愈时间!值得临床应用推广"
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