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!"#! 年 $%&!'!!"#( 年 $"&"'!!"#$ 年 )*&+'!各

年的检出率差异较大" 鲍曼不动杆菌广泛存在于医

院环境或医疗物品如呼吸机#手和物表中!医院感染

控制措施如手卫生#呼吸机#环境卫生的清洁消毒及

管理!直接影响着 ,-./.检出率!这也是 ,-./.

各年检出率间差异较大的原因"

!"!#从耐药率监测结果显示!,-0对阿米卡星和

左氧氟沙星耐药率最低!分别是 )"&$'和 1$&"'$

,-./.耐药率最低是头孢哌酮2舒巴坦和米诺环

素!耐药率分别是 )!&"'和 ))&+'$,-3.0耐药率

最低是环丙沙星和左氧氟沙星!耐药率分别是 (%&!'

和 $$&!'$4-5.最为敏感的药物是万古霉素和利

奈唑胺!无耐药菌株" 耐碳青霉烯鲍曼不动杆菌引

起各种医院感染的报道正在增多!从 46-7感染诊

治与专家共识中!治疗 ,-./.首选头孢哌酮2舒巴

坦%)&

" !"#$ 年 ,89:0;中国细菌耐药性监测 ,-.<

/.头孢哌酮2舒巴坦耐药率是 (*&*'!我院 ,-.<

/.!"#$ 年是 ()'!接近,89:0;全国水平!头孢哌

酮2舒巴坦和全国监测一样依然是 ,-./.常规药

敏中最为敏感的药物" !"#" =!"#( 年与 !"#$ 年耐

碳青霉烯鲍曼不动杆菌#耐碳青霉烯铜绿假单胞菌#

耐甲氧西林金黄色葡萄球菌不同年度耐药率比较!

从统计结果显示!,-./.对氨苄西林2舒巴坦#米诺

环素#头孢哌酮2舒巴坦#左氧氟沙星耐药率差异有

统计学意义!其他抗菌药物和 ,-3.0耐药率变化

差异无统计学意义" 4-5.不同年度耐药率对 #" 种

药物分析差异无统计学意义" 说明多种多重耐药菌

在 !"#" =!"#$年菌药物耐药率变化不大"
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冷凝集对血细胞分析结果的影响及

消除方法探讨

彭>勇

作者单位* )$*!"">广西!南丹县中医院检验科

作者简介* 彭>勇(#%*# A)!男!大学专科!主管技师!研究方向*血液学检验" 0<BCDE*#"))$%#)!!FGG?HIB

>>!摘要">目的>探讨冷凝集对血细胞分析结果的影响以及温水浴#置换血浆两种不同处理方法对该现

象的消除效果" 方法>将该院收集的 $ 例出现不同程度冷凝集现象的标本!分别进行温水浴和置换血浆两种

方法进行处理!并用全自动血细胞分析仪在标本处理前后分别进行检测!观察其检测结果的变化" 结果>!

例标本在接受温水浴处理之后其冷凝集状况没有得到全部消除!但经置换血浆处理之后冷凝集现象得到了

完全消除$另 ! 例标本在同时接受温水浴和置换血浆两种方法处理之后其冷凝集状况均得到了全部消除?置

换血浆结合温水浴去除法所检到的白细胞(J/,)#平均红细胞容积(4,K)#平均红细胞血红蛋白(4,8)和

血小板(3L;)均低于处理前的各项指标的值!红细胞(-/,)高于处理前结果$而单独用置换血浆法所检测到

的J/,#4,K#4,8和3L;值均低于温水浴所得结果!-/,则高于温水浴法" 结论>使用血浆置换法不仅能

够消除冷凝集现象!而且能保证血细胞分析结果不受影响"

>>!关键词">冷凝集$>血细胞分析$>温水浴$>血浆置换

+$$1+
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>>!中图分类号">-$$1>!文献标识码">/>!文章编号">#1*$ A(+"1#!"#1$"* A"1$$ A"(

>>UID%#"?(%1%2X?DPPN?#1*$ A(+"1?!"#1?"*?!*

$%%&'()%')*+,--*.(/0,(/)0)0(1&2&3.*(3)%1&4,()*)-5 ,0,*53/3,0+/(3&*/4/0,(/)0#!"#$%&'()*+,-./0+'/

&12-3&.-/&.45+6787'+! /9+:&;,7/-<&1=.-67/7&'-<>97'+;+5+6787'+&1#-'6-' >&?'/4! $?-'(@7)$*!""! >97'-

>>%673(2,'(&>879&'(/:&>;IPYQUVYMOOSSOHYISHIEU CZZEQYDNCYDIN IN YMOMOBCYIEIZVCNCEVPDPCNU YMOOSSOHYPIS

TCRBTCYORWCYM CNU [ECPBCRO[ECHOBONYIN YMOOEDBDNCYDIN ISHIEU CZZEQYDNCYDIN?;&(1)+3>\IQRWEIIU PCB[EOPTDYM

UDSSORONYUOZROOPISHIEU CZZEQYDNCYDIN TOROHIEEOHYOU DN IQRMIP[DYCECPYMOROPOCRHM PQWXOHYP?;MOCZZEQYDNCYOU WEIIU

PCB[EOPTOROYROCYOU TDYM CTCRBTCYORWCYM IR[ECPBCRO[ECHOBONYROP[OHYD]OEVCNU YMON PQWXOHYOU YIMOBCYIEIZVC<

NCEVPDPQPDNZCN CQYIBCYDHMOBCYIEIZDHCECNCEV̂OR?;MOUOYOHYD]OROPQEYPTOROHIB[CROU WOYTOON YMOYTIYROCYOU BOYM<

IUPSIRHIEU CZZEQYDNCYDIN ISWEIIU PCB[EOP?<&3.*(3>;MOHIEU CZZEQYDNCYDIN [MONIBONCDN PCB[EOP# CNU ! TORONIY

HIB[EOYOEVOEDBDNCYOU CSYORTCRBTCYORWCYMDNZ! MITO]OR! YMOCZZEQYDNCYDIN TCPHIB[EOYOEVOEDBDNCYOU CSYORYMOCUUD<

YDINCEYROCYBONYTDYM [ECPBCRO[ECHOBONY?;MOHIEU CZZEQYDNCYDIN [MONIBONCDN PCB[EOP( CNU $ TOROHIB[EOYOEVO<

EDBDNCYOU CSYORYMOYROCYBONYTDYM TCRBTCYORWCYMDNZCNU [ECPBCRO[ECHOBONY?;MOJ/,HIQNY! 4,K! 4,8! CNU

[ECYOEOYHIQNYTOROUOHROCPOU TMDEOYMOJ/,HIQNYTCPDNHROCPOU DN YMOPCB[EOPYROCYOU TDYM YMOCUUYDIN IS[ECPBC

RO[ECHOBONYHIB[CROU TDYM YMIPOWOSIROYMOYROCYBONYCNU YMIPODN YMOPCB[EOPYROCYOU TDYM TCRBTCYORWCYMDNZINEV?

=)0'*.3/)0>3ECPBCRO[ECHOBONYDPCWOYYORTCVYIOEDBDNCYOYMOHIEU CZZEQYDNCYDIN [MONIBONCDN MOBCYIEIZVCNCEV<

PDPCNU YIONPQROYMOCHHQRCHVISMOBCYIEIZDHCECNCEVPDPIS[ORD[MORCEWEIIU DN CHEDNDHCEECWIRCYIRV?

>>%>&5 ?)2+3&>,IEU CZZEQYDNCYDIN$>8OBCYIEIZVCNCEVPDP$>JCRBTCYORWCYM$>3ECPBCRO[ECHOBONY

>>血细胞分析是各医院中最基本的一种血液检验

方法%#&

!其中最主要的检查指标有红#白细胞以及

血小板计数%!&

" 当某些疾病如癌症#白血病#淋巴

系统增殖性疾病#自身免疫性疾病等患者的血清中

含有高效价的自身冷凝集素时!可使血液中的白细

胞和红细胞等有形成分发生凝集" 冷凝集可导致血

细胞分析中的各项指标产生异常结果!从而误导对

病人病情的判断和治疗%(&

" 临床上常用温水浴的

方法来解决冷凝集现象!最新文献%$&报道!使用置

换血浆方法能够对冷凝集起到较好的消除作用" 因

此!本文对我院 $ 例不同凝集程度标本应用置换血

浆法去除其冷凝集效果!并分析其对血细胞检测结

果的影响"

@#资料与方法

@"@#一般资料#收集 !"#(<"# =!"#)<"# 在我院检

验科进行血细胞分析时发生冷凝集的 (! 例(男 #+

例!女 #$ 例)患者标本!选择 $ 例(男女患者各 !

例)标本进行试验观察" 患者年龄 ($ =$! 岁!标本

冷凝集实验显示为阳性!所患疾病分别为淋巴瘤

(男)#类风湿关节炎(男)#肺炎支原体感染性肺炎

(女)#多发性硬化症(女)" 纳入标准*(#)临床资

料完整没有出现缺损的状况$(!)意识清醒且过去

没有精神病史$(()患者知情同意" 排除标准*(#)

合并有其他严重的器官#系统以及组织等疾病$(!)

由于病情加重或者其他因素导致其在实验过程中中

途退出$(()不同意签署知情同意书"

@"A#方法#(#)标本采集*患者于早上 * 点钟抽

血!使用06;.<_! 真空抽血管采集空腹静脉血液各

! BE!分别注入 ( 个06;.管!采集完成后立即放进

(* `水浴箱中保温!在 (" BDN 内送检" (!)处理方

法*使用全自动血细胞分析仪型号为 40_<+!!!_

(日本光电)!所用稀释液40_<1$"(批号 #)"#<"!+1)

和溶血素40_<1+"(批号 #)"!<#!!1)#40_<%#"(批

号 #)"!<#(!!)均为原厂配套试剂!将所采集到的标

本 ( 份样本!一份使用全自动血细胞分析仪进行检

测!另外 ! 份分别进行以下两种处理后再进行检测"

!

温水浴*将标本置于 (* `的水浴箱中保温 !" BDN

后进行血细胞分析$

"

置换血浆*测定并记录标本中

的血液总量!然后于常温下离心 #" BDN(( """ R2BDN)!

弃去上层血浆!再向离心管中添加 (BE生理盐水后

再次以相同的速度离心 #" BDN!再次弃去上层血浆!

如此再重复 ( 次!最后添加生理盐水直至血量与实

验前一致为止"

@"!#观察指标#温水浴和置换血浆两种不同处理

方法的标本在处理前后均进行涂片和瑞氏染色镜

检!并记录血涂片凝集#肉眼凝集以及红细胞比容等

数据" 同时记录处理前及两种处理方法的标本用全

自动血细胞分析仪测得的白细胞(J/,)#红细胞

(-/,)#血红蛋白(8W)#平均红细胞容积(4,K)#

平均红细胞血红蛋白(4,8)#平均血红蛋白浓度

(4,8,)和血小板(3L;)的数据"

@"B#统计学方法#应用 5355#*?" 统计软件进行数

+)$1+
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据分析!计量资料以均数a标准差(

!

@a;)表示!组间

比较采用独立样本 /检验!!b"?") 为差异有统计

学意义"

A#结果

结果表明!$ 例标本经温水浴#置换血浆两种方

法处理后所检测到的白细胞#4,K#4,8和血小板

指数低于处理前!红细胞高于处理前$置换血浆处理

后所检测的白细胞#4,K#4,8和血小板指数低于

温水浴!红细胞高于温水浴!以上统计差异具有统计

学意义(!b"?"))" 见表 #"

表 #>$ 例标本两种处理方法检测结果比较!

!

@a;"

处理方法 例数
J/,( c#"

%

2L)

-/,( c#"

#!

2L)

8W(Z2L) 4,K(SL) 4,8(3Z)

3L;( c#"

%

2L)

处理前>> $ %&!) a!&#" #&!! a"&#! $%&#! a%&!# ##*&(# a##&%! (%&!# a$&#! !)$&#! a!#&%#

温水浴后> $

+&1* a#&%!

"

#&%( a"&))

"

$+&)# a*&(!

+(&!! a!#&%"

"

!(&## a(&!#

"

!$#&!# a!#&"#

"

置换血浆后 $

1&)1 a#&!!

"

d

!&"! a"&)%

"

d

$*&!# a$&((

+"&"# a!#&+#

"

d

!#&%# a!&+#

"

d

>+1&(! a(&#!

"

d

>注*与处理前比较!

"

!b"&")$与温水浴后比较!

d

!b"&")

!#讨论

!"@#近年来血细胞分析中出现的冷凝集现象引起

了检验人员的广泛重视" 冷凝集现象的出现会影响

血细胞计数的准确性%)&

!进而影响医生对病人正确

的诊断和治疗%1&

" 冷凝集现象出现的主要原因是

患者的血清中含有较多的寒冷红细胞凝集素!不但

能够使红细胞产生凝集!亦可使有核细胞和血小板

发生凝集" 临床上冷凝集的发生率约为 )'!本地

区气候寒冷!冷凝集的发生率更高" 目前临床上暂

无有效消除冷凝集的方法" 有学者提出置换血浆法

能够有效消除冷凝集现象%*&

!也有采用温水浴来消

除冷凝集!但尚无文献有确切的数据证明"

!"A#冷凝集主要由冷凝集素的抗体引起%+&

!这种

抗体存在于正常的健康人体内!一般情况下并不引

发红细胞凝集!但当其滴度增高则会引起红细胞凝

集现象%%&

" 目前相关学者认为冷凝集现象并无季

节性!各个季节均可出现" 其出现时会呈现出红细

胞聚集成体积较大的块状物质%#"&

!因此在血细胞分

析过程中会严重影响血细胞的计数%##&

!导致结果不

准确" 本文 $ 例标本检测结果表明!第 # 例标本的

白细胞数量有所减少!其余 !#(#$ 例标本的变化则

不明显" 另外!冷凝集标本中红细胞和红细胞比容

显著降低%#!&

!冷凝集现象越严重!降低的程度就越

大%#(&

!这表明冷凝集现象会导致红细胞计数的大量

减少" 表 # 中显示!本文 $ 例标本经过温水浴处理

之后!其各项检测指标与处理前均没有较大的差异!

表明温水浴对于冷凝集现象的消除效果并不理想$

而 $ 例标本在接受置换血浆方式处理之后白细胞计

数显著降低!红细胞计数和红细胞比容明显提高"

另外!第 ##! 例标本在接受温水浴处理之后其冷凝

集现象未全部消除!而在接受置换血浆处理之后得

到了完全消除$第 (#$ 例标本在接受两种不同方法

处理之后其冷凝集状况都得到了全部消除" 这一结

果表明了置换血浆方法比温水浴消除冷凝集现象的

效果更好%#$&

"
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