
书书书

输入性卵形疟疾一例 !病例报告!
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患者"男"$( 岁"汉族">%&"+%(+%> 下午无明显

诱因出现发冷'发热'头痛'肌肉酸痛'四肢乏力等症

状"体温 $'<= A"持续 $ B( C"汗出热退"就诊于黎

平县疾控中心% 患者曾于 >%&$+%7+># B>%&(+%'+%&

在印度尼西亚纳比雷县打工"有蚊虫叮咬史"曾有发

冷'发热'头痛等症状"出汗后热退"在当地诊断为

(疟疾)"给予治疗#具体不详$% >%&(+%'+%> 回国后

无类似发作"否认有外伤和手术输血史% 末梢血液

制作厚'薄膜血片送实验室原虫染色镜检"结果发现

血膜视野中均见受染红细胞略胀大"明显变形"呈水

滴状'伞状'齿轮状等多种不规则形状"以齿轮状为

主"环状体核较大"胞浆粗"呈深蓝色"在不同视野

中"见到疟原虫环状体'大滋养体'裂殖体等多期原

虫% 后经贵州省疾控中心寄生虫病防治所鉴定为卵

形疟原虫% 最后诊断!恶性疟疾% 在省'州 DED老

师指导下"给予青蒿琥酯阿莫地喹片'伯氨喹宁抗疟

治疗 = 5"追踪观察 $ 个月"无类似症状发生"患者身

体状态良好"血涂片检查未发现疟原虫"病人已痊

愈"未出现二代病例% 嘱患者次年春天加服伯氨喹

宁进行休止期治疗"防止复发%

#"讨论

#$!"输入性疟疾病例是指本地居民或外来人员在

疟疾传播季节到其他疟疾流行区感染疟疾后在本地

发病的病例% 若近一个月有在国外疟疾流行区住

宿'夜间停留史或既往病史"即判定该病例为境外输

入性疟疾病例*&+

% 黎平县地处湘'黔'桂三省#区$

交界处"全县国土面积 ( ((& F,

>

"人口 "&% #&" 人"

辖管 >" 个乡#镇$"(%$ 个行政村"侗族居住 #=G以

上% 境内为中低山丘陵地貌"海拔最高 & "=' ,"最

低 &(= ,"平均海拔 7=" ,"属中亚热带湿润季风气

候"年平均气温 &"<= A"年均降水量为 & (&'<7 ,,%

中华按蚊是主要传播媒介"为间日疟流行区% 新中

国成立后"黎平县境内曾有几次大流行"&'"" 年第

一次暴发流行"发病率为 & >"'<7#?万&&'7$ 年第二

次暴发流行"发病率为 =&<="?万% 以后通过几代疟

防人员的共同努力"发病率呈逐年下降"&''" 年发

病率控制在 &?万以内">%%" 年以来无本地疟疾感染

病例% >%%' 年'>%&( 年和 >%&" 年发现输入性疟疾

各 & 例%

#$#"卵形疟较少见"即使在热带非洲海岸疟疾高流

行地区"所占比例也较小% 我国卵形疟近两年才见

陆续报告"文献检索仅有 &#( 例"分布在浙江'广东'

广西'上海'云南'新疆等 &= 个省市区*>+

% 在卵形疟

病例报告中 '"G以上为输入性病例% 贵州省 >%&$

年报告 & 例*$+

"此例为第 > 例"本例能及时诊断"得

益于贵州省疾控中心寄生虫病防治所的帮助支持%

由于基层对卵形疟认识不足"在诊治过程中极易造

成误诊% 分析原因"一是卵形疟病例罕见"镜检医生

对卵形疟缺乏鉴别能力&二是卵形疟临床症状表现

较轻"病情危害程度不如恶性疟凶险"而本例临床表

现较重"症状体征明显"符合恶性疟特征&三是在不

同视野中"见到疟原虫环状体'大滋养体'裂殖体等

多期原虫与恶性疟原虫形态'特征极其相似&四是卵

形疟主要侵犯年幼红细胞"红细胞感染率较低"而本

例显示与有关文献*( B7+报道不符% 另外"近几年来"

我县疟疾病例少"镜检医生检测技术跟不上"虫种鉴

别往往需要省级机构才能确诊% 但从本例调查来

看"患者有南亚打工史"有蚊虫叮咬史"曾在当地发

病"没有经过规范性治疗"而本次发作"血检显示大

滋养体期颗粒较粗"疟色素颜色深"颗粒粗大符合卵

形疟特点"应认定是卵形疟复发所致% 警示!在规范

治疗的同时"次年春天应加强休止期的治疗% 同时"

对患者居住地 "%% ,范围内进行喷洒灭蚊"对患者
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居住地周围人群进行疟疾防治知识健康教育宣传"

增强群众自我防护意识"避免露宿"提倡使用蚊帐'

纱门'纱窗等防蚊设施"减少蚊虫叮咬%

#$%"近年来"我国与非洲'南亚等诸多岛国的旅游

和工作交流较频繁"疟疾输入性病例呈大幅上升趋

势*#+

"报告病例虫种复杂多样% 若不及时发现"早

期诊断"及时服药"彻底根治"随时都有疟疾暴发的

危险% 提示"黎平县虽然连续 &% 年无本地疟疾感染

病例报告"消除疟疾工作成效显著"但曾是疟疾流行

区"有适宣蚊虫孳长的环境条件"有传播媒介的存

在% 应克服麻痹松懈思想和厌战情绪"做好疟疾各

项监测工作"重点要加强回国人员'流动人员'返乡

人员的疟疾监测排查工作"做好卫生知识宣传教育"

消灭蚊虫孳生地"减少蚊虫叮咬机会"同时应进一步

做好疟疾诊断技术培训"才能控制和消除内隐外患"

巩固多年取得的成果%
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患者"男"#7 岁% 因突发胸痛 &> C入院"既往有

老年性退行性瓣膜病伴心房颤动"脑梗死"高血压病

病史"本次入院前 &> C"患者突发胸痛"为右侧胸前

区闷痛不适"疼痛持续不缓解"左前臂有麻木感"伴

呼吸困难"患者自诉 $ 个月前停服华法林% 入院查

体脉搏 #V$ == 次?,.1"呼吸 #;$ $% 次?,.1"血压

#WV$&7"?#" ,,X2"急性病容"端坐呼吸"右眼睑下

垂% 双肺可闻干'湿性音% 心率#X;$== 次?,.1"

律不齐"主动脉瓣听诊区闻及 $?( 级收缩期杂音%

右下肢肌力
!

级"双下肢轻度浮肿% 辅助检查!心电

图检查示心房颤动"YZ段呈弓背向上抬高&心脏彩

超提示前壁'下壁'心尖部运动低平"左室呈云雾状

改变"[Q*\"%G"主动脉瓣退行性变并重度主动脉

瓣关闭不全% 肌钙蛋白 ]̂ $> 12?,/"L+前W型钠尿

肽 7 ''& 02?,/"凝血酶原时间国际标准!&<"&% 诊

断急性前壁'下壁心肌梗死合并急性左心衰"立即行

急诊冠状动脉造影术"左前降支中远段闭塞"前向血

流Z]N]% 级#图 &

"

$% 血栓抽吸导管至左前降支远

端病变处抽吸出巨大红色血栓"再造影见左前降支

血栓闭塞处心肌桥'轻度狭窄但内膜表面光滑"前向

血流Z]N]$ 级"鉴于前降支血流已恢复Z]N]$"未进

,#$#,
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