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!!"摘要#!目的!探讨注意力缺陷多动障碍#89:9$患儿品行与父母教养方式的关系& 方法!选取

%$&",&$ ;%$&7,$" 来广西壮族自治区人民医院儿童心理门诊就诊后确诊为 89:9的患儿 "7 例"对照组为分

层随机抽取的南宁市某小学在读的健康儿童 '1 名& 分别对两组儿童家长进行父母教养方式评价量表#+<,

=8$和>6?@@A?B父母问卷#CDE$评估& 结果!#&$89:9患儿与对照组儿童在品行问题'冲动,多动和多动指

数上存在显著差异#!F$G$"$& #%$不同多动类型的 89:9儿童在儿童行为问卷各维度及总量表上无显著

差异#!H$G$"$& ##$89:9患儿组父母教养方式中溺爱性和专制性因子得分均明显高于对照组"民主性因

子得分非常显著低于对照组#!F$G$"$& #1$不同多动类型的 89:9儿童在父母教育方式各维度及总量表

上无显著差异#!H$G$"$& #"$小学低年级儿童各种行为问题与家庭教养方式均有显著相关性& 结论!#&$

89:9儿童与对照组儿童品行和父母教养方式上存在显著差异& #%$89:9儿童家庭存在不良的养育方式&

##$儿童品行问题与父母教养方式不一致性有显著或非常显著的相关性&
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!!儿童注意缺陷多动障碍#.PPA@P/6@,JAT/5/PKQVOA?,

.5P/SAJ/B6?JA?"89:9$是最常见的儿童时期神经发

育障碍性疾病"以注意力缺陷'多动,冲动为核心症

状(&)

"又称多动症& 儿童期的 89:9患者若得不到

及时治疗"可影响到其成年以后的认知水平和社会

适应能力(%"#)

& 目前研究结果表明"世界 89:9的

儿童总发病率为 "^左右(1)

& 关于89:9确切病因

及发病机制至今尚不清楚"多数学者认为该病是先

天的遗传因素与后天的周围自然环境及社会家庭环

境等多因素共同影响所致的神经系统发育障碍性疾

病(")

"而后天可控的环境因素尤其是家庭环境在临

床治疗中起着重要的作用(7"')

& 笔者在广西农村和

城市的流行病学调查显示"在年龄为 ' 岁左右的学

龄儿童中"农村和城市89:9的患病率分别为 'G$$^

和 "G%)^

())

& 笔者通过对不同类型 89:9患儿采

用父母养育方式评估量表#AY-.-/@@A@ .SR.?J@,

J6B@.XOOT6?BP?.@"+=<\$和 >6?@@A?B父母问卷#O.?,

A@PBV-OP6-3XABP/6@@./?A"CDE$展开调查"探讨父母

教养方式与89:9患病的关系"为对89:9可控的

家庭因素进行有效的早期干预提供依据&

A9对象与方法

ABA9研究对象!选取 %$&",&$ ;%$&7,$" 来广西壮族

自治区人民医院儿童心理门诊就诊后确诊为89:9

的患儿 "7 例作为 89:9组"其中男 1$ 例"女 &7 例"

年龄 ' ;(#) _&G1#$岁& 多动类型 & 型#注意力分散

型$%1 例#1%G)7^$%%型#多动,冲动型$7例#&$G'&^$%

# 型#混合型$%7 例#17G1#^$& 采用分层抽取的方

法选取南宁市某小学在读健康儿童经多动症筛查量

表筛查和临床评估后"不符合注意力缺陷多动障碍

诊断标准 '1 名儿童进入对照组"其中男 #% 例"女

1$ 例"年龄 ' ;(#) _&G#%$岁"性别缺失 % 例&

ABC989:9组诊断与排除标准!#&$诊断标准!采

用多动症筛查量表对受试者进行筛查"阳性者由经

过培训专业儿童精神科主治医师进行专业临床评

估"并用多动症评价量表进行评分并分型"符合注意

力缺陷多动障碍诊断标准#9D=,

!

$则进入 89:9

组& 诊断标准有 &) 条症状条目"在 ( 条注意力不集

中的症状中"如果符合 7 条以上"平均得分
!

&G"

分"可诊断为注意力障碍为主型"在 ( 条多动K冲动

症状中"如果符合 7 条以上"平均得分
!

&G" 分"即

可诊断以多动K冲动为主型& 如果两型都符合"则为

混合型& #%$排除标准!排除儿童精神病"精神发育

迟滞"儿童孤独症等广泛性发育行为障碍疾病及神

经器质性问题&

ABC9方法

&G%G&!注意缺陷多动障碍评估量表#DZ8C$测评!

该量表包括识别注意缺陷多动障碍的 &) 条标准"用

于 7 ;&% 岁的儿童& 家长'教师'临床医生或儿童可

用该量表"通过+从不,'+偶尔,'+经常,'+总是,四

个选项评定过去 7 个月中每种症状的出现频率& 该

测评需用时 &$ ;&" -/@& 若在注意力不集中分量表

中"有 7 个或多于 7 个的题目被评定为+总是,或

+经常,"则可认为是注意缺陷主导型注意缺陷多动

障碍"若在多动分量表中"有 7 个或多于 7 个的题目

被评定为+总是,或+经常,"则可认为是多动主导型

注意缺陷多动障碍%若在以上两个分量表中"都有 7

个或多于 7 个的题目被评定为+总是,或+经常,"则

可认为是混合型注意缺陷多动障碍&

&G%G%!父母养育方式评价量表#+=<\$测评!该

量表 &()$ 年由瑞典 \-A.#于默奥$大学精神医学

系>GCA??/B等共同编制用于评价父母教养态度和行

为的问卷& 由我国岳冬梅(()于上世纪 )$ 年代末引

进并修订& +=<\包含了 && 个因子"其中有关父亲

的 7 个因子依次为!#&$情感温暖'理解%#%$惩罚'

严厉%##$过分干涉%#1$偏爱受试%#"$拒绝否认%

#7$过度保护& 有关母亲的 " 个因子依次为!#&$情

感温暖'理解%#%$过分干涉和过度保护%##$拒绝'

否认%#1$惩罚'严厉%#"$偏爱受试& 除因子#&$

#情感温暖'理解$和过度保护#7$得分高对教养有积

极作用外"其他因子得分越高对教养负面影响越大&

&G%G#!>6@@A?B父母问卷#CDE$测评!>6@@A?B父母

问卷是由 >6@@A?B编制"用于评估儿童行为问题(&$)

&

其包括 1) 个条目"由儿童的父亲或母亲评定"每个

条目为四级评分#& [无"% [稍有"# [相当于"1 [

很多$"可测查儿童品行问题"学习问题"心身问题"

冲动,多动指数"焦虑和多动指数 7 个因子"得分越

高"表明父母认为子女存在的问题越严重(&&)

&

ABD9统计学方法9应用 DCDD&)G$ 统计软件进行数

据分析"计量资料以均数_标准差#

"

:_6$表示"组间

比较采用0检验"计数资料组间比较采用
!

% 检验"相

关分析采用CA.?B6@相关分析"!F$G$" 为差异有统

计学意义&

C9结果

CBA9两组>6@@A?B父母问卷各维度得分比较!89:9

组儿童在品行问题'冲动,多动和多动指数三个维度

上的得分均显著高于对照组儿童#!F$G$"$& 在学

习问题'心身障碍'焦虑和总量表方面差异无统计学

意义#!H$G$"$& 见表 &&

*$&&&*
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表 &!两组>6@@A?B父母问卷各维度得分比较!

"

:_6"

组!别 例数 品行问题 学习问题 心身障碍 冲动,多动 焦虑 多动指数 总量表

89:9组 "7 &G&() _$G7"" &G)&# _$G'$) $G%1) _$G#$' &G71$ _$G)"' $G'$$ _$G"&$ &G1(7 _$G7"' &G$1% _$G1%&

对照组! '1 $G""$ _$G1&1 $G)"& _$G"'# $G%7" _$G##1 $G7%) _$G7#( $G7#" _$G"#7 $G7$# _$G1"( $G1'( _$G##)

0 * 1G'17 "G)#& *$G%$% "G#%% $G1'' 7G&(' "G7#)

! * $G$&' $G%(1 $G##$ $G$#" $G)#" $G$1" $G#&&

CBC9两组父母养育方式评价量表#+=<\$各维度

得分比较!89:9组儿童与对照组儿童的父母教养

方式在溺爱性'民主性和专制性维度上差异有统计

学意义#!F$G$&$& 但两组在放任性'不一致性和

总量表上则差异无统计学意义#!H$G$"$& 见表 %&

表 %!两组父母养育方式评价量表!+=<\"各维度得分比较!

"

:_6"

组!别 例数 溺爱性 民主性 放任性 专制性 不一致性 总量表

89:9组 "7 %G&$& _G$')' #G"#( _$G")& %G7"1 _$G7') %G)#' _$G71' %G)$# _$G)"1 %G)%& _$G1)1

对照组! '1 &G'() _$G#(( #G')' _$G1'# %G&%( _$G1"% %G""' _$G1'$ %G&") _$G"") %G"'$ _$G%#)

0 * %G7)1 *&G((7 *&G)($ #G'&( &G()" #G7"%

! * $G$$% $G$$% $G1&7 $G$$# $G&%# $G$7'

CBD989:9儿童 CDE量表与 +=<\量表 CA.?B6@

相关性分析!89:9儿童品行问题与父母教养方式

中的放任性'专制性和不一致性因子有显著的正相

关"与溺爱型呈非常显著的正相关%学习问题与民主

性呈非常显著的负相关"与父母教养方式的其他因

子则无相关性%心身障碍因子和焦虑因子与父母教

养方式各维度均无相关性"冲动,多动因子与溺爱性

因子和专制性因子有显著正相关"与父母教养方式

的不一致性呈非常显著的正相关"与父母教养的民

主性和放任性则无相关性%多动指数与专制性因子

有显著的正相关"与父母教养方式中的其他因子则

无相关性& 见表 #&

表 #!89:9儿童CDE量表与+=<\量表CA.?B6@相关性分析

变!量 溺爱性 民主性 放任性 专制性 不一致性

品行问题
$G"'(

#

$G&"#

$G1#7

$

$G11#

$

$G"&%

$

学习问题 $G$&7

*$G1&)

$

$G%$% $G%(7 $G%1)

心身障碍 $G%(# *$G$)& $G&(7 *$G$&" *$G&''

冲动,多动
$G1''

$

$G$1" $G#%7

$G1"(

$

$G"1"

#

焦虑 $G%%# *$G$'" $G&'$ $G&1% $G$'"

多动指数 $G#&# *$G&#& $G#7$

$G1#"

$

$G1&7

!注!

$表示!F$G$""

#表示!F$G$&

CBE9对照组儿童 CDE量表与 +=<\量表 CA.?B6@

相关性分析!对照组儿童父母教养方式的不一致性

对儿童的各种问题均有非常显著的正相关%父母的

溺爱性对儿童行为问卷中除心身障碍因子外"与其

他各因子均有显著或非常显著的正相关%儿童各种

问题行为均与父母教养的民主性无相关性%儿童问

题行为中的品行问题与父母教养的放任性无相关

性"其他各维度均与父母教育的放任性呈显著或非常

显著的正相关%儿童的学习问题与父母的专制性有显

著正相关"其他各维度则与专制性无相关性& 见表 1&

表1!对照组儿童CDE量表与+=<\量表CA.?B6@相关性分析

变!量 溺爱性 民主性 放任性 专制性 不一致性

品行问题
$G"$#

#

*$G&(& $G#%$ $G&)(

$G1")

#

学习问题
$G#1)

$

*$G%)1

$G"$#

#

$G#'&

$

$G"$7

#

心身障碍 $G&1% *$G&'$

$G#()

$

$G$'#

$G1(7

#

冲动,多动
$G#(#

$

*$G%'$

$G#7(

$

$G%1#

$G1#)

#

焦虑
$G"&1

#

*$G$(1

$G17)

#

*$G$7&

$G1''

#

多动指数
$G1$'

$

*$G%'7

$G1$'

$

$G%1'

$G"#%

#

!注!

$表示!F$G$""

#表示!F$G$&

D9讨论

DBA989:9儿童与对照组儿童在行为问卷各维度

上的差异!本研究显示"89:9儿童的品行问题'冲

动,多动问题'多动指数均显著高于对照组儿童"这

与国内姚建玲等(&%)的研究结果相一致& 这表明"与

对照组儿童相比"89:9儿童更多的存在着品行问

题"且更容易冲动"多动指数也远远超过对照组儿童&

DBC989:9儿童与对照组儿童在父母教养方式各

维度上的差异!研究结果表明"就父母教养方式而

言"89:9儿童的父母在溺爱性和专制性因子上的

得分非常明显地高于对照组儿童家长"在民主因子

上的得分则非常显著地低于对照组儿童家长& 这与

国内姚建玲等(&%)的研究结果相一致& 这表明89:9

*&&&&*
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儿童的父母更多的溺爱孩子"民主性程度不高"且对

孩子更为专制&

DBD989:9儿童问题行为与父母教养方式的相关

研究!由表 "'表 7 可以发现"89:9儿童的品行问

题'多动,冲动和多动指数三个因子均与父母教养方

式中的专制性有关"而对照组则不存在这种状况&

这说明89:9患儿的父母对孩子更多的专制"父母教

育的专制性可能是诱发儿童患89:9的原因之一&

基于上述研究结果"建议在 89:9患儿家庭中

加强健康教养方式的普及%尝试通过开展专题讲座'

家庭治疗等活动"普及家庭教育知识"对父母养育方

式进行适当的干预"提高父母教育的科学性%同时还

应鼓励89:9患儿家长全面了解儿童的内心活动"

改善教养方式"较少运用专制的教养方法"更多采用

民主'鼓励'赏识和引导的教育方法"满足儿童的情

感需求"避免打骂或训斥所造成的不良生长环境"减

少患儿的心理创伤&
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通讯作者! 吴万军#&(') *$"男"医学硕士"副主任医师"研究方向!心血管外科麻醉& +,-./0!-A06JVUUL2&%7456-

!!"摘要#!目的!观察插管导入器在老年腹腔镜胆囊切除术患者全身麻醉气管插管中的应用效果& 方法

选择 7$ 例择期腹腔镜胆囊切除术#e>$老年患者"随机分为插管导入器组#8组$和直接喉镜组#<组$& 8组

采用插管导入器辅助气管插管"<组直接喉镜下直视气管插管& 记录并比较患者麻醉诱导前#M$$'麻醉诱导

后气管插管前#M&$'插管即刻#M%$'气管插管后 & -/@#M#$'气管插管后 " -/@#M1$各个时间点的平均动脉压

#=8C$'心率#:I$'血氧饱和度#DOi

%

$"以及两组的插管时间和成功率"观察插管后有无咽喉口腔黏膜损伤'

牙齿牙龈损伤'咽喉疼痛以及声音嘶哑等并发症发生& 结果!两组在 M%'M# 时间点的 =8C':I均明显高于

*%&&&*
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