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!!"摘要#!目的!调查广西艾滋病"@ABCDAEF$合并结核病"GH$双重感染情况#并分析其影响因素& 方法

收集 (%#" 年广西某传染病医院就诊的 # %&$ 例艾滋病患者的临床资料#分析其@ABCGH双重感染情况#运用

二分类I3;14518回归模型进行GHC@AB双重感染影响因素分析& 结果!# %&$ 例艾滋病患者中#@ABCGH双重

感染 '(J 例")&K'"L$& 其中单纯肺结核 ()' 例")$K),L$#肺结核合并肺外结核 #,J 例""JK"&L$#单纯肺

外结核 &' 例"#$K#"L$& 多因素I3;14518回归分析显示#男性患者"!"M#K)J(#,'L#$M#K%'$ N(K%')$' O

'% 岁者"!"M#K)JJ#,'L#$M#K### N#K,$)$'PE)

Q

G淋巴细胞计数低者"!"M#K")J#,'L#$M#K%(( N

#KJJ$$及血小板计数较高者"!"M(K%J,#,'L#$M#K"$% N"K#J,$更易感染GH& 结论!广西@ABCDAEF患者

GH的感染率较高#性别'年龄'血小板和PE)

Q

G淋巴细胞计数是其感染 GH的危险因素#应根据患者的不同

临床特征制定相应的防治措施&
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是由感染人类免疫缺陷病毒"W=/0? 1//=?3>:X181:*

?89T1V=4#@AB$引起的疾病#而结核病"5=U:V8=23414#

GH$是DAEF最常见的机会性疾病之一#两者相互影
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响#互为因果#加速双重感染的发展'恶化'甚至死

亡& (%#" 年联合国艾滋病规划署全球 DAEF 流行调

查报告显示#自 (%%) 年以来#因 GH引起的相关疾

病仍是@AB感染者最主要的死亡原因(#)

& 我国是

全球第二大 GH高负担国家#结核病报告发病人数

始终位居法定报告甲*乙类传染病前列& 广西属于

经济相对落后的西部地区#@AB感染者累计报告已

超过 #% 万#居全国第二位#GH患病率高于全国平均

水平& 研究显示((#")

#广西 DAEF 患者中 GH的检出

率为 ('K'(L N"%K'L#但对@ABCGH双重感染的影

响因素报道较少& 为进一步了解 @ABCGH双重感染

患者的临床特点及其影响因素#本研究对 (%#" 年广

西某传染病医院 # %&$ 例 @ABCDAEF 患者的 GH感

染情况进行分析#报告如下&

E9对象与方法

EFE9研究对象9选择 (%#"*%# N(%#"*#( 在广西壮

族自治区某医院就诊住院的 # %&$ 例 @ABCDAEF 患

者为研究对象#其中男性 &J' 例"&%K'JL$#女性

(## 例"#,K)"L$%年龄 # N&)")JK"# a#'K(,&$岁&

住院天数为"(%K&% a#"K')J$>&

EFG9研究方法

#K(K#!调查方法!整理收集所有患者的临床资料#

以患者入院接受治疗为起点#从医疗记录中提取的

病历信息库个人信息包括一般人口学特征"性别'

年龄'民族'婚姻状况'职业$'治疗情况及有关化验

检查"包括 PE)

Q

G淋巴细胞计数'PE"

Q

G淋巴细

胞计数'PE&

Q

G淋巴细胞计数'白细胞计数'红细胞

计数'血红蛋白计数'血小板计数'单核细胞计数'淋

巴细胞计数'中性细胞计数等$临床资料&

#K(K(!DAEF诊断!@AB阳性由广西壮族自治区疾

病预防控制中心及广西各市级疾病预防控制中心采

用蛋白免疫印迹法"b:45:V? U235#bH$确认#@AB阴

性者由南宁市第四人民医院采用酶联免疫法检测确

定#符合+艾滋病诊疗指南"(%##年版$,诊断标准())

&

#K(K"!结核病诊断!结核诊断按马等(')主编的

+结核病,制订的诊断标准#并结合病史'临床表现'

c线影像学检查'细菌学和病理学等资料进行综合

诊断&

EFH9统计学方法9应用 FdFF#,K% 对数据进行统计

分析#计量资料经 e32/3;3V*F/1V?3T检验#均符合正

态分布#以均数 a标准差"

!

<aH$表示& @ABCDAEF

影响因素分析采用二分类 I3;14518回归模型分析&

变量及赋值见表 ##Cf%K%' 为差异有统计学意义&

表 #!@ABCDAEF患者发生结核病影响因素的变量及赋值表

!因!素 !变量赋值

性别 女M#%男M(

年龄 '%岁及以下M#%'%岁以上M(

民族 汉族M#%其他M(

职业 农民M#%无业M(%其他M"

婚姻状况
未婚 M#%已婚 M(%离异 M"%

丧偶M)%其他M'

PE)

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$

O(%% M#%

"

(%% M(

PE"

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$ "

J%% M#% OJ%% M(

PE&

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$ "

(%% M#% O(%% M(%

白细胞计数" g#%

,

CI$

f) M#%) N#% M(% O#% M"

红细胞计数" g#%

#(

CI$

f"K' M#%"K' N'K' M(% O

'K' M"

血红蛋白计数";CI$

f##% M#%##% N#$% M(% O

#$% M"

血小板计数" g#%

,

CI$

f#%% M#%#%% N"%% M(% O

"%% M"

单核细胞计数" g#%

,

CI$

f%K#( M#%%K#( N%K#& M(%

O%K#& M"

淋巴细胞计数" g#%

,

CI$

f%K& M#%%K& N) M#% O) M"

中性细胞计数" g#%

,

CI$

f( M#%( NJ M(% OJ M"

是否患结核 否M%%是M#

G9结果

GFE9@ABCDAEF患者GH双重感染概况!在 # %&$ 例

@ABCDAEF患者中#有 '(J 例")&K'"L$感染 GH& 其

中单纯肺结核 ()' 例")$K),L$#肺结核合并肺外结

核 #,J例""JK"&L$#单纯肺外结核 &' 例"#$K#"L$&

在 (&(例肺外结核患者中#胸膜病变 #'$例"''K"(L$#

淋巴结病变#%#例""'K&(L$#脑膜病变 $'例"("K%'L$#

肠道病变 ()例"&K'#L$#心包病变 "# 例"#%K,,L$#

骨和"或$关节病变部位 ## 例""K,%L$#腹膜病变 J

例"(K)&L$#其他少见部位包括肾'睾丸'咽喉 ) 例

"#K)(L$&

GFG9@ABCDAEF患者GH双重感染的单因素I3;14518

回归分析结果!单因素I3;14518回归分析结果显示#

性别'年龄'民族'婚姻状况'PE)

Q

G淋巴细胞计数'

白细胞计数'红细胞计数'血红蛋白计数'血小板计

数'单核细胞计数'淋巴细胞计数和中性细胞计数 #(

个因素与@ABCDAEF患者GH双重感染有关& 见表(&

表 (!@ABCDAEF患者GH双重感染的单因素

! !I3;14518回归分析结果!."

!影响因素 @AB人数 @ABCGH人数 C hR",'L#$$

性别

!女 (## && #

!男 &J' )", %K%(&

#K)%J

"#K%"& N#K,%J$

年龄

!

"

'% )(" #J, #

! O'% $$" ")& %K%%#

#K'%$

"#K#J& N#K,($$

*%%"*

PW1?:4:i3=V?023X[:\P21?1802̂ :>181?:#DZV12(%#J#B32=/:#%#[=/U:V)!!



!续表 (

!影响因素 @AB人数 @ABCGH人数 C hR",'L#$$

民族

!汉族 J$% "'# #

!其他 "($ #J$ %K%#,

#K"$J

"#K%') N#KJJ)$

职业

!农民 $(' "#% #

!无业 #)# $( %K((&

%KJ,J

"%K''( N#K#'($

!其他 "(% #'' %KJ"'

%K,''

"%KJ(, N#K('%$

婚姻状况

!未婚 #,$ ### #

!已婚 J%% ""( %K%("

%K$,#

"%K'%( N%K,'#$

!离异 $" "# %K"%)

%KJ)(

"%K)(% N#K"#%$

!丧偶 &" ", %K#)#

%K$J,

"%K)%' N#K#"$$

!其他 )) #) %K%%)

%K"'J

"%K#J& N%KJ#$$

PE"

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$

! OJ%% ,$) )J# #

!

"

J%% #(( '$ %K'"&

%K&&&

"%K$%, N#K(,$$

PE)

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$

! O(%% '", (J& #

!

"

(%% ')J (), %K%)$

#K(J'

"#K%%) N#K$#&$

PE&

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$

! O(%% #%JJ '(' #

!

"

(%% , ( %K#"'

%K"

"%K%$( N#K)'"$

白细胞计数" g#%

,

CI$

!) N#% (%, J& #

! f) ") J %K%$"

%K)"'

"%K#&# N#K%)J$

! O#% &)" ))( %K%%%

#K&'#

"#K"'$ N(K'(J$

红细胞计数" g#%

#(

CI$

!"K' N'K' '& & #

! f"K' ), $ %K&#"

%K&J(

"%K(&# N(KJ##$

! O'K' ,J, '#" %K%%%

$K&&

""K((& N#)K$$'$

血红蛋白计数";CI$

!##% N#$% $& ## #

! f##% )# $ %K&"%

%K&&&

"%K"%( N(K$#$$

! O#$% ,JJ '#% %K%%%

'K$',

"(K,"( N#%K,(($

血小板计数" g#%

,

CI$

!#%% N"%% #J, )' #

! f#%% (( J %K'%#

#K",

"%K'"" N"K$()$

! O"%% &&' )J' %K%%%

"K)'

"(K)%# N)K,'&$

单核细胞计数" g#%

,

CI$

!%K#( N%K& "%# ##% #

! f%K#( "" #' %K"#J

#K))J

"%KJ%# N(K,&'$

! O%K& J'( )%( %K%%%

#K,,)

"#K'#' N(K$('$

淋巴细胞计数" g#%

,

CI$

!%K& N) $$& "%" #

! f%K& "$ #% %K%)"

%K)$"

"%K((% N%K,J$$

! O) "&( (#) %K%%#

#K'")

"#K#,# N#K,J$$

中性细胞计数" g#%

,

CI$

!( NJ (', #%# #

! f( )% & %K%()

%K",#

"%K#J" N%K&&"$

! OJ J&J )#& %K%%%

#KJJ(

"#K""# N(K"',$

GFH9@ABCDAEF患者GH双重感染的多因素I3;14518

回归分析结果!多因素I3;14518回归分析结果显示#

男性患者' O'% 岁者'PE)

Q

G淋巴细胞计数者及血

小板计数较高者更易感染GH& 见表 "&

表 "!@ABCDAEF患者GH双重感染的多因素

! !I3;14518回归分析结果

!影响因素 I )&

b02>

!

(

C !"",'L#$$

性别

!女 #

!男 %K"&J %K#J 'K#,# %K%("

#K)J(

"#K%'$ N(K%')$

年龄

!

"

'% #

! O'% %K", %K#)' JK(#$ %K%%J

#K)JJ

"#K### N#K,$)$

PE)

Q

G淋巴细胞计数"个C

!

2$

! O(%% #

!

"

(%% %K(,& %K#)# )K)'' %K%"'

#K")J

"#K%(( N#KJJ$$

血小板计数" g#%

,

CI$

!#%% N"%% #

! f#%% %K)(( %K'($ %K$)$ %K)(#

#K'($

"%K')' N)K(J)$

! O"%% %KJ"( %K(#J ##K)#& %K%%#

(K%J,

"#K"$% N"K#J,$

H9讨论

HFE9本研究对 # %&$ 例@ABCDAEF患者进行结核病

筛查#确诊为 DAEF 合并 GH双重感染患者 '(J 例#

感染率为 )&K'"L#高于本地区及其他地区的同类

研究报告((#"#$)

#说明广西 @ABCGH双重感染率较

高& 广西壮族自治区由于地域'人口'经济'医疗水

平等多方面因素#是结核病和艾滋病的高流行省区

之一& 而@ABCDAEF 人群由于机体免疫功能抑制#

是发生结核病的高危人群#两种病的传播途径虽然

不同#但是两者之间的关系却十分密切#易同时或先

后感染这两种疾病#导致艾滋病合并结核病的双重

感染&

HFG9本研究发现#GH在 @ABCDAEF 患者中的各个

系统均可发生& GH是由结核杆菌感染引起的慢性

传染病#结核菌几乎可侵及全身的所有器官和组织#

如肺'淋巴结等#也可以同时累及多个器官& 其中肺

外结核病是指发生于肺部以外的全身其他脏器结核

病#既往研究报道称我国肺外结核病以结核性胸膜

炎和周围淋巴结结核最为多见(J#&)

#与本研究得出

的结果相一致& 但本研究显示艾滋病病人的单纯肺

*#%"*
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外结核和肺结核合并肺外结核感染已超半数#达

'"K'#L#远超过以往肺外结核病占整个结核病的

#%L N(%L的报道(,)

& 因此#提高临床医生对艾滋

病合并肺外结核病的认识程度和警惕性迫在眉睫&

HFH9本研究发现性别'年龄'PE)

Q

G淋巴细胞计数

水平和血小板增多与@ABCDAEF患者发生GH有关&

其中男性相对女性更易发生结核病#这与先前的报

道相一致((##%)

& (%#% 年全国第五次结核病流行病

学抽样调查报告(##)中指出#男性患者所占比例为女

性患者的 (K" 倍#原因除了 @ABCDAEF 患者自身免

疫力下降外#有可能也与男性的生活方式'工作环境

有关& 报告(##)同时指出#随着年龄的增大#结核病

患病率呈逐渐上升趋势#本研究结果也指出#年龄O

'% 岁的@ABCDAEF患者更容易患结核病#这可能与

@ABCDAEF老年患者本身机体免疫力下降和感染结

核菌的累加效应有关#与徐祖辉等(#()在湖南省的研

究结果一致& 血小板增多在肺结核患者中也较为常

见且为肺结核活动的表现之一(#"##))

#其机制可能与

细胞免疫有关#有文献报道(#')指出#血小板增多的

肺结核患者炎症反应更强烈#可能与 AI*$ 有关#所

以应该重视血小板在结核免疫反应中的作用& 而

PE)

Q

G淋巴细胞计数低者相对于 PE)

Q

G淋巴细

胞计数高者更易发生结核病& 同样也有先前的研究

报道((##$)显示艾滋病合并结核病与机体的免疫状况

有关#并取决于 PE)

Q

G淋巴细胞数量(#J N#,)

#这提

示PE)

Q

G淋巴细胞计数越低#发生结核病的可能

性就越大#所以帮助 @ABCDAEF 患者提前预防机会

性感染#及时进行相关免疫功能的检测是简便快捷

有效的方式((%)

&

总之#由于结核病合并 @ABCDAEF 患者临床症

状不典型性((#)

#及时正确诊断结核病#对减少结核

菌的传播有重要意义#也是提高艾滋病患者生存率

和生活质量的重要措施((()

& 因此#医务人员应该重

视@ABCGH双重感染#加强在结核病人和 @AB感染

者中开展 @AB与 GH双重感染监测#提高 @ABCGH

双重感染患者发现率#及时上报疫情#以利于早期诊

断和早期治疗结核病合并@ABCDAEF&
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