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%%"摘要#%目的%探讨白介素 $$"!"#$$#与冠状动脉钙化的关系以及预测价值& 方法%将 $*$ 例研究对

象根据冠状动脉@A检查计算钙化积分结果分为低钙化积分组""@B@%总积分
!

(**#',) 例%为非冠心病者$

高钙化积分组"C@B@%总积分D(**#+) 例%为冠心病者& 通过1"!EB法测定不同组别血清!"#$$ 水平& 结果

"@B@组!"#$$ 为"$&F(, G'$F)(#H=I25%C@B@组!"#$$ 为"(&F+- G'$F-*#H=I25"!J0)F'$%"K*F**'#& 相

关性分析提示血清!"#$$ 水平与冠脉钙化积分"@@E#有明显相关性"#J*F,$%"K*F*'#& !"#$$ 诊断冠状动脉

钙化的LM@曲线下面积为 *F&/'%最佳临界值为 $/F+* H=I25%此时敏感度为 &+N%特异度为 /'N& 结论%严

重冠状动脉钙化者血清!"#$$ 水平显著增高%血清!"#$$ 可能可以作为冠状动脉钙化预测因子&

%%"关键词#%白介素 $$$%冠状动脉钙化
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%%血管钙化是慢性肾脏病)糖尿病患者重要血管

病变%其严重程度与主要心血管事件的发生率呈正

相关性''(

& 目前研究表明血管钙化是炎症细胞以

及其分泌的炎症因子参与的复杂过程& 白介素 $$

"!"#$$#在炎症的中晚期主要由 A?$$ 细胞分泌%研

究表明 A?$$I!"#$$ 在慢性炎症性疾病中扮演了重

要的角色'$(

& 目前!"#$$ 同血管钙化的关系尚不明

确%为了探讨 !"#$$ 与冠状动脉硬化程度的关系%本

研究通过相关性分析以及受试者工作特征曲线"LM@#

等方法%就!"#$$ 与冠状动脉钙化的相关性以及诊

断价值做一分析&

A8对象与方法

ABA8研究对象8选取 $*')#*' [$*')#'* 在广西壮

族自治区人民医院心内科住院应用多层螺旋 @A进

*(*,*
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行冠脉钙化积分检查的 $*$ 例患者%根据冠状动脉

@A检查结果及患者临床症状和体征%结合心电图等

进行冠心病诊断'(%,(

%其中冠心病患者 +) 例"冠状

动脉总积分D(**#%为高钙化积分组"C@B@#$非冠

心病患者 ',) 例"冠状动脉总积分
!

(**#%为低钙

化积分组""@B@#%包括糖尿病'+(患者 $( 例%慢性

肾病')(患者 $/ 例%正常冠状动脉'/(患者 -) 例& 两

组患者年龄)性别)高血压比例)肌酐水平)血脂)糖

化血红蛋白"CVB'9#)血钙"@3#和血磷"\#比较差

异均无统计学意义""D*F*+#& 见表 '&

表 '%两组研究对象临床资料比较!

"

CGA"

@@E水平分组 例数
性别

男 女

年龄
"岁#

高血压
"-#

肌酐
"

!

2:5I"#

"]"#@

"22:5I"#

CVB'9

"N#

@3

"22:5I"#

\

"22:5I"#

钙化积分

"@B@"

!
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C@B@" D(**# +) ,' '- ))F,( G-F/- $/ &-F$$ G'&F&* $F-& G*F// /F$$ G$F*' $F*, G*F*& 'F&, G*F(' +$, G$$+F&*

!

$

E!

0 *F('- *F$/) *F)/' *F-$+ 'F'+( 'F$$& *F(,/ *F&$) '(F*$,

" 0 *F)-$ *F&$' *F+'* *F('/ *F$-$ *F'-+ *F)') *F,(( *F**'

AB68检查方法

'F$F'%冠状动脉 @A检查%应用 \?4554HQ$+) 层螺

旋@A%采用回顾性心电门控心脏扫描模式%从胸廓

入口%扫描至心脏膈面%进行胸部定位像扫描& 筛选

图像最佳者进行图像重建& 由 $ 位放射科医师独立

利用其附带的B=3TQT:<钙化积分自动分析软件进行

冠状动脉钙化积分"@@E#测量%自动计算各支冠状

动脉"左主干)前降支)回旋支及右冠状动脉#的钙

化积分%最后相加得出冠状动脉总@@E

'&(

&

'F$F$%血常规及生化检查%所有研究对象空腹 & ?

以上%于次日清晨抽取静脉血 ( 25%在我院检验科质

控合格的全自动生化分析仪上测定超敏 @反应蛋

白)肝功能)血脂)钙"@3#)磷"\#)空腹血糖)糖化血

红蛋白"CVB'9#& 血清 !"#$$ 水平测定采用酶联免

疫复合物法"1"!EB法#%人 !"#$$ 1"!EB试剂盒购

买自美国 L̂ ]公司& 按说明书要求把血清标本和

试剂在室温下%按操作步骤进行操作%最后用酶标仪

,+* <2波长测定 M]值%根据标准曲线求出 !"#$$

的含量&

ABC8统计学方法8应用 E\EE')F* 统计软件进行数

据处理%计量资料以均数G标准差"

"

CGA#表示%两样

本比较采用!检验及秩和检验%计数资料比较采用

!

$ 检验%相关性分析采用线性相关性分析%采用

LM@曲线评价!"#$$对冠状动脉钙化的诊断价值%"K

*F*+ 为差异有统计学意义&

68结果

6BA8两组研究对象血清!"#$$ 水平比较及!"#$$ 与

钙化积分相关性分析%"@B@组 !"#$$ 为"$&F(, G

'$F)(#H=I25%C@B@组!"#$$ 为"(&F+- G'$F-*#H=I25

"!J0)F'$%"K*F**'#& 相关性分析提示血清 !"#$$

水平与冠脉钙化积分呈明显正相关"#J*F,$%"K*F*'#&

6B68!"#$$ 对冠状动脉钙化的诊断敏感度和特异度

应用 E\EE进行LM@曲线分析提示 !"#$$ 诊断冠状

动脉钙化的 LM@曲线下面积为 *F&/'%最佳临界值

为 $/F+* H=I25%此时敏感度为 &+N%特异度为 /'N&

见图 '&

图 '%!"#$$ 诊断冠状动脉钙化LM@曲线

C8讨论

CBA8本项研究检测了 $*$ 例研究对象血清 !"#$$

水平%结果表明%在严重冠状动脉钙化的对象中%血

清!"#$$ 水平显著增高%而且!"#$$ 对冠状动脉钙化

具有一定诊断价值& 提示 !"#$$ 与冠状动脉钙化密

切相关&

CB68A?$$ 大量分泌!"#$$%也可分泌 !"#) 和 !"#'(%

不分泌!_̀#

"

%不分泌或分泌少量 !"#'/

'-(

& 研究发

现在炎症的早期%!"#$$ 主要由淋巴组织诱导细胞分

泌%在炎症的中晚期则主要由 A?$$ 细胞分泌%提示

A?$$I!"#$$ 可能在慢性炎症性疾病中扮演了重要的

角色'$(

& A?$$ 细胞的生物学效应由 !"#$$ 实现&

*,*,*
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!"#$$ 属于 !"#'* 家族%曾经先后被认为是 A?' 和

A?'/ 型细胞因子& 研究发现%A?$$ 在恶性胸腔积

液中活性上调可能促进了肿瘤细胞的迁徙$其他的

研究表明%多发性硬化)类风湿性关节炎等自身免疫

性疾病和恶性肿瘤患者A?$$ 活性升高%可能促进了

间质性肺疾病%甚至与恶性肿瘤预后不佳有关''*(

&

虽然!"#$$ 和!"#'/ 在肺部都诱导 @d@趋化因子和

粒细胞克隆刺激因子的产生%但只有 !"#$$ 能促进

肺部上皮细胞的增殖和加强对损伤上皮的抵抗能

力'''(

& 由此可见 !"#$$ 的靶细胞为非免疫细胞%主

要作用于上皮细胞"如内皮细胞#%也作用于心肌细

胞和平滑肌细胞等组织细胞%而内皮细胞和血管平

滑肌细胞是参与BE进程重要的两型细胞''$(

& 我们

以及其他学者的研究发现%冠心病患者外周血 A?$$

比例)!"#$$ 水平显著高于对照组''( ['+(

& 以上研究

表明!"#$$ 确实在炎症反应以及心血管疾病中扮演

重要的角色&

CBC8血管钙化是淋巴细胞)巨噬细胞)树突细胞以

及分泌的炎性因子参与的复杂过程'')(

& 研究表明%

典型的炎症因子肿瘤坏死因子"À_#可以促使巨噬

细胞表达LB̀ e"蛋白''/(

& 该蛋白在概化过程中起

到+扳机,的作用''&(

& 此外%À_还可以通过 bQf$#

g<T#

#

93TS<4<通路启动成骨过程''-(

& 在血管钙化的

过程中%平滑肌细胞向成骨细胞分化是血管钙化的

特征性改变'$*(

& 目前虽然缺少!"#$$ 直接促进平滑

肌细胞向成骨细胞分化的证据%但已经有研究表明%

!"#$$ 可以促进牙周膜细胞向成骨细胞转化'$'(

& 同

为上皮细胞%提示 !"#$$ 有刺激平滑肌细胞向成骨

细胞转化的可能性并最终促成外周血管钙化%其具

体机制有待进一步研究&

综上所述%冠状动脉钙化严重患者%血清 !"#$$

水平增高%提示 !"#$$ 与冠状动脉钙化可能存在相

关性%但本研究仍然存在样本量偏少等不足的问题&

对于!"#$$ 的深入研究%可能为今后血管钙化的治

疗提供新的靶点&
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