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!"病例介绍

患者"女"/- 岁"( 个月前无明显诱因出现食欲

不振"周身乏力"未经处理症状无明显好转", 个月

前无意中发现颈部多发圆形肿物"遂于外院就诊%

辅助检查!胸部EF示纵隔多发淋巴结肿大"心包积

液% 为求进一步诊治而入我院% 查体!左侧颈部可

触及多个肿大淋巴结"大约 ( <3G( <3"质硬"表面

光滑"边界清"推之不移% 心腹肺查体未见明显异

常% 患者自发病来睡眠一般"大小便正常"体重减轻

约 / $7% 患者既往有高血压病史 ,+ 年"脑梗死病史

* 年"遗留左下肢活动不灵"糖尿病史 * 年% 入院后

完善相关检查"腋窝淋巴结彩超!双侧腋窝可见多个

淋巴结回声"右侧大者约 (A. <3G+A. <3"左侧大

者约 (A9 <3G, <3"边界清"皮髓质分界清% 锁骨上窝

淋巴结彩超!可见多个淋巴结"右侧大者约 +A- <3G

+A/ <3"左侧大者约 +A> <3G+A/ <3"边界清"髓质

消失% 颈部淋巴结彩超!可见多个淋巴结"左侧大者

约 ,A/ <3G,A> <3"髓质消失#图 ,

!

$"右侧大者约

,A* <3G+A9 <3"皮髓质分界清% 左侧颈部淋巴结

针吸细胞学检查!见少量体积大'核大'染色质粗'核

仁明显'胞浆可见大量空泡的细胞"考虑为淋巴瘤细

胞% 局麻下行左侧颈部淋巴结活检"术后病理镜下

所见!肿瘤由单一'中等大小'弥漫浸润的 !淋巴细

胞组成"胞质嗜碱性"核圆形"染色质粗"核分裂象多

见"可见明显的(星空)现象#图 ,

"

$% 免疫组化!肿

瘤细胞表达 EH(+#图 (

!

$'1!1@#图 (

"
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#图 (

#

$"不表达 EH9+'!<52('I"32,'EH9'!<52)'

FBF'EH,+'EH,/"J%2)> 增殖指数 K-+L#图 (

$

$%

患者经华西医院教授会诊后诊断为 !"#$%&&淋巴瘤%

确诊后患者转入血液科继续治疗"先后给予 , 个疗

程的 EMN方案化疗"> 个疗程的 12EMNO方案化

疗"随访 > 个月"病情平稳%

'

!

颈部淋巴结彩超可见多个淋巴结"左侧大者约 ,A/ <3G+A> <3"

髓质消失&

"

病理显微镜下可见肿瘤细胞中等大小"弥漫浸润胞质

嗜碱性"核圆形"染色质粗"核分裂象多见"可见明显的(星空)现象
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图 ,'颈部淋巴结彩超及病理显微镜下所见

'免疫组化肿瘤细胞高表达 EH(+#
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,++$&免疫组化肿瘤细胞胞弥漫性高表达J%2)>#
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图 ('免疫组化检测结果

#"讨论

#$!"!"#$%&&淋巴瘤是一种来源于生发中心 !细胞

的高度恶性淋巴瘤"肿瘤细胞倍增时间非常短"具有

高度侵袭性"可分为地方流行性'散发性和免疫缺陷

相关性三种临床形式*,+

"好发于儿童和青少年"老

,9-*,

''中国临床新医学'(+,. 年'/ 月'第 ,, 卷'第 / 期



年人比罕见% 临床多以腹痛不适'腹部包块为首发

症状"以颈部包块就诊的较少见*(+

%

#$#"!"#$%&&淋巴瘤的诊断主要依据组织病理学检

查"免疫组化和遗传学研究也对诊断具有指导作

用*9+

% 其病理学特征比较典型"肿瘤细胞中等大

小'弥漫浸润"胞质嗜碱性"核圆形"染色质粗"核分

裂象多见"可见特征性的(星空)现象**+

% 肿瘤细胞

大量凋亡"被巨噬细胞吞噬"吞噬了完整肿瘤细胞或

凋亡小体的巨噬细胞分散于瘤细胞之间即形成(满

天星)现象**"/+

% 肿瘤细胞多形性明显"细胞的增殖

率高"J%2)> 的增殖指数通常超过 -+L

*)+

% 尽管如

此"!"#$%&&淋巴瘤的诊断需与以下疾病相鉴别!#,$

1!病毒阳性弥漫大!细胞淋巴瘤#HP!EP$非特指

型!其病理形态学与 !"#$%&&淋巴瘤有重叠之处"但

是其免疫表型一般表现为1!1@'EH9+'I"32,阳性"

EH,+'!<52)'EH,/阴性*>".+

&#($高级别!细胞淋巴瘤

#MQ!P$!可分为两类!

%

MQ!P"伴I8<'!<52( 和#或$

!<52) 重排"即双打击C三打击淋巴瘤#HMPCFMP$&

&

MQ!P"非特指型#MQ!P2RNS$% (+,) 年 TMN第

* 版淋巴细胞肿瘤分类中首先提出"其形态学介于

HP!EP和 !"#$%&&淋巴瘤之间"与 !"#$%&&淋巴瘤有

时难以区分"免疫表型表现为 E2I8<'!<52( 和#或$

!<52) 阳性*.+

% 本例患者免疫组化结果显示肿瘤细胞

表达EH(+'1!1@'E238<"不表达EH9+'!<52('I"32,'

EH9'EH,/"较符合!"#$%&&淋巴瘤的诊断%

#$%"研究表明*-+

"!"#$%&&淋巴瘤虽然恶性程度高"

但是其对化疗比较敏感"患者的 / 年生存率约为

/+L% 随着系统化疗的发展'早期高强度联合化疗

的应用"其治愈率明显提高% 对于病变局限的早期

患者其治愈率超过 -+L"而对于病变播散的晚期患

者其治愈率也可超过 9+L

*,++

% 本例患者经过 . 个

疗程的联合化疗"随访 > 个月后"病情平稳"无明显

恶化征象%

总之"发生于老年人颈部 !"#$%&&淋巴瘤很罕

见"可根据临床资料和病理形态学表现"同时结合免

疫组化以及分子遗传学表型做出诊断"联合化疗是

其主要的治疗手段"早期诊断"早期治疗可以提高治

愈率%
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