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!!!摘要"!目的!观察在泌尿系腔镜手术中使用密闭式污水及标本收集器的效果% 方法! 随机选取 $*#例

择期行泌尿系腔镜手术治疗的患者为研究对象$分为对照组和观察组$每组 )# 例$对照组在术中使用普通塑

料桶进行液体标本的收集$观察组则使用密闭式污水及标本收集器收集$观察两组患者的手术情况% 结果!

对照组感染发生率为 $$9*:;$观察组为 "9%3;&对照组术中平均体温为":*9( <$9:#=$观察组为":39+ <

$9"#=$两组比较差异均有统计学意义"!>#9#(#% 观察组手术室医护人员的总满意率为 +(9##;$显著高于

对照组的 )#9##;"!>#9#(#&观察组术后液体标本平均采集量明显大于对照组"!>#9#(#% 结论!在泌尿

系腔镜手术中$应用密闭式污水及标本收集器$可降低患者感染发生率$避免低体温情况$减少对医护人员健

康的危害$方便标本采集$值得推广%

!!!关键词"!密闭式污水收集器&!标本收集器&!泌尿系腔镜手术

!!!中图分类号"!?*):93!!文献标识码"!@!!文章编号"!$3)* ,:%#3#"#"#$#( ,#("# ,#:
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!!近年来$随着医疗技术的快速发展$泌尿系腔镜

技术在临床中也不断得到发展$技术上逐步成熟'$(

%

在泌尿系腔镜及电切手术过程中$医师需采用大量

的冲洗液对术野进行冲洗$以提高术野的清晰度$然

而大量血性冲洗液经尿道流出$这会增加患者感染

的发生率$此外还可能引起医患间的交叉感染'"(

%

为了解决泌尿系腔镜术中液体外溢的情况$近年来

本院自行研制密闭式污水及标本收集器$应用于泌

尿系腔镜手术中$取得了满意效果$报告如下%

!"资料与方法

!#!"一般资料"选取 "#$).#$ F"#$+.#$ 本院收治

的 $*# 例择期行泌尿系腔镜手术治疗的患者为研究

对象% 纳入标准!"$#无手术禁忌证的患者% ""#认

知及理解能力良好的患者% ":#对研究知情并签署

同意书的患者% 排除标准!"$#术后早期恢复正常

排尿的患者% ""#精神疾病患者% 按照随机数字表

法分为观察组和对照组$每组 )# 例% 对照组中男

*$ 例$女 "+ 例&年龄 "" F)$"(39"* <"9*:#岁&手术

部位!输尿管 "3 例$前尿道 "* 例$后尿道 "# 例&术

中冲洗量 *(## F"####"$$"*(9:$ <"$$(9:*#/2&手术

时间 3* F+#")%9"" <(9"3#/1E% 观察组中男 :+ 例$

女 :$ 例&年龄 "# F)""((9%* <"9($#岁&手术部位!

输尿管 "( 例$前尿道 "( 例$后尿道 "# 例&术中冲洗

量 **%% F"####"$$"($9"* <"$$*9"3#/2&手术时间

3( F+""))93+ <(9*$#/1E% 两组患者基线资料比

较差异无统计学意义"!G#9#(#$具有可比性% 两

组各选取 "# 名医护人员进行满意度问卷调查%

!#$"方法"对照组采用常规污水与标本收集器$液

体与标本收集时$主要通过粘贴 H.I型手术皮肤保

护膜$在收集袋尾部打结$打结上方使用 % 号针头均

匀刺穿一定数量的小孔以便冲洗液流出$术中标本

采集使用普通的塑料桶':(

% 观察组在术中使用自

制的密闭式污水及标本收集器% "$#收集器构造!

本装置的上层为半圆形漏斗且附带过滤网$便于液

体的收集及预防液体外溅&下层为带刻度的半圆形

桶$以方便准确计量液体量$在桶的底部设置了排水

开关及带刹车的万向轮$以方便液体排放以及装置

的移动% 同时还连接J型防臭网$以避免空气污染$

减少臭味对医务人员造成身体伤害和不适感% ""#

收集器的使用方法!将密闭式污水及标本收集器置

于手术床下方$固定万向轮$避免手术过程中因磕碰

收集器导致液体外溢的情况% 给予患者常规消毒铺

)#"()
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巾后在手术部位粘贴 H.I型保护膜$以保护术野区

域的皮肤$但在保护膜的下方收集袋尾无需打结$而

是直接放在污水标本收集器半圆形开口的滤网上

方$术毕将半圆形开口的滤网取出并将收集到的标

本放到标本袋中% 本装置可重复使用$污水标本收

集器在使用完毕后$采用流动水进行冲洗$之后将其

浸到含有效氯 (## /VBW的消毒液中$持续浸泡 :# /1E

后再行清洗*晾干% 对存在特殊感染的患者可以使

用含有效氯 $ ### /VBW的消毒液持续浸泡 :# /1E$

之后进行清洗与晾干%

!#%"观察指标""$#统计两组患者感染的发生率$

感染类型包括切口感染*泌尿系统感染及周围皮肤

感染% 因大量冲洗液会导致患者低体温发生$因此

检测两组患者的术中平均体温% ""#医护满意度% 两

组均选取 "#名手术室医护人员进行调查$采用医院

自拟的满意度问卷进行次调查$内容包括医师操作*

护理工作量*感染预防效果和操作便利性 * 项$每项

分值均为 "(分$总分为 $## 分$分成非常满意"+# F

$## 分#*满意")# F%+ 分#与不满意")# 分以下#三

个等级% ":#记录两组液体标本的平均收集量%

!#&"统计学方法"应用 XIXX"#9# 统计软件对数据

进行处理$计量资料以均数<标准差"

!

"<##表示$组

间比较采用成组 $检验$计数资料组间比较采用
!

"

检验$等级资料组间比较采用秩和检验% !>#9#(

为差异有统计学意义%

$"结果

$#!"两组患者感染发生率及术中平均体温比较"

观察组患者的感染发生率低于对照组$术中平均体

温高于对照组$差异均有统计学意义"!>#9#(#%

见表 $%

表 $!两组患者感染发生率及术中平均体温比较!%";#$

组!别 例数
感染

切口感染 泌尿系统感染 皮肤感染 总感染率

术中平均
体温
"=#

观察组 )# """9%3# #"#9### #"#9### """9%3#!:39+ <$9"

对照组 )# :"*9"+# :"*9"+# """9%3# %"$$9*:# :*9( <$9:

!

"

&$

, #9"#) :9#33 "9#"+ :9%)) $$9:(#

! , #93*+ #9#%# #9$(* #9#*+ #9###

$#$"两组医护满意度比较!观察组医护满意度显著

高于对照组$差异有统计学意义"!>#9#(#% 见表 "%

表 "!两组医护满意度比较"%#

组!别 例数 非常满意 满意 不满意 总满意率";#

观察组 "# $( * $ +(9##

对照组 "# + ( 3 )#9##

'&

!

"

, ,"9$*3 *9:"+

! , #9#:" #9#:)

$#%"两组标本收集量比较"对照组术中液体标本

的平均收集量为")$"(9"( <%(39:"#/2$观察组的

平均收集量为"$#"::9:$ <$""(9:3#/2$两组比较

差异有统计学意义"$Y)$9"(3$!Y#9####%

%"讨论

泌尿系腔镜手术的应用$为泌尿系统疾病的治

疗与康复提供了良好的基础'* F3(

% 在腔镜手术过程

中$需进行冲洗操作$且尿道分泌物较多$因此$术中

引流及标本收集也成为影响手术效果的关键因素之

一')(

% 在既往的泌尿系腔镜手术中$主要采用普通

的塑料桶收集标本$即将收集器置于手术部位下方$

该方法不能全部收集标本$容易造成部分标本流失%

又因收集桶容量较小$且无滤网$在标本收集的时

候$常需频繁地更换收集桶$并且液体也容易溢出$

增加了交叉感染的风险$也增加手术室护士的工作

量'% F$#(

% 为优化标本收集方法及保证手术顺利进

行$本院自制了密闭式污水及标本收集器$本装置具

有以下几点优势!第一$本装置的上层是半圆形漏

斗$这便于液体收集及预防液体外溅$降低患者感

染*低体温发生风险% 第二$下层为带刻度的半圆形

桶$桶容量较大$方便计量出入量$增加标本采集量%

第三$使用过滤网装置$可方便标本的采集$使用J型

防臭网可减少废气的排放$减少对手术间空气的污

染从而减少对医务人员健康的危害% 第四$手术标

本收集器避免了大量冲洗液溢出皮肤保护膜造成污

染$减少了冲洗液溢出时溅湿患者的衣服及床单等

情况发生$也减少了巡回护士术后更换患者衣服*毛

毯的工作量% 避免了患者因寒冷刺激引起的寒战$

减少了患者术中低体温的发生$有助于预防和减少

术中及术后水中毒*低钠血症等并发症的发生% 第

五$下层桶底装有排水开关及万向轮$方便液体装置

的移动$减轻护士工作负担'$$ F$:(

% 本研究结果显

示$观察组的感染发生率低于对照组$术中平均体温

高于对照组$且观察组医护满意度及液体标本平均

收集量也显著高于对照组%

综上所述$在泌尿系腔镜手术中使用密闭式污

水及标本收集器可降低患者感染发生率$增加标本

采集量$减轻护理人员的工作压力及提高医护满意

度$值得临床推广应用%
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血液系统恶性肿瘤最有效的手段之一$中枢神经系统移植物抗宿主病"7LE\N02ELǸ8MDDSD\L/VN0O\.̀LNDMD.K8D\

A1DL0DL$HPX.aT̂ '#是0228.̂XH_术后少见且严重的并发症% 该文基于国内外 HPX.aT̂ '的病例报道和研

究$对其发病机制*分型*临床表现*诊断及治疗进行综述%
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\NL0\/LE\O8NKL/0\828V1702/021VE0E71LD6HLE\N02ELǸ8MDDSD\L/VN0O\.̀LNDMD.K8D\A1DL0DL"HPX.aT̂ '# 1D8EL8O\KL

N0NL0EA O1LN7L78/]2170\18ED0O\LN0228.̂XH_6@0DLA 8E \KL70DLNL]8N\D0EA D\MA1LD8OHPX.aT̂ '0\K8/L0EA 0.

UN80A$ QLNL̀1LQ1\D]0\K8VLELD1D$ 720DD1O170\18E$ 721E1702/0E1OLD\0\18ED$ A10VE8D1D0EA \NL0\/LE\1E \K1D]0]LN6

!!'>(7 ?/+:)(!b228VLEL17KL/0\8]81L\17D\L/7L22\N0ED]20E\0\18E"0228.̂XH_#&!HLE\N02ELǸ8MDDSD\L/78/.

]2170\18E"HPXH#&!aN0O\.̀LNDMD.K8D\A1DL0DL"aT̂ '#

)""()

HK1ELDL&8MNE028OPLQH21E1702RLA171EL$R0S"#"#$T82M/L$:$PM/ULN(!!


