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""!摘要""目的"探讨XLV核心抗原$XLVE:O3%检测在丙型肝炎感染早期诊断中的应用价值+ 方法"选

择 %&%&年 !月至 %&%!年 *月西南医科大学附属医院接治的XLVE:O3阳性患者 )&例和丙型肝炎抗体$XLVEOR%

阳性患者 !G( 例作为研究对象#测定其血清谷丙转氨酶$O,U%和丙型肝炎病毒核酸$XLVEJNO%水平+ 以核

酸检测结果为金标准#分析XLVE:O3检测在丙肝感染早期诊断中的有效性+ 结果")& 例XLVE:O3阳性患者

中#XLVEJNO阳性 *G 例$H(_((`%#肝功能异常 I( 例$G&_&&`%+ !G( 例XLVEOR阳性患者中#XLVEJNO阳

性 !!( 例$G)_I!`%#肝功能异常 *I 例$(I_*'`%+ XLVE:O3阳性组的 XLVEJNO阳性率和肝功能异常率都

显著高于XLVEOR阳性组$!a&_&I%#并且XLVE:O3的 FbLM值与肝功能异常率存在关联性$!a&_&I%+ 结论

XLVE:O3检测结果能反映肝功能状态#可用于丙型肝炎的早期筛查及疗效评估+
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""丙型肝炎$简称丙肝%是由丙型肝炎病毒$?5DE

/6-6-=LC-9;=#XLV%导致的一种呈全球流行的病毒性

肝炎#也是输血传播的感染性疾病之一+ XLV属黄

病毒科黄病毒属#为单股正链核糖核酸$9-R<0;:75-:

/:->#JNO%病毒#主要攻击人体肝细胞#变异性极强#

不同年龄'性别和种族人群均对XLV易感+ 据统计#

全球有 !_!I亿g!_HI亿人感染XLV#有 ')_)万人死

于XLV感染导致的肝硬化或原发性肝癌$?5D/6<:57E

7;7/9:/9:-0<K/#XLL%

!!"

+ 在病毒性肝炎中#丙肝的

发病率高#仅次于乙肝#我国 XLV感染率年均增长

!(_(`#严重威胁人们的健康!%"

+ 目前尚无有效的

预防性丙肝疫苗可用!'"

#且本病发病隐蔽#早期症

状不明显#不易被发觉!(EI"

+ 临床实验室检查是丙肝

早期诊断的主要依据#在本病的早期诊断和治疗中

起着重要作用+ 本研究旨在探讨丙肝病毒核心抗原

$?5D/6-6-=LC-9;=:<95/06-350#XLVE:O3%与丙型肝炎

病毒核酸$?5D/6-6-=LC-9;=9-R<0;:75-:/:->#XLVEJNO%

及谷丙转氨酶$37;6/K-:EDQ9;C-:69/0=/K-0/=5#O,U%的

关系及其在丙肝感染早期诊断中的应用价值+

@7资料与方法

@A@7一般资料"选择 %&%& 年 ! 月至 %&%! 年 * 月西

南医科大学附属医院接治的血清XLVE:O3阳性患者

)&例#其中男 (H 例#女 (% 例#年龄 '' g**$(H_GH h

!(_%I%岁*血清丙型肝炎抗体$?5D/6-6-=LC-9;=/06-R<>Q#

XLVEOR%阳性患者 !G( 例#其中男 HH 例#女 *G 例#

年龄 '' g*%$(G_(I h!G_*G%岁+ 两组性别和年龄

比较差异无统计学意义$!i&_&I%+ 排除有甲'乙'

戊型肝炎患者*有血液透析史者*合并自身免疫性肝

炎'脂肪肝'酒精性肝炎等其他类型非特异性免疫原

性肝病患者*有肝脏肿瘤者*合并有人类免疫缺陷病

毒$?;K/0 -KK;0<>5A-:-50:QC-9;=#X[V%感染并且未

进行抗病毒治疗者+

@AB7研究方法"留取两组研究对象的空腹外周静脉

血 H K7#' &&& 9bK-0离心 !& K-0后分离血清#进行相

关实验指标检测+

!_%_!"XLVE:O3检测"采用山东莱博生物科技有

限公司生产的丙肝核心抗原检测试剂盒#按照试剂说

明书和实验室操作规程进行实验+ 应用化学发光法

免疫分析仪测定光密度$<D6-:/7>50=-6Q#MW%值#FbLM

$=/KD75e=<D6-:/7>50=-6Qb:;6E<AA%值!FbLM中的 LM

为:;6E<AA#FbLM是样本MW值与临界质控$阳性对照%

MW值之比" i! 判定为阳性+

!_%_%"XLVEOR测定"采用安图生物技术有限公司

生产的丙型肝炎病毒[3T抗体检测试剂盒#按照试剂

说明书和实验室操作规程进行实验+ 应用全自动化

学发光法测定仪测定MW值#FbLM值i!判定为阳性+

!_%_'"XLVEJNO检测"严格按照罗氏丙型肝炎病毒

核酸检测试剂盒说明书操作#采用罗氏LMYOF OKD7-895D

对丙肝病毒进行提取#以LMYOF U/=K/0 进行核酸的

扩增检测+ XLVEJNO含量iI&& [dbK7为阳性+

!_%_("O,U检测"采用迈瑞YFE%&&&.生化分析仪

检测#O,Ui(& [db,判定为肝功能结果异常+

@AC7统计学方法7应用 F8FF%I_& 统计软件进行数

据处理+ 符合正态分布的计量资料以均数h标准差

,%*!!,
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Ih?%表示+ 计数资料以例数$百分率%!)$`%"表

示#组间比较采用
!

% 检验+ !a&_&I 为差异有统计

学意义+

B7结果

BA@7XLVE:O3'XLVEOR 与 XLVEJNO'O,U的关联

性分析结果")& 例XLVE:O3阳性患者中#XLVEJNO

阳性 *G例$H(_((`%#肝功能异常 I( 例$G&_&&`%+

!G( 例XLVEOR阳性患者中#XLVEJNO阳性 !!( 例

$G)_I!`%#肝功能异常 *I 例$(I_*'`%+ XLVE:O3

阳性组的XLVEJNO阳性率以及肝功能异常率均显

著高于XLVEOR阳性组$!a&_&I%+ 见表 !+

表 !"XLVE:O3!XLVEOR与XLVEJNO!O,U的

" "关联性分析结果")#`$%

组"别 例数 XLVEJNO阳性 肝功能异常

XLVE:O3阳性组 )& *G$H(_((% I($G&_&&%

XLVEOR阳性组" !G( !!($G)_I!% *I$(I_*'%

!

%

+ G_H*( (_*''

! + &_&&) &_&'&

BAB7XLVE:O3检测的 FbLM值与XLVEJNO阳性及

肝功能异常的关联性分析结果"以XLVE:O3检测的

FbLM值不同分为 !_&! gI_&&'I_&! g!&_&&'!&_&! g

!I_&&和 i!I_&& 四个组+ 结果显示#XLVE:O3检测

的 FbLM值与肝功能异常率存在关联性$!a&_&I%#与

XLVEJNO阳性率关联性不显著$!i&_&I%+ 见表 %+

表 %"XLVE:O3检测的 FbLM值与XLVEJNO阳性及

" "肝功能异常的关联性分析结果")#`$%

XLVE:O3阳性 FbLM值 例数 XLVEJNO阳性 肝功能异常

!_&! gI_&& %& !($*&_&&% G$'&_&&%

I_&! g!&_&& '& %G$HG_G*% !H$G&_&&%

!&_&! g!I_&& %H %I$H)_%H% %&$*!_('%

i!I_&& !% !!$)!_G*% !&$H'_''%

!

%

+ (_%GG !!_*(G

! + &_%'( &_&&H

C7讨论

CA@7丙肝是XLV感染所致的传染病#主要经由母婴

传播'输血或血制品传播'性传播!G"

+ 丙肝感染初期

一般都是急性丙肝期#这个时期是治疗丙肝的最佳时

期#经过有效的抗病毒治疗#XLV可以从体内彻底清

除#完全治愈+ 但是丙肝起病隐匿!*"

#没有明显的临

床症状#最初患者并不知晓#因而错失最佳治疗时间#

严重者发展为肝硬化和肝癌+ 目前#丙肝感染的发病

机制仍不完全清楚#而且XLV的变异性较高#迄今没

有针对丙肝的预防性疫苗+ 因此#实验室检查对本病

的早期诊断及控制有重要的意义+ 目前#实验室用于

丙肝的检测方法主要是XLVEOR检测和XLVEJNO检

测+ 其中XLVEJNO可反映患者血清中XLV的病毒

载量#是病毒分裂增殖的标志#也可间接反映患者病情

的变化#是临床进行抗病毒治疗的指征+ 一般当患者

感染XLV* g!( > 时#血清中即可检测到XLVEJNO#

并且特异度和灵敏度均较高#因此将XLVEJNO检测

结果作为金标准!HE)"

+ 但XLVEJNO检查对标本以及

实验室环境和设备的要求都比较高#如果实验标本采

集保存不当#会导致病毒核酸降解#导致假阴性+ 同

时#病毒核酸检测对实验室的要求比较严苛#检测价

格昂贵#耗时较长#对检测人员要求高#很难在基层医

院开展#不适于早期丙肝感染筛选!!&E!!"

+

CAB7XLVEOR检测是目前诊断丙肝的常规筛查方法#

因为其操作简便#灵敏度高#不易被污染#已经广泛应

用在临床检验中+ 但是#XLVEOR 不是中和性抗体#

没有保护机体的作用#仅能反映患者的既往感染或者

现症感染#有一定的窗口期#平均为 *& >

!!%E!'"

#长的可

至 G g)个月或更长+ 对于个别因免疫缺陷或免疫系

统发育不完全者#XLVEOR可持续阴性#因此XLVEOR

检测存在假阴性问题+ 另外#XLV抗体可终身携带#

XLVEOR阳性不代表体内一定有XLV复制+ 本研究

!G( 例XLVEOR阳性患者中#XLVEJNO阳性 !!( 例

$G)_I!`%+ XLVEOR不能用于监测抗病毒疗效#不

能区别既往感染#不能说明患者是否携带XLV#不能

及时对病毒感染进行诊断!!("

#不适于丙肝感染的早

期诊断与治疗+ O,U水平是临床常规检测的指标#是

肝脏的特异性酶#正常情况下 O,U主要存在于肝细

胞质中#血清中的活性较低#而当肝细胞受到损害时#

O,U会大量释放入血液中#是肝细胞损伤或死亡的敏

感指标!!IE!G"

+ 在XLV感染中#病毒核心蛋白等刺激

机体的免疫应答#造成肝细胞坏死及功能破坏#O,U

水平明显升高#是XLV感染患者癌变的一个有效预测

因子#提示肝内炎症在疾病进展中起着关键作用#故而

将O,U用于疾病辅助诊断!!*E!H"

+ 本文 )&例XLVE:O3

阳性患者中#肝功能异常 I( 例$G&_&&`%*!G( 例

XLVEOR阳性患者中#肝功能异常 *I 例$(I_*'`%#

并且#随着XLVE:O3检测的 FbLM值的增高#肝功能

异常率也在不断升高+ 以上提示XLVE:O3阳性能更

好反映肝功能状态#对临床诊疗效果评价有更重要

的意义+

CAC7目前#XLVE:O3检测越来越受到研究者的青睐+

研究发现XLVE:O3可在感染后 % g' 周内检测到#几

,'*!!,
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乎与XLVEJNO相同!!)"

#并与XLVEJNO检测结果高

度相关!%&"

#因此#L?/03等!%!"认为XLVE:O3是丙肝检

测的重要指标#这与本文的研究结果一致+ 本研究中#

)&例XLVE:O3与XLVEJNO检测的符合率为 H(_((`#

显著高于 XLVEOR 的符合率 G)_I!`+ XLVE:O3可

以区分既往感染的 XLV或现症感染的 XLV#可作

为XLV感染的早期检测指标+ 同时XLVE:O3还可

用于监测抗病毒疗效和预测持续病毒学应答$:<0E

6-0;<;=C-9<7<3-:/795=D<0=5#FVJ%

!%%E%'"

+ 本文 )& 例

XLVE:O3阳性患者的肝功能异常率为 G&_&&`#显著

高于XLVEOR阳性组$(I_*'`%+

综上所述#XLVE:O3检测与核酸检测的符合率高#

并且方法简单#价格便宜#对实验环境和设备要求以

及操作人员的资历要求不高#适合各层次医院开展普

查#便于在基层医院推广#对丙肝的早期筛查和疗效

的评估具有重要意义+
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