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##!摘要"#目的#探讨!"抗原分型及血型不规则抗体筛检在精准输血中的应用效果% 方法#选择 $%&+年

& 月 & 日至 $%$& 年 + 月 8% 日在青龙满族自治县医院住院且需临床输血治疗的患者 $%% 例$年龄 &$ 92&

":(;:8 <&;:*#岁% 以 $%&+ 年 & 月 & 日至 $%$% 年 ( 月 8& 日未实施!""=&>&6&,和 ?#* 种血型抗原检测的

&%%例输血病例作为对照组'以 $%$%年 +月 &日至 $%$&年 +月 8%日经!"血型抗原检测行相容性配血的 &%%例

输血病例作为试验组% 在血制品入库前$应用抗人球蛋白卡式法对标本进行'@A血型和!""=&>&6&,和?#

* 种血型抗原及不规则抗体进行检测$并将结果录入输血信息管理系统% 在使用时$应用输血信息管理系统

为试验组受血者自动匹配'@A血型和!""=&>&6&,和?#* 种血型抗原相合的血袋$采用盐水法及抗人球蛋

白卡式法进行交叉配血试验$实现临床精准化输血% 结果#对照组检出不规则抗体 && 例"&&;%%B#$试验组

检出 $ 例"$;%%B#$比较差异有统计学意义"

!

$

C);)):$!C%;%&%#% 试验组中未发生输血不良反应病例%

对照组中发生输血不良反应 & 例$系患者产生了血型不规则抗-,抗体$经疑难配血&输注相合性血液 : D后$

患者血红蛋白浓度升至预期水平$康复出院% 与对照组相比$试验组疑难配血用时&住院时间更短$输注去白

悬浮红细胞量更少$差异有统计学意义"!E%;%*#% 结论#开展!"血型抗原检测有助于实现临床精准化输

血$有效避免不规则抗体的产生$减少临床输血不良反应$提高临床输血治疗的安全性$值得临床推广%
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##目前$依据我国 $%%% 年版的+临床输血技术规

范,

(&)

$临床上只需对献血者和受血患者的 !"=抗

原进行检测$但对于需要反复输血的受血患者$不进

行!"血型系统>&6&,和 ?抗原匹配性输注$会使

受血患者因献血者红细胞膜上 !" 系统抗原的免疫

刺激而产生不规则抗体$加大了发生同种免疫的风

险% 有研究显示$血型不规则抗体的产生主要为!"

血型系统的抗体$主要有抗->&抗-,&抗-?和抗-6

($-8)

%

产生的抗体常导致疑难配血$造成血液浪费及溶血

性输血反应" "?.71RN06NS/KJQTJ07K S?/6N07KJ$ZL!J#

等严重后果(:-))

% 为此$我院开展了 !" 血型抗原检

测$并通过联合应用输血信息管理系统$在确保输血

安全的前提下提高了输血疗效% 现报道如下%

=5对象与方法

=>=5研究对象#选择 $%&+年 &月 &日至 $%$&年 +月

8% 日在我院住院且需临床输血的患者 $%% 例$年龄

&$ 92&":(;:8 <&;:*#岁$男 +: 例$女 &%) 例% 来自

呼吸与血液病科 )( 例$消化内科 :$ 例$肾病内科

88 例$妇产科 8( 例$其他科室 &+ 例% 有多次输血

史者 &2( 例$无输血史 $$ 例% 女性患者中有妊娠史

+* 例% 以$%&+年&月&日至$%$%年(月8&日未实施

!""=&>&6&,和?#* 种血型抗原检测的 &%% 例输血

病例作为对照组'以 $%$%年 +月 & 日至 $%$& 年 + 月

8% 日经实施!""=&>&6&,和 ?#* 种血型抗原检测

行相容性配血的 &%% 例输血病例作为试验组% 输注

的血液成分由秦皇岛市中心血站供应% 本研究获医

院医学伦理委员会批准"$%$&%+%%8#$所有患者知

情同意参与%

=>?5纳入与排除标准5纳入标准!"&#符合输血适

应证且行输血治疗'"$#对治疗工作有较好认识且

治疗依从性好% 排除标准!"&#急危重症抢救用血

患者'"$#'@A血型为'@型者%

=>@5试剂与仪器#L=-'型血型血清学用离心机"长

春博研科学仪器有限责任公司#$efX型免疫微柱孵

育器"长春博研科学仪器有限责任公司#$g'-$$%% 型

专用离心机"日本久保田技术有限公司#% 抗人球

蛋白检测卡&'@A血型检测卡和 !" 分型检测卡均

购自长春博迅生物技术有限公司% 抗体筛选谱细胞

"长春博迅生物技术有限公司#$凝聚胺试剂"珠海

贝索生物技术有限公司#$ ÔYĥOi抗-="=7.0K07K

@0717O06/1Jj0.0N?G公司#%

=>A5配血方法

&;:;&#'@A血型及!"=血型检测#根据+临床输血

技术规范,

(&)

$严格按照+输血技术操作规程,

(2)对两

组输血样本采用卡式法进行'@A血型及!"=血型

检测$并采用卡式法检测输血标本的不规则抗体(()

%

&;:;$#!"">&6&,和 ?#血型抗原检测#血液样本

经@)%%-'型离心机在 & 2)% O条件下离心 * .0K$取

压积红细胞配制成 %;(B红细胞悬液$分别加入'@A

血型卡片和!"表型卡片中$每孔 *%

!

1% 以 +%% SH.0K

条件离心 $ .0K$& *%% SH.0K 离心 8 .0K$观察结果%

操作严格按照+输血技术操作规程,

(2)及抗原检测

卡的使用说明书进行%

=>B5交叉配血试验5"&#对照组$血液受供双方采

用盐水及卡式法进行交叉配血试验$患者选择交叉

配血结果相合性血液进行输注% "$#试验组$在供血

者入库前采取卡式法进行!""=&>&6&,和?#* 种血

型抗原和血型不规则抗体检测$复检供血者'@A血

型$将检测结果上传至输血信息管理系统% 根据同

型匹配原则自动从库存血液中匹配相合的血液制

品$并按血液制品的失效期进行排列$按照-先入先

出.的原则选择合适血液制品% 采用盐水法及抗人

球蛋白卡式法进行交叉配血试验% !" 表型匹配优

先级!

"

级k

#

级k

$

级% 见表 &%

**2$*
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表 &#!"表型配血优先级!+-&%"

优先级 匹配原则 例子

"

级 !"抗原同型匹配 >6,?患者选择>6,?血液

#

级 !"抗原相容性匹配 >6,?患者选择>6,,血液

$

级 !"抗原规避性匹配
根据!"系统抗原强弱$依次规避

,抗原&6抗原&>抗原&=抗原&?抗原

=>C5观察指标5"&#血型不规则抗体$血型不规则

抗体阳性标本送到秦皇岛市中心血站行进一步抗体

鉴定'"$#不良反应发生情况'"8#疑难配血用时&红

细胞输注数量及患者住院时间等%

=>D5统计学方法5应用 \d\\$&;% 统计软件进行数

据分析% 符合正态分布的计量资料以均数<标准差

"

!

D<@#表示$组间比较采用成组 8检验% 计数资料

以例数"百分率#()"B#)表示$组间比较采用
!

$ 检

验% !E%;%* 为差异有统计学意义%

?5结果

?>=5试验组'@A血型及!"血型分布情况#试验组

中$'@A血型为A型者 8(例"8(;%%B#$@型者 88例

"88;%%B#$'型者 $+ 例"$+;%%B#% !" 抗原表型以

>>=??例数最多$达 8) 例"8);%%B#$其次为 >6=,?

$+ 例"$+;%%B#% 见表 $%

表 $#试验组'@A血型及!"血型分布情况#) C&%%$

!"表型 '型 @型 A型 合计"B#

>>=?? &% && &* 8)"8);%%#

>6=,? + &% &% $+"$+;%%#

>6=?? * * ) &)"&);%%#

66=,? $ 8 8 ("(;%%#

66=,, & & $ :":;%%#

>>=,? & & & 8"8;%%#

>6=,, % & & $"$;%%#

66=?? & % % &"&;%%#

>>=,, % % % %"%;%%#

>6G?? % & % &"&;%%#

合计"B# $+"$+;%%# 88"88;%%# 8("8(;%%# &%%"&%%;%%#

?>?5两组不规则抗体检出情况比较#对照组检出不

规则抗体 &&例"&&;%%B#$试验组检出 $例"$;%%B#$

比较差异有统计学意义"

!

$

C);)):$!C%;%&%#%

见表 8%

表 8#两组不规则抗体检出情况比较

组#别 例数 抗-, 抗-6 抗-6, 抗-Y 合计"B#

试验组 &%% & & % % $"$;%%#

对照组 &%% * $ & 8 &&"&&;%%#

?>@5两组输血不良反应及治疗情况比较5试验组

中未发生输血不良反应病例% 对照组中发生输血不

良反应 & 例% 该患者输注去白悬浮红细胞 $ D$8 G

后复查血常规发现血红蛋白浓度不升反降'再次申

请输注去白悬浮红细胞 $ D$交叉配血实验卡式法

结果显示主测有凝集无溶血$反应强度 $ h$为配血

不相合% 按照我院输血不良反应处理程序进行上报

处理$经秦皇岛市中心血站鉴定该患者产生了血型

不规则抗-,抗体$系多次输注了 !" 血型不合血液

所致% 由秦皇岛市中心血站进行疑难配血$输注相

合性血液 : D后该患者血红蛋白浓度升至预期水平$

康复出院% 出院后随访未出现输血不良反应% 与对

照组相比$试验组疑难配血用时&住院时间更短$输

注去白悬浮红细胞量更少$差异有统计学意义"!E

%;%*#% 见表 :%

表 :#两组输血不良反应及治疗情况比较!#

!

D<@$%)#B$"

组#别 例数
输血

不良反应

疑难配血
用时
".0K#

输注去白悬浮
红细胞量

"D#

住院时间
"G#

试验组 &%% %"%;%%# $*;$& <(;8%#:;8) <&;2$ );$& <&;+(

对照组 &%% &"&;%%# )*;$& <&%;8% );8) <&;(+ (;+( <$;8$

8E

!

$

F %;%%% 8%;$8+ 2;($) +;%($

! F &;%%% E%;%%& E%;%%& E%;%%&

@5讨论

@>=5目前$我国+临床输血技术规范,

(&)只要求输血

患者常规检测'@A血型和!"=抗原$对 !" 系统其

余抗原无明确要求$因此$临床上并未开展!"系统其

他抗原的检测% 我国人群 !",&!">&!"?&!"6阴性

频率均高于!"=阴性频率(&&-&$)

$而患者输血前又没

有相应的预防措施$理论上使上述抗原阴性患者受

同种免疫的概率大大增加$产生血型不规则抗体概

率增加% 血型不规则抗体是除'@A血型系统抗-'$

抗-@$抗-'@之外的其他血型抗体$其产生抗体不规

律$一般发生于多次输血患者及再次妊娠的孕妇中(&8)

$

常导致疑难配血$浪费血液$可引起不同严重程度的

!"系统溶血性输血反应&胎儿和新生儿溶血性疾病

""?.71RN06G0J?/J?7QQ?NTJ/KG K?VU7SK$Z=è #等严

重后果(&:)

% 本研究通过开展!"血型抗原检测$并联

合应用输血信息管理系统$采取!" 血型抗原相容性

输血方案以减少不规则抗体产生概率$降低输血不良

反应的发生率$确保输血安全$提高输血疗效%

@>?5本研究地区的!"抗原分布为!>>=??"8)例# k

>6=,?"$+ 例# k>6=??"&) 例# k66=,?"( 例# k

66=,,": 例# k>>=,?"8 例# k>6=,,"$ 例# k

*)2$*

>"0K?J?[7TSK/17Q̀ ?V>10K06/1Y?G060K?$Y/S6" $%$8$a71T.?&)$ T̀.U?S8##



66=??"& 例#&>6G??"& 例#% !" 抗原各种表型占比

与相关报道文献(&*)略有差异$可能与入选病例较少

及地区性差异有关$需在今后的研究中进一步增加样

本量进行验证% 本研究中有 $+;%%B的标本为>6=,?

表型$作为受血者较为安全$可以输注其他表型的红

细胞$但若作为供血者或者孕妇的丈夫$较为容易刺

激受血者或孕妇产生相应的血型不规则抗体(&)-&()

%

6&,阴性$以 >>=??表型占比最多$达到 8);%%B$

其无论作为受血者还是供血者都有比较高的分布概

率(&+-$%)

$对于精准化配血的操作性很强% 对于单独

,阴性受血者$可以输注单独,阴性的$也可以退其

次输注6&,阴性的% 例如>6=??表型的受血者优先

选择输注>6=??表型$其次可以输注>>=??表型% 据

相关研究报道$这两种表型所占比例分别为 2;&2B和

:&;*B

($&)

$在临床中可较为容易实现% 同理$单纯6阴

性$如>>=,?表型可以输注>>=,?和>>=??"%;*:Bh

:&;*B#

($$-$8)

$这也是相对容易实现% 但其他表型的精

准输血则较难实现$如66=,,":;)8B#&66=??"%;&+B#&

>>=,,"%;%&B#等% 根据相关指南和共识$并综合考

虑!"表型配血优先级$临床上至少可以解决 (%B的

!"血型系统精准输血($:-$))

%

综上所述$在临床输血中开展 !""=&>&6&,和

?#*种血型抗原检测$实施!""=&>&6&,和?#相合或

者相容性的输血方案后可以有效避免!"血型系统因

异型抗原刺激不规则抗体的产生$同时也减少了临床

输血不良反应的发生% 为了观察采取此输血方案的

长期疗效$应在今后的研究中进一步增加样本量$设

置更详细的观察指标对输血患者进行随访%
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