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&&!摘要"&目的&分析血清低氧诱导因子$%
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#水平与急性缺血性脑卒中">"?#患者静脉溶栓后症

状性脑出血"@"A!#发生及预后的关联性% 方法&招募 =)%, 年 % 月至 =)=% 年 = 月中国中医科学院西苑医院

收治的>"?患者 ==, 例$均在发病 (BC D内接受重组组织型纤溶酶原激活剂"E3$F>#静脉溶栓治疗$以治疗后

+* D发生@"A!的情况将其分为@"A!组"=C 例#和非@"A!组"=)( 例#% 使用改良G/;H0;量表".G?#评分评

估患者治疗后 + 个月的功能预后情况% 采用夹心式酶联免疫吸附试验法测定血清!"#$%

!

水平% 结果&@"A!

组患者入院时美国国立卫生研究院脑卒中量表"I"!??#评分&空腹血糖"#JK#和 !"#$%

!

水平均高于非 @"A!

组$且合并糖尿病和既往有脑卒中史的人数比例较非@"A!组更高$差异有统计学意义"!L)B)C#% 受试者工

作特征"GMA#曲线分析结果显示$血清!"#$%

!

水平具有预测>"?患者发生@"A!的应用价值'>NA",CO"## P

)BQQ*")BQ%C R)B,CS#$!L)B))%($最佳截断值为 %B,* ;<T.1$其对应的灵敏度和特异度分别为 QQB)O&SQB(O%

A9U回归分析结果显示$溶栓前血清!"#$%

!!

%B,* ;<T.1是>"?患者发生@"A!的危险因素"!L)B)C#% ?VW/E./;

秩相关分析结果显示$血清!"#$%

!

水平与患者治疗后的.G?评分呈正相关"$

%

P)B%+S$!P)B)+Q#% 经校正

年龄&性别&吸烟史&合并症史等混杂因素后$多元线性逐步回归分析结果显示$血清 !"#$%

!

水平是影响 >"?

患者治疗后.G?评分的独立因素"&P=B)*,$

!

P)B+=($!P)B)=*#% 结论&血清 !"#$%

!

水平升高与 >"? 患

者E3$F>静脉溶栓后继发@"A!风险增加和短期预后不良有关%

&&!关键词"&急性缺血性脑卒中)&静脉溶栓)&低氧诱导因子 %

!

)&症状性脑出血)&预后
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@3E9HW">"?#7@*#)'%"&Ẑ9D[;:EW: /;: 3̂W;34$;0;W>"? V/30W;3@/:.033W: 39_04[/; !9@V03/192AD0;/>8/:W.492
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AD0;W@Wa9[E;/192IŴ A10;08/1̀ W:080;W$a[14=)=+$d91[.W%*$I[.\WES&&



3D/3@WE[.!"#$%

!

1W]W1D/: /VV108/309; ]/1[W0; VEW:0830;<3DW988[EEW;8W92@"A!0; 3DW>"? V/30W;3@'>NA",CO"## P

)BQQ*")BQ%C$)B,CS#$ !L)B))%($ /;: 3DW9V30./18[3$922]/1[Ŵ /@%B,* ;<T.17ZDW89EEW@V9;:0;<@W;@030]034/;:
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&&脑卒中是全球第二大死亡原因和第三大残疾原

因'%(

$分为缺血性脑卒中和出血性脑卒中两种亚型%

其中急性缺血性脑卒中"/8[3W0@8DW.08@3E9HW$>"?#

是由于脑血管血栓形成导致脑缺血而发生$占脑卒

中总发病率的 QSO

'=(

% 重组组织型纤溶酶原激活剂

"EW89.\0;/;330@@[WV1/@.0;9<W; /830]/39E$E3$F>#静脉

溶栓是目前临床上实现>"? 患者闭塞血管再通最有

效的方法之一% 然而$静脉溶栓后的出血转化可增加

>"?患者的死亡风险$病死率为 QBCO R+)B)O$其中

=B%O R,B(O为症状性脑出血"@4.V39./3088WEW\E/1

DW.9EED/<W$@"A!#

'+$((

% @"A!与患者较差的功能预后

和残疾风险增加有关'C(

$因此$识别静脉溶栓治疗后

>"?患者@"A!的发生风险具有重要的临床意义% 低

氧诱导因子$%

!

"D4V9U080;:[80\1W2/839E$%

!

$!"#$%

!

#

是体内低氧转录因子$具有重建局部微循环&调控低

氧损伤的功能$在脑缺血时能减少脑组织损伤'*(

% 有

研究发现$!"#$%

!

在蛛网膜下腔后皮质出血后 * D

内迅速升高并达到峰值$提示!"#$%

!

可能参与了蛛

网膜下腔后皮质出血的早期脑损伤的病理进程'S(

%

本研究分析了 >"? 患者静脉注射 E3$F>治疗前血清

!"#$%

!

水平与治疗后@"A!发生及预后的关联性$以

期为临床提供有助于改善>"?患者预后的新型生物

学标志物%

5=对象与方法

5D5=研究对象&招募 =)%, 年 % 月至 =)=% 年 = 月我

院收治的 >"? 患者 ==, 例$均在发病 (BC D 内接受

E3$F>治疗% 纳入标准!"%#符合+中国急性缺血性脑

卒中诊治指南 =)%(,

'Q(中关于>"?的诊断标准$且经

AZ血管造影"89.V[3W: 39.9<E/VD4/;<09<E/VD4$AZ>#

或磁共振血管造影"./<;W308EW@9;/;8W/;<09<E/VD4$

G̀>#证实)"=#年龄 %Q RQC 岁)"+#美国国立卫生

研究院脑卒中量表"I/309;/1";@303[3W92!W/13D ?3E9HW

?8/1W$I"!??#评分
!

(分)"(#脑卒中症状出现时间e

+) .0;% 排除标准!"%#合并颅内肿瘤&动脉瘤等恶

性肿瘤者)"=#合并感染性疾病或处于感染潜伏期

者)"+#合并严重的心&肝&肾功能不全者)"(#既往

+ 个月内有脑卒中病史$同时伴有明显神经功能缺

损症状者)"C#有联合机械取栓术或溶栓治疗史者%

本研究严格遵循+赫尔辛基宣言,进行$获医院医学

伦理委员会批准"批号!=)%,$)=S#$患者或其亲属知

情同意%

5DE=E3$F>治疗方法&患者均接受静脉注射 E3$F>

治疗$剂量为 )B* R)B, .<TH<"最大剂量为 ,) .<#%

将E3$F>溶于 %)) .1生理盐水中$其中 %)O在最初

% .0;内静脉推注$其余 ,)O在随后 % D内持续静脉滴

注完毕$于神经内科重症监护室"";3W;@0]WA/EWN;03$

"AN#进行观察% E3$F>给药后 =( D内严禁使用抗血

栓药物$包括阿司匹林&氯吡格雷&替罗非班&替格瑞

洛&肝素或低分子肝素&华法林等%

5DF=血清!"#$%

!

水平检测&于治疗前采集患者肘

部静脉血 C .1$以 + ))) ET.0; 离心 %) .0;$取上层

血清$ XQ) f保存待检% 采用夹心式酶联免疫吸附

试验法测定血清!"#$%

!

水平$试剂盒购自上海西塘

生物科技有限公司$实验操作严格按照试剂盒说明

书进行%

5DG=临床资料收集&"%#一般临床资料$包括年龄&

性别&吸烟史&合并病史"高血压&糖尿病&高脂血症&

冠心病&心房颤动&既往脑卒中#以及抗血栓或抗凝药

物史等% "=#发病至溶栓时间&E3$F>治疗前血压% "+#

入院时实验室指标结果$包括空腹血糖"2/@30;<\199:

<1[89@W$#JK#&总胆固醇"393/18D91W@3WE91$ZA#&低密度

脂蛋白"19̂ :W;@03410V9VE93W0;$8D91W@3WE91$ghg$A#&高密

度脂蛋白"D0<D :W;@03410V9VE93W0;$8D91W@3WE91$!hg$A#&甘

油三酯"3E0<148WE0:W$ZK#&凝血酶原时间"VE93DE9.\0;

*C,**

&&中国临床新医学&=)=+ 年&S 月&第 %* 卷&第 S 期



30.W$FZ#&凝血酶原时间国际标准化比值"0;3WE;/309;/1

;9E./10cW: E/30992VE93DE9.\0; 30.W$FZ$"IG#&血清肌

酐"@WE[.8EW/30;0;W$?AE#&糖化血红蛋白"<1489@41/3W:

DW.9<19\0;$!\>

%8

#% 其中#JK&?AE及血脂指标采用

日立 S)*) 自动分析仪进行检测$试剂盒购自上海瑞

番生物科技有限公司)FZ&FZ$"IG等凝血指标采用希

森美康A?$C%))凝血分析仪及其配套试剂进行检测)

!\>

%8

水平采用普门糖化血红蛋白分析仪!, 进行检

测$试剂盒购自德国罗氏公司% "(#治疗前I"!??评分%

5DH=@"A!评判及分组&以E3$F>治疗后+* D内I"!??

评分增加e( 分$且在脑部非对比AZ扫描中观察到

血肿定义为@"A!

',(

% 本研究将发生@"A!的>"? 患

者纳入@"A!组"=C 例#$未发生@"A!的>"?患者纳

入非@"A!组"=)( 例#%

5DI=治疗预后评估&于治疗后 +个月使用改良G/;H0;

量表".9:020W: G/;H0; ?8/1W$.G?#评分评估患者预后$

以.G? )R%分为预后良好$.G?

!

=分为预后不良'%)(

%

5DJ=统计学方法=应用 ?F??%,B) 统计软件进行数

据分析% 符合正态分布的计量资料以均数i标准差

"

"

.i%#表示$组间比较采用成组&检验% 不符合正态

分布的计量资料以中位数"下四分位数$上四分位数#

' "̀F

=C

$F

SC

#(表示$组间比较采用秩和检验% 计数资

料以例数"百分率#'+"O#(表示$组间比较采用
"

=

检验% 相关分析采用 ?VW/E./; 秩相关法% 采用多因

素19<0@308回归分析影响>"? 患者发生@"A!的因素%

采用受试者工作特征"EW8W0]WE9VWE/30;<8D/E/83WE0@308$

GMA#曲线分析血清!"#$%

!

水平对>"?患者发生@"A!

的预测价值% !L)B)C为差异有统计学意义%

E=结果

ED5=两组临床资料比较&@"A!组患者入院时I"!??

评分&#JK和 !"#$%

!

水平均高于非 @"A!组$且合

并糖尿病和既往有脑卒中史的人数比例较非 @"A!

组更高$差异有统计学意义"!L)B)C#% 见表 %%

表 %&两组临床资料比较!"

"

.i%#$ "̀F

=C

$F

SC

#$+"O#%

组&别 例数
性别

男 女

年龄
"岁#

体质量指数
"H<T.

=

#

I"!??评分
"分#

吸烟史
发病至溶栓
时间
".0;#

收缩压
"..!<#

舒张压
"..!<#

@"A!组 =C %C"*)B))# %)"()B))# S=B=+ i,BC+& =+BCQ i+B=% %*B))"%+B))$==B))# ("%*B))# %%%B)) i+QBS) %S)B,* i==B+Q ,+B=S i%QB=+

非@"A! =)( %%("CCBQQ# ,)"((B%=# *SB*, i%+B=) ==BS* i=B*= %+B))"QB))$%QB))#& =C"%=B=C# %)*B,% i(*BS( %*SB%Q i=SB,* ,CB,+ i=)B%*

GH&H

"

=

X )B%C( %B*** %B(+, +B*++ )B=Q= )B(=) )B*C% )B*=,

! X )B*,C )B),S )B%C% )B))( )BC,C )B*SC )BC%* )BC+)

组&别 例数
入院时实验室指标

#JK".<T:1# ZA".<T:1# !hg$A".<T:1# ghg$A".<T:1# ZK".<T:1# FZ$"IG ?AE".<T:1#

!\>

%8

"O#

@"A!组 =C %Q%B(Q iS,B,C %S,B%+ i+QB)* (SBQ= i%,BQ% %)*BCC i=SB,Q %=(B))"Q,B))$%SCB))# ,QBC)"CCB))$%S%B))# %B%+ i)BC) SB)= i%B,S

非@"A! =)( %(QBC( i*QB%* %Q*B+* i(%B*S ((B+= i%)B%= %%,BCQ i+CB+S )B,,")B,($%B)*#& )B,,")B,C$%B)*#& %B)C i)B(% *B(C i%B+S

GH&H

"

=

X =B=+S )BQ=* %B(+= )B)SS )B%QC )B,Q, )BQ,Q %BQ*%

! X )B)=* )B(%) )B%C( %BSS( )BQC+ )B+=+ )B+S) )B)*(

组&别 例数
合并症

高血压 糖尿病 高脂血症 心房颤动 冠心病 既往脑卒中史

梗死体积
"..

+

#

E3$F>剂量
".<TH<#

!"#$%

!

水平
";<T.1#

@"A!组 =C =%"Q(B))# %C"*)B))# Q"+=B))# %("C*B))# *"=(B))# =="QQB))# %(CB=Q",=B=)$=%+B=)# )BQ) i)B%( =BQ("=B%+$(B,%#

非@"A! =)( %CS"S*B,*# C%"=CB))# S*"+SB=C# Q%"+,BS%# +)"%(BS%# =="%)BSQ# S(BS,"(+B=)$%),BQ%# )BSS i)B%( %B+Q")B,S$%B*+#

GH&H

"

=

X )B*+Q %+B+)) )B=*C =B(+* %B(C= QCBC(% %%QB=S, %B))% *B=,*

! X )B(=C L)B))% )B*)S )B%%, )B==Q L)B))% L)B))% )B+%+ L)B))%

EDE=>"?患者血清!"#$%

!

水平与临床及病理指标

的关联性分析结果&血清 !"#$%

!

水平与 >"? 患者

I"!?? 评分&梗死体积存在关联性"!L)B)C#% 见

表 =% ?VW/E./;秩相关分析结果显示$血清 !"#$%

!

水平与I"!??评分"$

%

P)B=)%$!L)B))%#和梗死体

积"$

%

P)B%,%$!P)B))%#呈正相关%

表 =&==, 例>"?患者血清!"#$%

!

水平与临床及病理指标的

& &关联性分析结果! "̀F

=C

$F

SC

#%

&临床病理指标 例数
!"#$%

!

水平
";<T.1#

G !

性别 )BS,( )B(=S

&男 %=, %B(Q")B,)$=B)C#

&女 %)) %BC="%B),$=B)S#

**,**
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&续表 =

&临床病理指标 例数
!"#$%

!

水平
";<T.1#

G !

年龄"岁# %BC,+ )B%%%

& L*C *Q %B(=")BQQ$=B)(#

&

!

*C %*% %BC*")B,,$=B)S#

体质量指数"H<T.

=

#

%B%,Q )B=+%

&

#

=(B, %+, %BCC")B,%$=B%=#

& e=(B, ,) %B*%"%B%($=B=%#

I"!??评分"分# =B=)( )B)=Q

& L%C %%Q %B()")B,%$%BQS#

&

!

%C %%% %B*="%B))$=B=)#

吸烟史 )B==* )BQ=%

&无 =)) %B*="%B)S$=B%+#

&有 =, %B*(")B,+$=B%Q#

发病至溶栓时间".0;# )BCQ( )BCC,

& L%)S"中位值# %%S %B(*")B,*$%B,%#

&

!

%)S"中位值# %%= %B(Q")B,($=B%C#

收缩压"..!<# )B,%, )B+CQ

& L%() +* %B(=")B,%$=B),#

&

!

%() %,+ %BC(")B,S$=B)(#

舒张压"..!<# )B+Q) )BS)(

& L,) (Q %BC(")B,,$=B)C#

&

!

,) %Q% %B*)"%B)Q$=B)(#

入院时实验室指标

&#JK".<T:1# )B=C, )BS,*

&&

#

%)QB) C+ %B(S")BQ,$=B%(#

&& e%)QB) %S* %BC=")B,Q$=B)=#

&ZA".<T:1# )BSQ, )B(+)

&&

#

=)) %=+ %B*%"%B%+$=B%C#

&& e=)) %)* %BC(")B,+$=B)*#

&!hg$A".<T:1# )B=QC )BSS*

&&

#

() C* %BCS")B,($=B=Q#

&& e() %S+ %BCQ"%B%*$=B)+#

&ghg$A".<T:1# )B=,) )BSS=

&&

#

%)C ** %BC*")B,C$=B%(#

&& e%)C %*+ %B*+"%B)Q$=B),#

&ZK".<T:1# )B(,+ )B*==

&&

#

%C) %++ %BCC"%B)+$=B)Q#

&& e%C) ,* %B**")B,,$=B%C#

&?AE".<T:1# )B*C( )BC%+

&&

#

%B=) S= %BS)"%B=C$=B=%#

&& e%B=) %CS %BC*")B,S$=B%(#

&!\>

%8

"O#

%B+(, )B%SS

&&

#

*B) *( %B*)")B,,$=B)=#

&& e*B) %*C %BQS"%B+,$=B(+#

合并症

&高血压 )B,C( )B+()

&&无 C% %B(C")B,%$%BQC#

&&有 %SQ %BC=")B,C$=B)Q#

&糖尿病 %BCQ, )B%%=

&&无 %*+ %B(*")B,%$%B,S#

&&有 ** %BC="%B%)$%B,+#

&高脂血症 )B)+C )B,S=

&&无 %(C %BCC")B,+$=B),#

&&有 Q( %B(S")B,C$%B,*#

&心房颤动 )B))( )B,,S

&&无 %+( %B(S")B,=$=B)Q#

&&有 ,C %BC(")B,S$=B))#

&冠心病 %BS*Q )B)SS

&&无 %,+ %BCC")B,Q$=B)S#

&&有 +* %B*C"%B=Q$=B%C#

&既往脑卒中史 )BQ(, )B+,*

&&无 %QC %B(S")B,+$=B)*#

&&有 (( %B*=")B,Q$=B),#

梗死体积"..

+

#

=B=*( )B)=(

& L%(SBQ%"中位值# %%+ %BCC")B,Q$=B)S#

&

!

%(SBQ%"中位值# %%* %BQC"%B=Q$+B+C#

EDF=血清!"#$%

!

水平对>"?患者发生@"A!的预测

价值&GMA曲线分析结果显示$血清!"#$%

!

水平具有

预测>"?患者发生@"A!的应用价值'>NA",CO"## P

)BQQ*")BQ%C R)B,CS#$!L)B))%($最佳截断值为

%B,* ;<T.1$其对应的灵敏度和特异度分别为 QQB)O&

SQB(O% 见图 %%

图 %&血清!"#$%

!

水平预测>"?患者发生@"A!的GMA曲线图

EDG=溶栓前血清!"#$%

!

水平与@"A!发生风险的A9U

回归分析结果&根据GMA曲线分析得到的最佳截断值

将>"?患者分为血清!"#$%

!

低水平组" L%B,* ;<T.1$

+ P%*+#和血清!"#$%

!

高水平组"

!

%B,* ;<T.1$+ P

**#% 以@"A!发生情况为因变量进行单因素及多因

素A9U回归分析$结果显示$溶栓前血清 !"#$%

!!

%B,* ;<T.1是>"?患者发生@"A!的危险因素"!L

)B)C#% 见表 +% 多变量调整样条回归分析结果显

示$@"A!风险与溶栓前血清 !"#$%

!

水平呈正线性

剂量$反应关系"线性!P)B)=C$非线性!P)BQ=Q#%

见图 =%

表 +&溶栓前血清!"#$%

!

水平与@"A!发生风险的

& &A9U回归分析结果

组&别
模型 %

IJ",CK"## !

血清!"#$%

!

低水平组 %B))) X

血清!"#$%

!

高水平组 =*B**S"SB*=Q R,+B===# L)B))%

组&别
模型 =

IJ",CK"## !

血清!"#$%

!

低水平组 %B))) X

血清!"#$%

!

高水平组 +*B,%S"QBQC, R%C+BQ+(# L)B))%

组&别
模型 +

IJ",CK"## !

血清!"#$%

!

低水平组 %B))) X

血清!"#$%

!

高水平组 S%B%Q("%+B%+) R+QCB,==# L)B))%

&注!模型 %!只纳入血清!"#$%

!

分组)模型 =!在模型 % 基础上校正

年龄&性别&体质量指数&吸烟史&发病至溶栓时间&合并症史)模型 +!

在模型 =的基础上进一步校正I"!??评分&血压&实验室指标&梗死体

积&E3$F>剂量

*S,**

&&中国临床新医学&=)=+ 年&S 月&第 %* 卷&第 S 期



图 =&多变量调整样条回归分析结果图

EDH=血清 !"#$%

!

水平与 >"? 患者 E3$F>治疗预后

的关联性分析结果&经E3$F>治疗$预后良好者 *Q例

"=,B*,O#$预后不良者 %*%例"S)B+%O#% 预后良好

>"?患者的血清 !"#$%

!

水平显著低于预后不良者

'%B=*")B,%$%BQC#;<T.1]@%B*+"%B=*$=B=%#)GP

X=B+Q=$!P)B)%S(% ?VW/E./; 秩相关分析结果显

示$血清!"#$%

!

水平与患者治疗后的.G?评分呈正

相关"$

%

P)B%+S$!P)B)+Q#% 经校正年龄&性别&吸

烟史&合并症史等混杂因素后$多元线性逐步回归分

析结果显示$血清!"#$%

!

水平是影响>"?患者治疗后

.G?评分的独立因素"&P=B)*,$

!

P)B+=($!P)B)=*#%

F=讨论

FD5=脑卒中通常表现为突发的急性神经症状$入院

后及时恢复正常血流是决定脑卒中患者预后的关键

因素'%%(

% 临床救治措施以尽快提供静脉溶栓治疗为

主$虽然血管内治疗的应用前景广阔$但E3$F>静脉溶

栓仍是发病 (BC D 内>"? 患者的首选及基础治疗方

法$可降低病死率$改善预后% 然而$溶栓后由于缺血

进展&出血转化或脑水肿$约 %)O的患者可出现早期

神经系统恶化$加之E3$F>静脉给药增加了@"A!的风

险$导致高病死率和较差的功能结局'%=$%+(

% 静脉内

E3$F>通过将纤溶酶原转化为纤溶酶$进而将纤维蛋

白降解为纤维蛋白分裂产物来产生局部溶栓作用%

据报道$静脉给予E3$F>可能会导致凝血障碍&血脑屏

障"\199: \E/0; \/EE0WE$JJJ#破坏$从而诱发@"A!

'%((

%

FDE=本研究纳入了 ==,例>"?患者$根据E3$F>治疗

后 +* D内的I"!??评分和AZ扫描结果$共确诊 =C例

患者发生@"A!$通过比较分析后发现$@"A!组患者入

院时I"!?? 评分&#JK和 !"#$%

!

水平均较高$提示

!"#$%

!

水平可能作为预测@"A!发生的生物标志物%

!"#$%

!

是核转录因子之一$其参与缺氧因子表达的

调控% 作为转录因子$!"#$%

!

可以激活多种靶基因

的转录和翻译$提升组织细胞对缺血&缺氧的适应能

力'%C(

% 有研究发现$!"#$%

!

在急性缺血性脑卒中后

% D升高$可作为脑缺血性神经元损伤严重程度和恢

复的标志物)另一方面$抑制!"#$%

!

可减少>"?诱导

的JJJ损伤$并且在体外和体内激活!"#$%

!

的药物

或分子被证明在小鼠脑缺血模型中具有神经保护作

用'%*$%S(

% 为了明确 !"#$%

!

在 @"A!中的作用$本研

究结果显示I"!??评分及梗死体积较大的患者血清

!"#$%

!

水平显著升高$进一步的 ?VW/E./; 秩相关分

析结果显示$血清!"#$%

!

水平与>"?患者基线I"!??

评分及梗死体积呈正相关性$提示血清!"#$%

!

表达

与I"!??评分&梗死体积的进展密切相关$且高血清

!"#$%

!

水平的>"? 患者在静脉溶栓后更容易发生

@"A!$这与既往研究结论相符'%Q(

% GMA曲线分析结

果提示血清!"#$%

!

水平对>"? 患者发生@"A!具有

较好的预测价值% 分析原因认为$因血肿占位效应影

响以及脑血管自动调节功能异常$使血肿周边脑组织

发生缺氧&缺血$刺激!"#$%

!

合成增加$进而加速神

经功能的损伤并增加梗死灶面积'%,(

% 因此$!"#$%

!

不仅与@"A!发生有关$也与患者不良预后风险相关$

这在本研究中得到验证%

FDF=!"#$%

!

可通过调节创伤性脑损伤后肿瘤坏死

因子相关凋亡诱导配体诱饵受体 % 的表达来介导肿

瘤坏死因子相关凋亡诱导配体诱导的神经元凋亡'=)(

%

然而$!W等'=%(的研究发现$!"#$%

!

在参与细胞对急

性脑损伤的反应中具有-双刃剑.效应% !"#$%

!

介导

参与神经发生&血管生成&细胞增殖&红细胞生成和细

胞代谢等多种相关基因的表达$还参与细胞死亡&适

应性反应和细胞再生$增加其对缺血性应激的适应

性$从而显示出神经保护作用% 然而$!"#$%

!

在脑缺

血性损伤中也具有伤害作用$包括参与严重的炎症

反应&增强细胞凋亡以及>"?后JJJ损伤等$这提示

!"#$%

!

可能是神经炎症介质$从而影响JJJ的通透

性'=%(

% A/0等'==(的研究显示$血清!"#$%

!

水平与脑

内出血患者严重程度及不良预后相关$且认为血清

!"#$%

!

水平与脑损伤严重程度之间的关联性可能不

依赖于!"#$%

!

的功能% >./10/等'%S(证实了 !"#$%

!

水平与缺血性病变严重程度相关$可用于预测>"?患

者的临床结局$!"#$%

!

水平越高$患者结局越差% 本

研究结果显示$血清!"#$%

!

水平与患者治疗后.G?

评分呈正相关$且预后良好 >"? 患者的血清 !"#$%

!

水平更低$并通过校正混杂因素进一步明确了较高血

清!"#$%

!

水平与>"?患者不良预后有关%

综上所述$E3$F>静脉溶栓前血清 !"#$%

!

水平

升高是 >"? 患者继发 @"A!的危险因素$且高血清

!"#$%

!

水平也预示>"?患者短期预后不良% 但是$

脑缺血后!"#$%

!

水平可能依赖于缺血持续时间$后

续研究可进一步动态监测血清 !"#$%

!

水平在 >"?

*Q,**
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及@"A!疾病进程中的变化%
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